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Sistemi stomatognatik, i njohur gjithashtu si kompleksi zyrtar ose aparati i
pértypjes, pérfshin disa elementé té lidhur funksionalisht. Pérvec dhémbéve, ai
pérbéhet edhe nga koskat e nofullés, nyja e nofullés, disa muskuj, elementé mukozé,
enét e gjakut, elementét nervoré etj. Ndryshimet né elemente individuale té kétij
sistemi mund té shkaktojné shqetésime né funksionimin e tij té pérgjithshém. Pikérisht
pér kété, né studiojmé jo vetém dhémbét - strukturén e tyre anatomike, histologjike,
morfologjiné e tyre, por edhe elementé té tjeré té sistemit stomatognatik -
vendndodhjen, strukturén, funksionin dhe réndésiné e tyre pér té gjithé kompleksin.

Studimi i strukturés dhe funksionit té sistemit stomatognatik né arsimin
profesional stomatologjik mund té krahasohet me studimin e alfabetit né arsimin
fillor. Njohurité e tij lehtésojné studimin dhe zotérimin e disiplinave stomatologjike-
protetike né vitet e ardhshme shkollore.

Teksti mésimor Sistemi Stomatognatik éshté i destinuar pér nxénésit e vitit té
2-té, nga sektori i shéndetésisé dhe mbrojtjes sociale, pér kualifikimin e teknikut
dentar. Ai éshté i ndaré né pesé njési modulare gé pérputhen plotésisht me njésité
modulare té plan-programit pérkatés. Duke gené se lénda pér té cilén synohet teksti
éshté profesionale-teorike me ushtrime, teksti éshté shkruar pikérisht pér kété lloj
mésimi té integruar. Né té pérshkruhet pérmbajtja teorike, edhe ushtrime praktike,
me @éllim qé studentét té fitojné njohuri teorike dhe aftési praktike. Né krijimin e
ushtrimeve jemi munduar té japim udhézimet tona me shembuj, né ményré gé ato té
mund té zbatohen. Shpresojmé qé teksti shkollor té nxisé kreativitetin e
mésimdhénésve né kryerjen e ushtrimeve né shkolla.

Pérmbajtjet mésimore béhen sipas rezultateve té té mésuarit, kritereve té
vlerésimit, pérmbajtjeve dhe termave té pércaktuara né plan-program. Ato jané
pérshtatur me moshén e nxénésve dhe jané té strukturuara sipas kuadrit ESR
(evokimi, kuptim i thelbit dhe reflektimi). Teksti shkollor pérdor shumé terma
profesionale, mjekésore, karakteristike qé paragiten né problematika stomatologjike.
Pér té lehtésuar pérdorimin e tyre, té gjitha kéto terma sqarohen né pérputhje me
pérmbajtjet mésimore. Teksti shkollor éshté i ilustruar né ményré té pasur me shumé
imazhe, fotografi, dizajne grafike, tabela dhe diagrame, si dhe pérmban njé shtojcé gé
pérmban dimenzionet, skemat e vizatimit té kurorave té dhémbéve, si dhe njé dizajn
kompjuterik té fazave té modelimi té ftohté té kurorave té dhémbéve. Gjaté
pérgatitjes sé tekstit éshté pérdorur literaturé e shumta profesionale vendase dhe e
huaj.



Né krijimin dhe shkrimin e tekstit té Sistemit Stomatognatik, pérvec autoréve,
u pérfshiné individé té profesioneve té ndryshme: stomatologé (doktoré té mjekésisé
dentare), tekniké dhémbésh, mésues té gjuhés latine, inxhinier mekanik, dizajn-grafik.
né u jemi singerisht mirénjohés atyre pér entuziazmin dhe déshirén e tyre pér té
ndihmuar né krijimin e kétij teksti shkollor.

Shkup, Gusht 2020 Nga autorét



NJESIA MODULARE 1:
ANATOMIA E FYTYRES




SISTEMI STOMATOGNATIK

1. TNATOMIA E FTYRCS

1.1Fytyra (facies) - nocioni,lokacioni, pérkufizimi, ndértimi

Dua TE DI

- Si pérshkruhet fytyra tek njeriu?
- Kush jané kufijté e tij?

- Kush jané pjesét anatomike (elementet) gé vérehen tek njeriu ?

Fytyra (facies) éshté organ gendror i vendosur né sipérfagen e pérparme té kokés.
Ai mbulon strukturat kockore té viscerocraniumit dhe njé pjesé té neurokraniumit (koska
ballore). Né zonén e fytyrés jané té vendosura organet té
cilat mundésojné frymémarrjen, nuhatjen, marrjen e
ushqimit, shqisén e shijes, té parit dhe aftésité shprehése
gjaté té folurit dhe shprehjeve té fytyrés. Fytyra éshté zoné
géndrore, e dallueshme dhe sugjestive e trupit té njeriut.

Nga ana anatomike, fytyra éshté pjesé topografike
e kokeés, e cila kufizohet né sipérfage me kufijté e méposhtém:

A) kufiri i sipérm qgé shtrihet nga rrénja e hundés,
pérmes vetullave deri te harku i mollézave (arcus
zygomaticus),

B) kufiri i jashtém né formén e njé vije vertikale qé
shtrihet pérpara kanalit té jashtém té veshit dhe majés sé
zgjatimit mastoid,

C) kufiri i poshtém qé fillon nga maja e mjekrés dhe
shtrihet pérgjaté skajit té poshtém nga baza e nofullés sé
poshtme (corpus mandibulae) deri né kéndin e nofullés Fig. 1.1. — Ndarjet e fytyrés —
(angulus mandibulae). 1 regio nasali, 2 regio orbitalis,

Né sipérfagen e fytyrés, mund té vérehen zonat e 3 regio buccalis, 4 regio oralis,
méposhtme (regio): 5 regio mentalis

o zona e hundés (regio nasalis),
zona e gropés sé syrit (regio orbitalis),
zona e gojés (regio oralis),
zona e fageve (regio buccalis),
zona e poshté gropés sé syrit (regio
infraorbitalis),
zona e mollézave (regio zygomatica),
zona e mjekrés (regio mentalis),
zona maseterike (regio masseterica),
zona parotide (regio parotidea) (fig.1.1).

O 0O 0O

O 0O 0O
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1. ANATOMIA E FTYRES

Zona ballore (regio frontalis) éshté né fakt njé pjesé topografike e kafkés. Por pérvec
termit anatomik pér fytyrén, ekziston edhe njé term estetik pér fytyrén, né té cilin balli éshté
pjesa pérbérése (e pérbéré) e saj. Pastaj, kufiri i sipérm i fytyrés né té vérteté éshté kufiri i
sipérm i zonés ballore me zonat e tjera té kafkeés - fillimi i flokéve (capillitium).

Né fytyré dallohen strukturat e méposhtme anatomike:

e balli (frons)
syri (oculus)
hunda (nasum)
goja (or) 1
faget (buccae)
mjekra (mentum)

Balli éshté i mbuluar me 1ékuré dhe shtrihet nga fillimi i flokéve deri te rrénja e
hundés dhe vetullave, ndérsa anash deri te tempuit.

Syté (molla e syrit) jané té vendosura né gropat e syrit (orbita), té cilat ndodhen né
Zonén e gropézés sé syrit (regio orbitalis). Molla e syrit mbulohet nga gepallat e sipérme dhe
té poshtme. Ato ndahen reciprokisht nga njé hapje (hapje ndérmjet kapakéve - rima
palpebrarum). Hapja formohet nga skajet e lira té gepallave, né té cilat duken gerpikét. Né
protetikén dentare, distanca midis bebézave té syve matet dhe pérdoret shpesh gjaté
zgjedhjes sé dhémbéve artificialé pér proteza té lévizshme (proteza totale dhe té
pjeséshme).

Hunda ndodhet né zonén topografike té
fytyrés. Eshté pjesa fillestare e rrugéve té
sipérme té frymémarrjes (sistemi i frymémarrjes),
por né té njéjtén kohé éshté edhe organ shqisor,
sepse né té ndodhet shqisa e nuhatjes. Pjesa e
jashtme e hundés (nasi externum) ka formén e njé
piramide me tri ané, maja e sé cilés (apex nasi)
éshté e kthyer poshté dhe pérpara. Dy anét e
piramidés jané té drejtuara majtas dhe djathtas,
ndérsa ana e treté éshté e kthyer nga poshté,
drejt gojés. Anash, hunda ndahet nga faget me
ané té njé brazdé té cekét, e cila éshté vazhdimési
e brazdés nasolabiale (sulcus nasolabialis). Sipér,
hunda ndahet nga balli me ané té njé brazdé
horizontale dhe poshté saj kufizohet me buzén e
sipérme (labia superiore). Hunda ka kéto pjesé
anatomike:

“--..____-

radix nasi

apex nasi

rrénja (radix nasi),

kurriz (dorsum nasi),

maja (apex nasi),

baza (basis nasi),

anét-krahét (alla nasi) dhe
hapjet elipsoide (nares) (fig. 1.2).

Fig 1.2. Pjesét anatomike té hundés

YVVVVYVYY

Struktura e hundés éshté individualisht e ndryshme dhe varet nga raca, struktura e
trupit (konstruimi), gjinia, mosha etj. (Fig. 1.3).
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SISTEMI STOMATOGNATIK

Baza e hundés lidhet antropometrikisht me gjerésiné
e dhémbéve té pérparmé. Konkretisht, gjerésia e bazés sé
hundés né njé individ korrespondon me gjerésiné e katér
incizivéve té sipérm ose gjerésiné e dhémbéve té pérparmé té
poshtém (frontal). Ky fakt mundéson pérzgjedhjen e sakté té
dhémbéve artificialé gjaté prodhimit té mjeteve ndihmése
protetike té lévizshme (mobile) (Fig. 1.4).

Goja ndodhet né rajonin anatomik té fytyrés. Ai
pérbéhet nga:
> buza e sipérme dhe e poshtme (labium superior et labium

inferior),
> hapja e gojés (rima oris) dhe
> zgavrén e gojés (cavum oris).

Goja éshté pjesa fillestare e sistemit té tretjes sé
ushqimit, e ashtuquajtura. tub tretés. Né té njéjtén kohé, buzét
kané njé ndikim té madh né estetikén e fytyrés sé njeriut.

Buzét pérbéjné murin e pérparmé té zgavrés me gojé.
Ata bashkohen me njéri-tjetrin né té dy skajet, duke formuar
qoshet e gojés (angulus oris dexter et sinister). Nén secilén
prej tyre éshté kryqézim buzésh (comisura labiorum dextra
et sinistra). Pozicioni i skajeve té gojés pérkon me pozicionin
e dhémbéve té genit (canine) dhe ndikon né shprehjen
emocionale té fytyrés. Te personat pa dhémbé, cepat e gojés
jané té ulura, gjé qé éshté arsyeja e paraqitjes sé trishtuar né
fytyré. Prandaj, njé nga detyrat e rehabilitimit protetik éshté
mbéshtetja e qosheve té gojés, e cila ndryshon estetikén e
fytyrés.

Buzét kané dy ané: té jashtme - e mbuluar nga
lékura, e brendshme - e mbuluar nga mukoza dhe njé buzé
e liré, pjesé e kugérremté e buzéve (vermilion). Njé sinonim
i bukurisé tek njeriu (vecanérisht tek femrat) éshté skaj i
gjeré dhe i liré. Tek njerézit qé kané humbur dhémbét, skaji Fig 1.4 Baza e gjeré e
i liré i buzéve éshté dukshém mé i hollé, gjé qé kontribuon nundés 16 raca e zez
né njé pamje té plakur té fytyrés sé tyre. Detyra e ekipit té
protetikés (stomatolog dhe teknik dentar) éshté té mundésojé rikonstruksionin estetik té
késaj pjese anatomike té buzéve. (Fig. 1.5) Midis skajeve té lira té dy buzéve ndodhet hapja e
gojés (rima oris), e cila éshté hyrja né zgavrén e gojés. Gjerésia e saj éshté individualisht e
ndryshme dhe e ndryshueshme me pozicione té buzéve, pra me lévizje té ndryshme imituese
té fytyrés. Né pushim, gjerésia e saj korrespondon me gjerésiné e dhémbéve té sipérm té
pérparmé. Pikérisht pér kété mund té pérdoret edhe si indikator gjaté zgjedhjes sé
dhémbéve artificialé pér proteza mobile.

Fig 1.3 Hunda romake

Kufijté e sipérfages sé gojés sé sipérme jané:
- sipér - baza e hundés,
- anash - faget me njé palosje nasolabiale ndihmése (sulcus nasolabialis).

Kufijté e sipérfages sé gojés sé poshtme jané:
- poshté - mjekra me palosje mjekér-buzé (sulcus mentolabialis)

12



1. ANATOMIA E FTYRES

- anash - faget me ndihméne |
palosjes nasolabiale (sulcus nasolabialis)
(Fig. 1.5)

Lévizjet e ndryshme té buzéve
jané rezultat i tkurrjes sé disa muskujve
té ndryshém té vendosur né shtresén e
mesme.

Faget (mollézat) jané  té
vendosura né té njejtln zonén anatomike
né fytyré, e cila pérfshin gjithashtu edhe
mollézat dhe pjesén ndér syté. Ato
pérfagésojné njé pjesé mé té madhe té
murit té jashtém té zgavrés sé gojés.
Kufijté e sipérfages sé fageve jané:

vermilion

e sipér - harku i mollézés Fig 1.5 Anatomia e buzéve: 1 - buza e sipérme, 2 - buza e
(arcus zygomaticus), poshtrpe, 3 kénd?t e buzéve, 4 - carjet buzé dhe gojé,
. w 5 - garje mjekér buzé
e poshté - baza e nofullés sé

poshtme,
e pérpara - cepii gojés dhe pjesa nasolabiale,
e mbrapa - veshi.

Faget jané ndértuar né ményré té ngjashme me pjesét e tjera anatomike té fytyrés.
Késhtu, duke shkuar nga ana e jashtme né anén e brendshme, vérehen shtresat e méposhtme:

o lékura

o shtresa yndyrore

o shtresa e muskujve

(m.buccinator)

o shtresa nénmukoze

o shtresé mukoze

Prania e njé shtrese té indit yndyror
(corpus adiposum buccae) mund té vérehet
né faget e njé té porsalinduri, e cila
gradualisht zvogélohet gjaté jetés. Pamja dhe
pozicioni i fageve ndikon ndjeshém né
estetikén e fytyrés. Kur dhémbét humbasin,
faget humbasin mbéshtetien e tyre dhe
térhigen nga brenda. Kjo kontribuon né
shfagjen e plakjes sé fytyrés né rast té
padhémbéve totale (Fig. 1.6).

A . .. . Fig.1.6 Ndryshimi i buzéve, fageve dhe mjekrés
Mjekra mbulon daljen e pjesés sé gjaté mospranisé sé dhémbéve

nofullés sé poshtme (mandibulés). Ndodhet

nén brazdén mjekér-buzé (sulcus mento-labialis). Zgjatja e mjekrés éshté individualisht e
ndryshme dhe varet nga struktura e nofullés sé poshtme, klasa skeletore, prania ose
mungesa e dhémbéve etj. (Fig. 1.6).
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Reflektim

4+ Fytyra éshté pjesé anatomike e kokeés.

+ Egzistojné dallime mes kufijéve té fytyrés nga piképamja
anatomike dhe estetike

+ Né fytyré gjenden mé shumé pjesé anatomike si: hunda, goja,
faqet dhe mjekra.

<+ Shumé pjesé anatomike té fytyrés jané ngushté té lidhura me
praniné dhe madhésiné e dhémbéve.

1.2 Estetika e fytyrés

Dua TE DI

Cfaré kuptojmé me nocionin estetika e fytyrés?
Cilat jané dallimet mes fytyrés sé bukur dhe té harmonizuar?
Si analizohet harmonizmi i fytyrés?

Si mund té ndahet fytyra pér analizimin e estetikés sé saj?

Fjala estetiké e ka origjinén nga fjala greke aisthetikos, qé do té thoté pérshtypje,
ndjesi ose perceptim. Né fakt, estetika éshté pjesé e filozofisé, e cila merret me artin,
domethéné estetika né njé kuptim mé té gjeré éshté shkenca e sé bukurés. Né té folurit e
pérditshém, estetiké nénkupton dicka gé éshté e kéndshme pér shqisat (vecanérisht shikimin
dhe dégjimin). Themi se njé objekt ose njé genie e gjallé éshté estetike nése ka tipare
harmonike dhe té bukura.

Pamja, harmonia dhe simetria e fytyrés jané karakteristike pér cdo individ (pér cdo
person). Pamja e fytyrés pércaktohet nga disa faktoré, si:
pérkatésia racore,
faktorét trashégues (gjenet),
ndértimi skeletore e kafkés dhe fytyrés,
giendja dhe numri i dhémbéve né zgavrén e gojés,
mosha,
giendje emocionale etj.

YVVVYVYVYYVYVY

Bukuria, vecanérisht ajo e fytyrés, éshté cilési qé ngjall shumé interes. Mund té
lidhet me pérpjekjet e njerézve pér pérsosméri, jetégjatési, péshtatshméri sociale.
Por bukuria e fytyrés éshté e véshtiré té matet, e ndryshme pér qytetérime té ndryshme
pérgjaté historisé dhe e ndryshme pér popujt né té tashmen. Né té kundért, harmonia e
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fytyrés i nénshtrohet raporteve dhe pérmasave matematikore, té cilat jané té matshme. Njé
disipliné e vecanté shkencore e quajtur antropologji merret me studimin e tyre, si dhe degét
té vecanta mjekésore.

Né literaturé dhe né praktiké pérdoren analiza té ndryshme antropometrike pér
simetriné dhe harmoniné e fytyrés. Analiza mé e pérdorur éshté ajo qé e ndan personin né
tri pjesé té géndrueshme dhe aférsisht té barabarta ose té treta (Fig. 1.10). E treta e paré
éshté e treta ballore ose e sipérme, e cila kufizohet sipér nga fillimi i flokéve, ndérsa poshté
nga rrénja e hundés (radix nasi). E dyta éshté hunda (nazale) ose e treta mesme, e kufizuar
sipér nga rrénja e hundés dhe poshté nga baza e hundés (bazés nasi). E treta éshté buza 1
(labiale) ose e treta e poshtme, e kufizuar sipér nga baza e hundés dhe poshté nga baza e
nofullés sé poshtme, pra mjekra. Pérputhshméria dhe barazia e tyre varet nga lloji i
strukturés sé trupit (konstrukcioni) té personit. Sipas analizave antropometrike, ekzistojné
tre lloje themelore té strukturés sé trupit: astenike, piknike dhe atletike. Né
konstrukcionin e tipit astenik (Fig. 1.7) e njé e treta orale éshté pak mé e vogél né krahasim
me dy té tjerat. Tek individét e tipit piknik (Fig. 1.9), e njé e treta orale éshté pak mé e
madhe se dy té tjerét. Né konstrukcionin e tipit atletik (Fig. 1.8) té tri pjesét e fytyrés jané
reciprokisht té barabarta.

Fig. 1.7 Lloji Fig. 1.8 Fig. 1.9 Lloji
astenik Lloji Atletik piknik

Ndryshime né pérmasat e té ndarjes té fytyrés, pra

ndryshimet né madhésiné e proporcioneve orale, vérehen |
edhe né disa anomali té koskave té nofullés dhe dhémbéve — 1/3
(anomali ortodontike). Ndryshimet né pérmasat e l

proporcionit oral vérehen garté te personat qé kané té = Fe
humbur dhémb. Né to, njé e treta orale éshté dukshém mé 1 s la 2
e vogél se dy té tjerat. Ky devijim nga standardi i harmonisé 173 :

sé fytyrés éshté arsyeja e njé ndryshimi né pamjen estetike l

té njé personi. Individé té tillé marrin njé pamje té plakur =l

né fytyrén e tyre, pavarésisht nga mosha e tyre. Prandaj njé T Ja—
nga detyrat e protetikés dentare éshté rehabilitimi i ploté ~ 1/3 —

estetik i pacientéve, i cili éshté kérkesé themelore pér njé l

jeté sociale té ploté dhe aktive té cdo individi. —+
Fig. 1.10 Tri pjesét e fytyrés — balli,
hunda dhe goja
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Pér rindértimin (rikonstruim) e pjesés sé poshtme né rast
té humbjes sé dhémbéve, mund té pérdoret ndarja e fytyrés né
gjivsmé. Willis e ndau fytyrén nga cepi i syrit deri né bazén e
nofullés sé poshtme né dy pjesé qé jané aférsisht té barabarta: e

1. Pjesa e mjekrés né fytyré, e kufizuar sipér me bazéne @@ /a_,‘_

hundés dhe poshté mé bazén e nofullés sé poshtme. .
2. Pjesa e fageve né fytyré, e kufizuar sipér me cepin e &2
syrit, ndérsa poshté me cepin e buzéve (Fig. 1.11). ———
—
1

S —

Fig 1.11 — Ndarja e fytyrés
sipas Willis: 1 - pjesa e
mjekrés, 2 - pjesa e fageve

Reflektim

Fytyra estetika éshté fytyré e harmonizuar dhe e bukur.
Bukuria nuk éshté matematikisht e matshme.

Harmonizimi i fytyrés mund té matet.

Fytyra mund té ndahet né tri pjesé: balli, hunda dhe goja.
Sipas Willis, fytyra ndahet né dy pjesé.

Ndarja e ftyrés né tri pjesé pérdoret gjaté rekonstruimit
estetik té fytyrés gjaté pérgadities dhémbéve-protetike
ndihmése.

FEFEEEE

1.3 Ushtrim - analiza e fotove té fytyrave

Ushtrimi 1 - Né figurén e treguar, shénoni zonat e fytyrés, duke pérdorur ngjyra té
ndryshme (fig. 1.12).

Ushtrimi 2 - Né figurén e paraqitur, shénoni pjesét anatomike té fytyrés gé jané té
shénuara me numrat pérkatés (fig. 1.12).

Ushtrimi 3 - Béni njé figuré té fytyrés tuaj "en face" dhe analizoni simetriné e fytyrés
pérmes analizés tri pjesét e fytyrés dhe analizés Willis.
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labium superior
labium inferior
vermilion

rima oris

angulus oris
sulcus mentolabialis
sulcus nasolabialis
radix nasi

9. apex nasi
10.dorsum nasi
11.basis nasi

12.alla nasi

13.nares

14.buccae
15.mentum

Nk wWN PR

Fig 1.12 Profili i fytyrés

Ushtrimi 4 - Analizoni simetriné e fytyrave té paragitura né figurat mé poshté.
Vizatoni dhe krahasoni té tretat e fytyrés dhe gjysmat e fytyrés né Figurén 1.13 dhe Figura 1.14.

Fig 1.13 Profili i fytyrés Fig 1.14 Profili i fytyrés

Sqgaroje analizén tuaj.
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1.4 Pikat orientuese né fytyré dhe koké

DuA TE DI;

Cfaré kuptojmé me nocionin pikat orientuese?
Cilat pika pérshkruhen né zonén e fytyrés dhe kokés?

Cfaré réndésie kané né praktikén stomatologjike?

Né stomatologji né térési dhe vecanérisht né disa degé té saj, si proteza dentare dhe
ortodoncia, pérdoren pika té caktuara antropometrike né fytyré dhe koké, pérkatésisht né
kafké. Kéto pika paraqgesin pikénisje, pra pika orientimi gjaté analizave antropometrike té
skeletit té fytyrés, klasave skeletore, gjaté rindértimit té lidhjeve ndérmjet nofullave né rast
edentulizmi té ploté, pra né pérgatitjen e njé plani pér trajtim ortodontik etj. Né praktikén
e pérditshme, pikat e orientimit qé pérdoren mé shpesh jané:

- Trichion - piké né mes té ballit, né fillim té flokéve (capillitium) (Fig. 1.18);

- Glabella - pika mé e spikatur e kafkés né lartésiné e vetullave, e cila éshté
karakteristike pér racat dhe kombet e ndryshme (Fig. 1.15);

- Nasion - pika mé e dalté e pjesés ballo-nazal, g¢ mund té shihet si vendi mé i
thellé midis syve, mbi rrénjén e hundés (Fig. 1.15);

- Infraorbitale - pika gé éshté e pércaktume né pjesén mé té thellé té skajit té
poshtém té hapjes sé orbitale (Fig. 1.15);

Fig 1.15 Pikat orientuese té kafkés — Fig 1.16 Pikat orientuese té
1 glabela, 2 nasion, 3 infraorbitale, kafkés — 5 prosthion, 6 progonion,
4 subnasale 7 gnation
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- Subnasale - pika gendrore né rajonin e bazés sé hundés (Fig. 1.15);

- Prosthion - pika kraniometrike e vendosur né pjesén mé té spikatur té
shtrirjes alveolare té nofullés sé sipérme né zonén e vijés gendrore (Fig. 1.16);

- Chelion - njé piké né zonén e kéndit té gojés (Fig. 1.18);

- Progonion - pika e vendosur né pjesén mé té spikatur té mjekrés né zonén e
vijés gendrore (Fig. 1.16);

- Gnation - pika qé pérfagéson pikén mé té ulét té mjekrés (baza mandibulae)
(Fig. 1.16);

- Tragion - pika qé projektohet né zonén e veshit; 1

- Gonion - pika mé e ulét né rajonin e kéndit mandibular (angulus
mandibulae).

- Lambda dhe Bregma - jané pika kraniometrike té kafkés qé nuk kané ndonjé
réndési té madhe né protetikén dentare.

Reflektim

+ Né protetikén stomatologjike pérdoren pika pérkatése né
fytyré dhe kokés, pérkatésisht kafkés.

+ Kéto pika jané té njohura si pika orientuese, sepse jané
pika kygése gjaté analizave té shumta antropometrike.

4+ Pikat orientuese né fytyré dhe koké pérdoren pér analizé
té raporteve té skeletit dhe pérpilimit té planit pér terapi
né protetikén stomatologjike dhe ortodentési.

+ Né disa nga pikat jané té lokalizuar né kockat e ballit
(pikat skeletore), ndersa pikat tjera jané té lokalizuara né
|Ekurén e fytyrés (pikat e fytyrés).

1.5 Vijat orientuese dhe rrafshet e fytyrés dhe kokés

Dua TE DI

Cfaré kuptohet me nocion linjat orientuse dhe rrafshet?
Cilat linji dhe rrafshe dallojmé né pamjen e fytyrés dhe kokés?

Cila éshté réndésia e tyre né pérpunimet e dhémbéve-protetike
ndihmése?

Orientimi nénkupton pércaktimin e pozicionit té njé elementi, sipas njé pikénisjeje,
vije ose plani (rrafshi). Gjaté pérpunimit té dhémbéve artificial-ndihmés (mobile ose fikse),
pérdoren té ashtuquajturat linjat dhe rrafshet e orientimit té fytyrés dhe kokés. Ato jané
baza nga té cilat merren njohurité e dobishme pér prodhimin e mjeteve ndihmése protetike té
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sakta dhe funksionale. Pér shembull, ato mund té pérdoren
pér té pércaktuar pozicionin e dhémbéve artificialé né
protezat totale, simetriné e grupit té dhémbéve artificialé,
shpérndarjen e barabarté té hapésirés ndérnofulla pér
dhémbét e sipérm dhe té poshtém, etj.
Linjat (vijat) dhe rrafshet mé té réndésishme té
fytyrés jané:

1.

Fig 1.18 Vijat dhe pikat orientuese té

Vija mediane (linea mediana) éshté vijé
vertikale, e cila shtrihet midis incizivéve
gendroré, duke e ndaré fytyrén né dy pjesé
relativisht té barabarta. Kjo linjé éshté e
dobishme kur béhen proteza totale
dentare, sepse shérben si orientim pér
vendosjen simetrike té dhémbéve né
protezé. Eshté piké referimi pér ndarjen e
rreshtave té dhémbéve né kuadrante dhe
shénjimin e tyre né ményra té ndryshme
(Fig. 1.18).

Vija bipupillare éshté vijé qé bashkon dy
bebézat e syve (pupili). Kjo linjé pérdoret
pér pércaktimin e pjesés sé pérparme

Fig 1.17 Vijat frankturike — 1 hapje e kanalit
té veshit té jashtém, 2 skaiji i poshtém i
orbités, 3 gendra e kondilit t& nofullés

(frontale) té rrafshit protetik duke pérdorur shabllone kafshimi (pércaktimi i
lidhjes ndérmjet nofullave gjaté prodhimit té protezave totale dhe té pjesshme).
Rrafshi protetik duhet té jeté paralel me vijén bipupillare (Fig. 1.18).

Vija e Kamperit éshté vijé qé bashkon tragusin e veshit (tragus - gungé trekéndore
pérpara hyrjes né kanalin e jashtém té veshit) me krahét e hundés (ala nasi). Kjo
linjé shérben pér pércaktimin e pjesés anésore (laterale) té rrafshit protetik me
ndihmén e shablloneve té kafshimit.Ajo pjesé e shablloneve té kafshimit duhet té

jeté paralele me vijén e Kamperit (Fig. 1.18).

kokés — 1 vijat Kamperovés, 2 vijat sagjitale
bipulpilare, 3 vijat mediale, 4 trachion,
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Fig 1.19 Rrafshina e mediales Fig 1.20 Rrafshina protetike
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Linjat e Kamperit dhe linjat bipupillary shérbejné pér pércaktimin e
rrafshit protetik gjaté té ashtuquajturés metodé ekstraorale.

4. Vija e Frankfurtit éshté vijé horizontale qé bashkon skajin e sipérm té kanalit té
jashtém té veshit me skajin e poshtém té hapjes orbitale. Kjo linjé shérben pér
té pércaktuar gendrén e kondilit, e cila duhet té jeté rreth 13 mm pérpara majés
sé tragusit té veshit (Fig. 1.17).

5. Rrafshi (plani) sagittal éshté plan vertikal qé lidh cdo piké né pjesén e pérparme té
fytyrés me ¢cdo piké né pjesén e pasme té kokés. Njé rrafsh sagittal medial kalon
midis incizivéve té mesém dhe pérgjysmon fytyrén dhe kokén né 1
dy pjesé relativisht té barabarta (Fig. 1.19). Ky rrafsh mori emrin e tij nga fjala
latine sagitta, qé do té thoté né formé shigjete, ndérsa né njé kontekst mé té
gjeré do té thoté - gendror, bosht.

6. Rrafshi transversal éshté gjithashtu njé plan vertikal qé lidh cdo piké né njérén
ané té fytyrés ose kokés me cdo piké né anén tjetér té fytyrés ose kokés. Emri i
rrashit vjen nga fjala latine transversalis, qé do té thoté térthor. Kjo éshté arsyeja
pse, né praktikén e pérditshme, ky rrafsh shpesh pérmendet si njé plan-
rrafsh térthor (transversal).

Rrafshi sagittal dhe ai transversal vendosen normalisht me njéri-tjetrin,
domethéné né njé kénd té drejté. Kéto rrafshe jané té réndésishme pér vendosjen e
dhémbéve artificialé gjaté ndértimit té protezave dentare té pjeséshme dhe totale.

7. Rrafshi frontal éshté rrafsh vertikal, térthor, tangjencial qé prek incizivét dhe
vendoset né kénd té drejté me rrafshin sagittal medial.

8. Rrafshi protetik éshté rrafsh orientues horizontal i cili né pjesén e pérparme éshté
paralel me vijén bipupillare, kurse anash me vijén e Kamperit (Fig. 1.20). Eshté
vecanérisht i réndésishém gjaté punimit té protezave totale sepse shérben si piké
referimi gjaté rindértimit té lidhjeve ndérnofullave, transferimit té modeleve né
artikulator dhe vendosjes sé dhémbéve artificialé.

Nga krygézimi i dy rrafsheve orientuese - rrafshi sagittal medial dhe protetik - té
gjithé dhémbét e zgavrés me gojé mund té ndahen né katér kuadrate. Kjo e bén té lehté
shénjimin e dhémbéve té sipérm, té poshtém, té majté dhe té djathteé.

Reflektim

4 Né protetikén stomatologjike pérdoren linijat (vijat) dhe rrafshet
si orientim né pércaktimin e vendpozités t&€ dhémbéve artificial
ose té strukturave té ndryshme anatomike.

4+ Vijat dhe rrafshet kané pozité vertikal, horizontal dhe pjerrtas,
ndérsa drejtimi i shtrirjes sé tyre kryesisht mund té jeté sagjitale
ose transverzale.

<+ Té gjitha vijat orientuese té fytyrés dhe kokés jané saktésisht té
definuara né raport me pozitén e tyre, drejtimi shtrirjes dhe
réndésiné protetike.

21



SISTEMI STOMATOGNATIK

1.6 Ushtrim — shénimi i pikave orientuese, vijave dhe rrafsheve né
vizatime dhe fotove té fytyrave té individéve té ndryshém

Ushtrimi 1 - Né figurén e paragitur, shénoni rrafshet e orientimit me réndési té
vecanté protetike.

Ushtrimi 2 - Shikoni figurat, mendoni dhe tregoni se cilat linja orientuese jané
paraqgitur dhe pérdoren né praktikén protetike. Shpjegoni kuptimin e tyre protetik né
shembuijt e dhéné (Fig. 1.21 dhe Fig. 1.22).

Fig 1.21 Profil i pacientit gjaté rikonstruktimit té Fig 1.22 Pacienti gjaté rikonstruktimit té
marrédhénieve ndérnofullore marrédhénieve ndérnofullore — fytyré-fytyré

Ushtrimi 3 - Béni njé figuré té fytyrés tuaj dhe shénoni pikat e orientimit té fytyrés.
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1. Shpjegoni dallimin ndérmjet nocionit anatomik dhe estetik té fytyrés

2. Cilat pjesé anatomike té fytyrés mund té pérdoren né zgjedhjen e dhémbéve artificial
pér proteza totale té dhémbéve?

3. Cfaré ndodh me faqget,buzét, brazdén hund-goje, tek indedividét qé kané mungesé
totale té dhémbéve?

4. Pérpiquni té pércaktoni strukturén e trupit té njé individi dhe té pércaktoni nése
simetria e fytyrés pérmes tri pjeséve pérputhet me llojin e strukturés sé trupit.

5. Cilat pika orientimi té kokés dhe fytyrés kufizojné té tretat e fytyrés, ballit, hundés
dhe buzéve?

6. Cilat vija orientuese té kokés pérdoren gjaté pércaktimit té rrafshit protetik duke
pérdorur shabllone kafshimi?

7. Me ndihmén e cilit rrafsh orientues éshté e mundur té ndahen dhémbét nga nofulla
e sipérme dhe e poshtme né té majté dhe té djathté?

8. Krahasoni simetriné e fytyrés dhe pjesét anatomike té fytyrés né individé té racave
té ndryshme.
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SISTEMI STOMATOGNATIK

2. NDERTIMI DHE FUNKSIONI | ZGAVRES SE GOJES

2.1. Zgavra orale - nocioni, lokalizimi, ndarja dhe pérbérja

Dua TE DI:

Cfaré nénkuptohet me termin sistem stomatognatik?
Cfaré funksionesh kryen sistemi stomatognatik?

Ku ndodhet zgavra e gojés né sistemin stomatognatik?
Cilat jané kufijté e zgavrés sé gojé?

Si ndahet zgavra e gojés?

Si komunikojné pjesét e zgavrés sé gojés me njéra-tjetrén?

Sistemi stomatognatik éshté kompleks i gjeré anatomik dhe funksional, i cili
pérbéhet nga:
e dhémbét,
indet periodontale,
strukturat kockore té nofullés sé sipérme, té poshtme dhe kockén e giellzés,
indet e buta té gojés,
nyjet e nofullés,
muskujt pértypés,
muskujt e buzéve, fageve, gjuhés, giellzés sé buté,
gjendrat e péshtymeés,
enét e gjakut dhe fijet nervore.

Ky sistem, d.m.th., elementét gé e pérbéjné até, kané disa funksione té réndésishme:
Funksioni estetiko-fizionomik (pamja e fytyrés);

Funksioni fonetik (krijimi dhe artikulimi i zérave - té folurit);

Funksioni psiko-social (integrimi social i individit);

Funksioni i pértypjes (pérpunimi mekanik i ushgimit dhe formimi i kafshimit);
Funksioni ndijor (marrja e stimujve pér shije, prekje, dhimbje);

Funksioni okluzal (stabilizimi i nofullés sé poshtme né raport me até té sipérme).

YVVVVYYVYYVY

Zgavra e gojés (cavum oris) éshté pjesé anatomike gendrore e sistemit
stomatognatik. Ai shtrihet pérpara nga hapja e gojés (rima oris), prapa né ngushtimin e
faringut (isthmus faucium), sipér né zgavrén e hundés (cavum nasi) dhe poshté né pjesén e
pérparme té qafés (regio colli anterior). Zgavra e gojés éshté e mbuluar plotésisht nga
mukoza (mucosa oris), me pérjashtim té dhémbéve, pra pjeséve té tyre anatomike té quajtura
kurora. Mukoza e gojés né disa pjesé té zgavrés sé gojés mbulon muskujt (buzét, faget,
gjuhén, giellzén e buté, dyshemené e zgavrés sé gojés), ndérsa né pjesé té tjera mbulon
strukturat kockore (zgjatjet alveolare té nofullés, giellza kockore). Péshtyma (saliva) derdhet
né zgavrén e gojés nga gjéndrat e péshtymés qé ndodhen né pjesé té mukozés sé gojés ose jashté

26



2. NDERTIMI DHE FUNKSIONI | ZGAVRES SE GOJES

saj (nén muskuj ose né rajone té tjera anatomike). Funksioni mé i réndésishém i tij éshté
shkrirja dhe zbutja e ushqimit, gjé ¢ mundéson formimin e njé kafshate. Njé funksion dytésor
i péshtymés éshté shpérbérja enzimatike e karbohidrateve (enzima ptyalin ose amilaza).
Me ndihmén e dhémbéve qé ndodhen né zgjatimet alveolare té koskave té nofullés dhe
té vendosur né njé rresht (hark), zgavra e gojés ndahet né dy pjeseé:
= hapja, hyrja né zgavrén e gojés (vestibulum oris) dhe
= 7zgavra e vérteté e gojés (cavum oris proprium).
Hapja (vestibulum oris) pérfagéson njé hapésiré — hyrése e ngushté té zgavrés sé gojés,
e cila ka formén e njé patkoi. Ai éshté i kufizuar nga kufizimet e méposhtme:
1. pérpara dhe anash me buzét dhe fage;
2. mbrapa me dhémbé té renditur né rreshta dhe me zgjatime alveolare té koskave té
nofullés;
3. sipér dhe poshté me vestibulin e sipérm dhe té poshtém (fornix vestibuli superior
et fornix vestibuli inferior).

Kjo hapésiré mbulohet me njé membrané mukoze qé kalon nga buzét dhe faqet,
pérmes hargeve parietale, né zgjatimet alveolare té koskave té nofullés. Vetité e mukozés
jané té ndryshme, né varési té lokalizimit té saj né vestibulin e buzés.

Zgavra e vérteté e gojés (cavum oris proprium) éshté i kufizuar me:

pérpara dhe anash me dhémbét dhe zgjatimet alveolare té nofullés,

2. sipér me giellzén e forté dhe té buté,

3. mbrapa me ngushtimin e ezofagut,

4. poshté me dyshemené e zgavrés sé gojés né té cilén shtrihet gjuha (Fig. 2.1).

—

procesus alveolaris  palatum durum

maxillae

palatum

vestibulu
oris

dens
inferior

procesus
alveolaris

mandibulae

Fig 2.1 Prerje sagjitale e zbrazétirés sé gojés
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Qiellza e forté (palatum durum) formon pjesén e pérparme, mé té madhe, té forté té catisé
té zgavrés sé vérteté té gojés. Ka trajtén e sipérfages katrore, pak a shumé konkave (konkave).
Pérpara dhe anash, giellza e forté kufizohet nga gingiva né anén orale té dhémbéve maksilaré,
ndérsa nga pas me pjesén e pérparme e giellzés sé buté (palatum molle). Ajo éshté e mbuluar me
njé membrané mukoze (mucosa), e cila né gjysmén e pérparme éshté e lidhur fort me giellzén
kockore (palatum osseum), ka shtresé nénlékurore té zhvilluar dobét dhe nuk posedon gjéndra
péshtymore giellézore. Duke lévizur drejt kufirit té saj té pasmé, shtresa nénlékurore héhet
dukshém mé e trashé dhe njé numér i madh i gjéndrave té vogla té péshtymés qé ndodhen né té.

Qiellza e buté (palatum molle) e formon pjesén e pasme, té buté té catisé sé zgavrés sé
vérteté té gojé. Eshté ndarje mukozo-muskulare qé¢ ndan hundén nga pjesa orale e faringut.
Qiellza e buté ka formé katérkéndéshe dhe ka pjesé té pérparme, me té cilén ngjitet né skajin e
pasmé té giellzés kockore, njé pjesé té liré dukshém té lévizshme, njé ané té sipérme (nazale) dhe
njé né anén (buzé) té poshtme. Pjesa e pasme merr pjesé
né ndértimin e ngushtimit té faringut dhe né pjesén
gendrore té tij formon njé shtrirje mukozo-muskulare, té
quajtur villus (uvula). Shtresa nénlékurore éshté e pasur
me gjéndra té péshtymés palatale.

Ngushtimi i faringut (isthmus faucium) pérfagéson
njé kufi midis zgavrés sé vérteté té gojés dhe faringut
(Fig. 2.2). Né fakt éshté hapje e pasme e zgavrés me gojé,
pérmes sé cilés komunikon me pjesét e tjera té tubit
tretés (traktit gastrointestinal). Ngushtimi i faringut
kufizohet sipér nga villi dhe skaji i pasmé i giellzés sé
buté, poshté nga gjuha dhe anash nga dy palé harqe
palatale: pérpara (arcus palatoglosus) dhe mbrapa (arcus
palatopharyngeus). Midis harqeve palatale ndodhen Fig 2.2 Isthimuis faucium —
bajamet (tonsilla palatina). ngushtica e gélltities

Dyshemeja e zgavrés me gojé njihet si hapésira
néngjuhé ore (regio sublingualis). Pérpara dhe anash kufizohet me gingivén e dhémbéve
mandibular, ndérsa mbrapa shtrihet deri né rrénjén e gjuhés (radix lingue). Mbi té shtrihet
gjuha (lingua) dhe kjo zoné éshté e dukshme vetém kur éshté e ngritur. Hapésira
néngjuhésore mbulohet nga njé mukozé e gojés qé ka té njéjtén strukturé veti si mukoza e
buzéve, fageve dhe giellzés sé buté, por nuk pérmban gjéndra té vogla té péshtymeés.

Gjuha (lingua) mbush pothuajse té gjithé zgavrén e vérteté té gojés, kur goja éshté e
mbyllur. Eshté organ i forté muskulor-mukozal, i cili luan njé rol té réndésishém né
fiziologjiné e pértypjes, té folurit dhe gélltitjes. Gjuha éshté gjithashtu njé organ shqisor pér
shije, sepse mukoza qé mbulon pjesén e sipérme té saj pérmban disa papile té ndryshme
shijuese (papillae). Kur dhémbét humbasin, ai ka aftésiné té rritet né madhési (hipertrofi),
duke zéné késhtu njé pjesé té hapésirés sé dhémbéve té humbur. Kur pér pacienté té tillé
béhet njé protezé totale dentare, gjuha mund té jeté njé faktor destabilizues, gjé qé e bén té
véshtiré mbajtjen dhe pérdorimin e saj.

Kur dhémbét e nofullés sé sipérme dhe té poshtme jané né kontakt (goja e mbyllur),
atéheré dy pjesét e zgavrés sé gojés ndahen nga njéra-tjetra. Né té njéjtén kohé, ekziston
komunikimi midis tyre né dy ményra:

e Pérmes hapésirave trekéndore ndérmjet dhémbéve (tremata)

e Pérmes hapésirés retromolare (spatium retromolare), e cila ndodhet prapa dhémbit

té fundit, ndérsa pérpara pjesés sé degés sé nofullés. Kjo hapésiré komunikimi ka
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réndési mjekésore, sepse pérmes saj mund té ushqehen pacienté té cilét pér arsye
té ndryshme nuk mund té hapin gojén.

Reflektim

+

.

—

FEEF

Sistemi stomatognatik éshté kompleks i gjeré anatomik dhe
funksional.

Ai ka shumé funksione té ndryshme: pértypése, fonetike, estetike
etj.

Zgavra e (ojés pérfagéson pjesén e mesme té sistemit
stomatognatik.

Ajo éshté e ndaré né dy pjesé: hapja e zgavrés sé gojés dhe zgavra e
vérteté e gojés.

Gjuha e pérfagéson pjesén géndrore né zgavrén e vérteté té gojés.
Té dy pjesét e zgavrés sé gojés mes veti komunikojné né dy ményra.
Hapsira retromolare éshté hapsiré e komunikimit e cila ka réndési
mjeksore.

2.2. Ushtrimi - zbulimi dhe shénimi i pjeséve, kufijve dhe
pérmbajtjeve né zgavrén e gojés

Ushtrimi 1 - Né figurén e
paraqgitur (Fig. 2.3) shénoni me
numra pjesét e zgavrés sé gojés.

Ushtrimi 2 - Shénoni kufijté
e pjeséve té zgavrés sé gojés -
pérpara, mbrapa, té sipérme dhe té
poshtme (Fig. 2.3).

Ushtrimi 3 - Etiketoni hapjet
e komunikimit té zgavrés sé gojés
(para dhe mbrapa) me numra dhe
emra (Fig. 2.3).

Fig 2.3 Prerja sagjitale e zbrazétirés sé gojés
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Ushtrimi 4 - Zbuloni strukturat anatomike
té treguara me numra né figurén 2.4 dhe shkruani
emrat e tyre.

Ushtrimi 5 - Mundohuni té vizatoni njé !
seksion térthor té zgavrés sé gojés (né nivelin e Fig 2.4 Zbrazétira e gojés
fageve).

Cka nénkuptohet me termin sistem stomatognatik?

Cilat elemente e pérbéjné sistemin stomatognatik?

Cfaré pozicioni zé zgavra e gojés né sistemin stomatognatik?

Me cilat pjesé anatomike té kokés kufizohet zgavra e gojés?

Si ndahet zgavra e gojés?

Cilat pjesé anatomike marrin pjesé né ndértimin e mureve té zgavrés sé vérteté
té gojés?

Cfaré pérmban zgavra e vérteté e gojés?

Pérshkruani pamjen dhe kufijté e hapjes té zgavrés sé gojés.

Né cfaré ményrash komunikojné pjesét e zgavrés sé gojés njéra me tjetrén?
O Hulumtoni se si ushgehen pacientét me frakturé té nofullés sé poshtme.

Gy th ok B

= 0%
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2.3. Koskat e nofullés

Duattpi:
Cilat kocka quhen nofulla?

Ku ndodhen kockat e nofullés?

Cila éshté struktura dhe morfologjia e tyre?
Cilét nga elementét e tyre kané réndeési té vecanté né protetikén e dhémbéve?
Cfaré nénkuptohet me giellzén kockore?

Cilat kocka marrin pjesé né ndértimin e tij?

Nofulla e sipérme (maxilla) éshté asht cift gendror rreth sé cilés grupohen koskat e
tjera té fytyrés. Ai pérbéhet nga njé trup (corpus maxillae) dhe katér zgjatime:
e dentare (processus alveolaris),
e (qiellza (processus palatinus), Z
e hallore (processus frontalis),
e mollézave (processus zygomaticus) (Fig.2.5).

Fig 2.5 Nofulla e sipérme (maxilla)

Trupi i maksillés ka formén e njé piramide me tri ané, baza e sé cilés formon murin
e jashtém té zgavrés sé hundés. Tri anét e tjera jané té orientuara: pérpara (pérballé), lart
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(drejt grykés sé syrit) dhe mbrapa (drejt gropés sé pérkohshme). Né trupin e maksillés gjendet
njé zgavér kockore (sinus maxillaris - highmori) e cila sé bashku me kavitetet e tjera paranazale
merr pjesé né rezonancén e zérave dhe kontribuon né té folur. Né bazén e trupit piramidal ka
hapje (hiatus sinus maxillaris) pérmes sé cilés kaviteti i sinusit komunikon me zgavrén e
hundés. Duke gené se zgavra e sinusit merr pjesé né rezonancén e zérave, lind pyetja né cfaré
mase do té ndihkon proteza totale dentare, e cila mbulon pjesén alveolare pa dhémbé dhe
giellzén e forté, né té folurin e pacientéve. Né krygézimin ndérmjet anéve té pérparme dhe té
pasme té trupit té nofullés sé sipérme, vérehet njé kreshta, e quajtur kreshta infrazygomatica
(crista infrazygomatica) (Fig. 2.5). Ai shtrihet nga molari i paré i sipérm, vertikalisht drejt
zgjatimit maksilar. Shpesh gjaté fabrikimit té njé proteze totale dentare, kjo kreshta éshté
shkaku i shfagjes sé shenjave né mukozén e gojés qé e mbulon até.

Shtrirja dentare ose alveolare (processus alveolaris) ka formén e njé gjysmé elipsi dhe
né té jané té vendosur dhémbét e sipérm me rrénjét e tyre. Nga jashté mund té shihen zgjatime
vertikale (juga alveolaria) té shkaktuara nga rrénjét e dhémbéve. Mé e réndésishme éshté dalja
mbi dhémbét kanine (té genit) (Fig. 2.5). Pas humbjes sé dhémbéve, kéto zgjatime resorbohen,
pér shkak té té cilave buzét dhe faget shemben, mbéshtetja pér komisurén orale humbet, kéndi
i gojés zbret dhe fytyra fiton njé shprehje jo té miré. Pér kéto arsye, pjesa vestibulare e pllakés
protetike modelohet me kujdes té vecanté kur béhen proteza totale. Né kété ményré, proteza
shérben si njé mbéshtetje pér faget dhe buzét - e cila arrin rehabilitimin estetik. Né té dy skajet
e ekstensionit dentar vérehen zgjatime gjysmé sferike (tuber processus alveolaris maxillae), té
cilat nése jané me majé mesatare, pérdoren pér mbajtje mé té miré té njé proteze totale té
sipérme (Fig. 2.5). Buza e liré e zgjatimit dentar paraget harkun alveolar (arcus alveolaris), né té
cilin ndodhen kupat dentare (alveolae dentales). Né to gjenden dhémbét. Kupat e dhémbéve
ndahen nga njéri-tjetri me ndarje kockore (septa interalveolaria). Ana e jashtme e zgjatimeve
dentare pérbéhet kryesisht nga koska sfungjerore. Ai éshté mé i ndjeshém ndaj resorbimit dhe
pér kété arsye, kur dhémbét humbasin, gjerésia e kreshtas alveolare zvogélohet. Resorbimi i
kreshtas alveolare té nofullés sé poshtme con né zgjerimin e saj, gjé qé kushtézon shfagjen e té
ashtuquajturit pickim kryq.

Procesi palatal (processus palatinus) formon dy té tretat e pérparme té qiellzés
kockore (palatum osseum), e cila ndan zgavrén e hundés nga zgavra e gojés. Pjesa e
poshtme e késaj shtrirje (vazhdimi) e ndérton pjesén e pérparme té catisé té zgavrés sé
gojés. Né kété ané, pérgjaté skajit té jashtém, vérehen dy gropa té cekéta (sulci palatini)
(Fig. 2.6). Pérmes tyre kalojné njé nerv (n. Palatinus major) dhe njé arterie (a.
Palatina major). Ndonjéheré pllaka protetike e protezés totale mund té shtypé nervin
dhe arterien, gjé qé shkakton dhimbje ose ndjesi djegieje dhe ndjesi shpimi gjilpérash né
zonén e qiellzés. Skajet e brendshme té zgjatimeve palatale té dy maksilave bashkohen
pér té formuar njé gepje gjatésore né qiellzé. Né pjesén e pérparme té késaj tegeli, pas
incizivéve gendroré, ka hapje incizale (foramen incisivum) (Fig. 2.6). Réndésia e saj
protetike éshté e njéjté me até té prerjeve té cekéta té qgiellzés. Nése proteza ushtron
presion mbi nervin dhe arterien gé del nga vrima e giellzés, pacienti do té ndjejé dhimbje
né pjesén e pérparme té giellzés sé forté. Ndonjéheré pas késaj hapjeje mund té vérehet
njé zgjatje kockore mé e vogél ose mé e madhe (torus palatinus), e cila zakonisht
mbulohet nga njé membrané mukoze me njé shtresé té dobét submukoze. Mé pas pllaka
protetike do té ushtrojé presion né kété vend, gjé qé mund té cojé né shfagjen e njé
dekubiti (plagé). Gjaté realizimit té protezave té lévizshme dentare éshté e nevojshme
té pércaktohet nése dhe sa éshté e theksuar dalja, né ményré qé té shmanget mbajtja e
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drejtpérdrejté e pllakés protetike mbi té. Zgjatimi i giellzés me pjesén e tij té pasme lidhet me
pjesén horizontale té kockés sé qiellzés (os palatinum). Ajo éshté kockeé cift e fytyrés e cila
éshté e pérbéré nga dy pjesé: vertikale dhe horizontale. Né ndéritimin e ashtit té giellzés
marrim pjesé - pjesét horinzontale (lamina horizontalis) (Fig. 2.6) tek té dy koskat e
giellzés.Né anén e poshtme té pjesés horinzontale gjendet vrima e madhe e giellzes (foramen
palatinum majus),pérmes té cilit kalojné arterja dhe nervi (Fig. 2.6). Ajo vrimé duhet té lirohet
nga shtypja gjaté pérpunimit té protezés totale té sipérme té dhémbéve. Caku i passhém i
pjesés horizontale e ashtit té qgiellzés éshté konkave, ndérsa i téri asht i giellzés éshté
bikonkav. Pjesa qendrore e saj e spikatur njihet si shtylla e pasme e hundés (spina nasalis
posterior) (Fig. 2.6). né skajin e pasém bashkohet giellza e buté. Gjaté pérpunimit té protezave
dentare mobile té sipérme duhet té kemi kujdes né formén e cakut té mbrapshém té ashtit té
qiellzés, sepse edhe pllaka e protezés duhet ta keté po até formé.

sutura palatina
transversa

spina nasalis
posterior

lamina horizontalis
ossis palatini

foramen
palatinum

(i

)
t o
L

procesus
zygomaticus

sulci palatini maxillae

procesus
palatinus
maxillae

foramen sutura palatina
incisivum mediana

Fig 2.6 Ashti i giellzés (palatum osseum)

Zgjatimi i qiellzés (processus frontalis) zgjatet sipér drejt ashtit té ballit (os frontale)
dhe nyjézohet sipér me ashtin ballore, pérpara me ashtin e hundés (os nasale) dhe prapa me
ashtin e lotéve (os lacrimale).

Zgjatja zigomatik (processus zygomaticus) pérfagéson majén e trupit piramidal té
maksillés. Ai nyjézohet me kockén zigomatike (os zygomaticus).

Nofulla e poshtme (mandibula) éshté i vetmi asht i l1évizshém né koké, i cila lidhet
me kafkén me ndihmén e nyjeve té nofullés. Né nofullén e poshtme jané té vendosura
muskujt pértypés té cilat kontribuojné né pjesémarrjen e saj efikase né procesin e pértypjes,
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frymémarrjes, gélltitjes dhe té folurit. Né nofullén e poshtme dallojmé: patkoin, trupi i
vendosur horizontalisht (corpus mandibulae), dy degé nofullash (ramus mandibulae) dhe
kénde nofullash (angulus mandibulae) (Fig. 2.7). Né gjysmén e poshtme té anés sé jashtme té
trupit té nofullés sé poshtme, pérgjaté vijés mediale, vihet re njé dalje e mjekrés
(protuberantia mentalis), pika mé e theksuar e sé cilés né antropologji quhet gnathion (Fig.
2.7). Kjo zgjatje éshté karakteristike vetém pér njerézit dhe éshté e réndésishme gjaté
kryerjes sé analizave diagnostike né protetiké dhe ortodonci. Né pjesén alveolare té
mandibulés ka zgjatime vertikale (juga alveolaria), té cilat shkaktohen nga rrénjét e
dhémbéve. Nga tuberkulat e mjekrés (tuberculum mentalis) té cilat ndodhen anash nga
dalja e mjekrés, shtrihet pjerrét vijé e ulét, mbrapa dhe lart, d.m.th. vijé e jashtme e
zhdrejté (linea obliqua externa) (Fig. 2.7). Pjesa e pasme e késaj vije vazhdon né skajin e
pérparmé té degés sé nofullés sé poshtme (margo anterior). Kjo linjé éshté e ndértuar nga
koska me densitet té larté dhe éshté vend qé éshté né gjendje té pranoj presionin e
pértypjes sé njé proteze té poshtme totale. Né kété vijé éshté ngjitur muskuli i fages (m.
buccinator).

procesus
coronpideus

lingula g~ Y caput
mandibulae ' ' / mandibulae

procesus
condylaris
4 ramus
- mandibulae
pars [ PYOA 4
alveolaris l anguc:p:l
4 mandibulae
corpus f '\
mandibulae
linea obliqua
externa

protuberantia foramen
mentalis mentale

Fig 2.7 Nofulla e poshtme (mandibula)

Né lartésiné e rrénjés sé premolarit té dyté, ndérsa menjéheré mbi vijén e zhdrejté té
jashtme, gjendet hapja e mjekrés (foramen mentale) (Fig. 2.7). Njé arterie dhe njé nerv me té
njéjtin emér dalin pérmes saj. Hapja e mjekrés éshté e réndésishme nga piképamja protetike,
sepse me resorbimin e theksuar té shtrirjes alveolare té mandibulés, ajo mund té gjendet né
pjesén e sipérme té kreshtas alveolare. Né njé rast té tillé, proteza mund té ushtrojé presion
mbi nervin, gjé qé shkakton dhimbje.

Né anén e brendshme té trupit té nofullés sé poshtme, pérgjaté vijés gendrore, ka
zgjatje té ashpér - spina mentalis (Fig. 2.8). Prej saj, pjerrtas drejt mbrapa dhe larté zgjatet
vija milohoide (linea mylohyoidea), tek e cila bashkangjitet edhe njé muskul (Fig 2.8). Kjo
vijé gjithashtu éshté e réndésishme edhe né aspektin protetik, sepse e pércakton
edhe vendpoziten dhe formén e cakut gjuhésor te proteza e poshtme totale. Shumé
shpesh vija milohoide tek nofullat pa dhémbé mund té manifestohen né formé e njé kreshté té
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mbrefté. Né kété rast éshté e kufizueshme zgjerimi i krahut té brendshém gjuhésor i
protezés sé poshtme totale.

foramen
mandibulae

linea
mylohyoidea

spina
mentalis

Fig 2.8 Nofulla e poshtme (mandibula) — shikuar nga ana orale

Dega e nofullés sé poshtme (ramus mandibulae) shtrihet lart dhe mbrapa né raport
me trupin e nofullés sé poshtme, duke ndértuar njé kénd (angulus mandibulae) nga 120° deri
né 130° (Fig. 2.9). ka ané té jashtme, té brendshme dhe katér skaje. Né mes té anés sé
brendshme éshté hapja e nofullés (foramen mandibulae) pérmes sé cilés hyn nervi dhe arteria
e poshtme alveolare (n. et a. alveolaris inferior)

(Fig. 2.8). Skaji i sipérm i degés sé nofullés ndahet

nga njé prerje relativisht e thellé (incisura - q

mandibulae) né dy zgjatime: i pérparshém 2L /

(processus  coronoideus) dhe  mbrapshém o3

(processus condylaris) (Fig. 2.9). Nga piképamja |

protetike, zgjatja kondilar éshté vecanérisht ‘

interesante. Ai ka dy pjesé: njé pjesé té sipérme \ramus

ose koké (caput mandibulae) dhe njé pjesé té
poshtme ose qafé (collum mandibulae). Ai hyn né
ndértimin e nyjes sé nofullés. Nga maja e
processus coronoideus pérgjaté anés sé
brendshme té degés sé nofullés, zbret vertikalisht
njé kreshta kockore, e cila ndahet né dy degé 10 mandibulde

mm pas dhémballés sé fundit. Sé bashku me

skajin e pasmé té alveolés sé dhémbit té Fig 2.9 Degét e nofullés: 1-processus
mencurisé, ato kufizojné njé hapésirétrekéndore °°r°”°'g‘_”i‘:]i’isf g?;’:ﬁj?‘;ulc::dy'a”s'
(trigonum retromolarae). Ky detaj anatomik

éshté i réndésishém né protetikén dentare, sepse

resorbimi i késaj pjese té kockés éshté minimal dhe kjo pjesé shpesh pérfagéson njé bartés i
nevojshém pér protezén totale té poshtme.
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Reflektim

Kockat e nofullés jané maxilla dhe mandibula

Nofulla e sipérme (maxilla) éshté asht cift, e cila pérmbush pjesén
e mesme té skeletit té fytyrés.

Tek ajo dallojen trupo dhe katér zgjatimet.

Nga aspekti protektik, réndési t€ vecanté kané zgjatimi dentar dhe
giellzoré.

Ashti giellzor(palatum osseum) e formojné zgjatimet e qgiellzés té té
dyjave maksilave dhe pjesét horizontale té té dy ashteve té
giellzés.

£ F£F ¥£#F

4+ Ashti i qgiellzés éshté bartés i protezés sé sipérme totale ose té
pjeséshme té dhémbéve.

4+ Nofulla e poshtme éshté tek dhe e vetmja asht i Iévizshém né kokeé.

+ Ajo éshté e ndértuar nga trupi dhe dy dege té nofullés.

<+ Trupi i cili ka pamje té patkoit i barté dhémbét e poshtme, me
ndihmiIn e pjesés alveolare.

+ Né degét e nofullés vérehen edhe dy zgjatime nga té cilat kondulari

merr pjesé né ndértimin e nyjes sé nofullés.

24, Ushtrimi - detektimi dhe shénimi i pjeséve anatomike té koskave té

nofullés

Ushtrimi 1 - Analizoni fotografité e nofullés sé poshtme dhe shénoni
strukturat anatomike qé shihni me numra dhe emra latiné. Vini re ndryshimet
midis fotove té paragitura té nofullés sé poshtme, mendoni dhe argumentoni rreht
tyre (Fig. 2.10 dhe Fig. 2.11).

Fig 2.10 Nofulla e poshtme Fig 2.11 Nofulla e poshtme
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Ushtrimi 2 - Analizoni figurén
e ashtit té giellzés (Fig. 2.12) dhe shénoni
me numra dhe emra pérkatés té gjitha
strukturat anatomike gé kané réndési
protetike. Lyejini me ngjyra té ndryshme
pjesét kockore té nofullés sé sipérme
dhe té kockés sé giellzés. Shénoni
vendet ku takohen dy nofullat e sipérme
dhe dy koskat e giellzés.

Fig 2.12 Ashti i giellzés

Cilat koska quhen koska té nofullave?

Cfaré kocke (ashti) éshté maksila dhe ku ndodhet ajo?

Cilat jané zgjatimet té maksillés qé kané réndési té vecanté protetike?
Cilat pjesé e formojné giellzén kockore?

@ o B =

Rendisni hapjet kockore qé mund té shihen né koskat e nofullés, pérshkruani
vendndodhjen e tyre dhe réndésiné protetike.

o

Cilat jané karakteristikat themelore té mandibulés?
7. Cilat pjesé anatomike e ndértojné mandibulén?

8. Analizoni mandibulén dhe numéroni pjesét e saj qé jané vecanérisht rezistente
ndaj veprimit té forcave té pértypjes.

9. Analizoni strukturén e mandibulés suaj me ndihmén e palpimit (prekjes) ose me
njé figuré profili té fytyrés suaj.
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2.5. Mukoza e gojés

DuATEDI;

Cfaré nénkuptohet me termin mukozé orale?

Cila éshté struktura histologjike e mukozés sé gojés?

Cilat lloje té mukozés orale dallojmé sipas funksionit té tyre?
Cfaré nénkuptohet me termin gingivé?

Sa pjesé anatomike jané té pranishme né gingivé?

Cfaré karakteristikash ka mukoza e gojés qé mbulon indet e buta né zgavrén e gojés?

Mukoza e gojés éshté pjesa e sipérme e mukozés sé sistemit
té tretjes dhe té frymémarrjes. Ai posedon veti dhe mekanizma qé e
lidhin até me mukozén nga té gjitha pjesét e trupit té njeriut.
Mukoza e gojés pérfagéson njé sistem té réndésishém té mbrojtjes
mekanike né zgavrén e gojés. E gjithé zgavra e gojés, pérvec
dhémbéve, pra kurorave té tyre, éshté e veshur me mukozé.
Histologjikisht, mukoza e gojés pérbéhet nga dy shtresa, té cilat
ndahen nga njéra-tjetra nga njé membrané bazale:

o epiteli sipérfagésor (epithelium) dhe

o shtresa e thellé (lamina propria mucosae oris) (Fig.2.13).

Shtresa sipérfaqésore, domethéné epiteli, pérbéhet nga
disa rreshta gelizash skuamoze, ndérsa pér kété arsye shpesh
quhet epitel shuméshtresor, skuamoz. Lamina propria
pérbéhet nga indi lidhor, i cili ka trashési té ndryshme né
pjesé té ndryshme té zgavrés me gojé. Né fakt, kjo shtresé
éshté baza mbéshtetése e mukozés dhe né té vérehen dy zona:
zona papilare dhe retikulare, e cila éshté e pasur me ené gjaku.

Fig 2.13 Ndértimi histologjik
i mukozés orale: 1 - epiteli,
2 - lamina propia,

3 - membrana bazale

Mukoza e gojés éshté e pasur me mbaresa nervore (receptoré) qé marrin stimuj. Ata e béjné
mukozén njé organ té vérteté, me aftésiné pér té pércaktuar informacionin pér presionin,
praniné e trupave té huaj né zgavrén e gojés dhe formén e tyre. Kéta receptoré luajné njé rol
né koordinimin e kontraktimeve té muskujve té gjuhés, fageve dhe buzéve. Né kété ményré
ato kontribuojné né stabilizimin e protezave totale gjaté funksioneve té caktuara (pértypja, té

folurit, gélltitja etj.).

Sipas karakteristikave funksionale, dallohen tre lloje té mukozés sé gojés:

1. pértypése - mbulon giellzén e forté dhe zgjatimet alveolare té koskave té nofullés,
2. mbuluese - mbulon buzét, faget, giellzén e buté, dyshemené e zgavrés me gojé

dhe pjesén e poshtme té gjuhés dhe

3. ispecializuar - mbulon anén e sipérme té gjuhés (dorsum linguae).
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Sipas strukturés dhe vetive, ekzistojné dy lloje té mukozés sé gojés:
1. gingiva (gingiva) - mukoza e palévizshme e gojés dhe
2. mukoza (mucosa oris) - mukoza orale e lévizshme.

Gingiva éshté pjesé e mukozés sé gojés qé mbulon zgjatimet alveolare té koskave té
nofullés rreth dhémbéve. Indi gingival vestibular fillon nga linja mukogingivale, e cila éshté
vija kufitare me mukozén e gojés dhe shtrihet deri né dhémbé, pra deri né qafén e tyre (pjesa
anatomike e dhémbit). Palatalisht (né nofullén e sipérme), linja mukogingive nuk éshté e
dukshme, sepse gingiva bashkohet me mukozén e giellzés sé forté, e cila ka veti té ngjashme.

Gingiva ka ngjyré koral-rozé ose "salmon". Ndonjéheré né anétarét e disa racave, ajo
mund té jeté e pigmentuar (me ngjyré). Kjo e dhéné éshté e réndésishme kur béhet
njé pllaké protetike pér protezat dentare té lévizshme. Ngjyra e pllakés protetike duhet té
pérputhet me ngjyrén e gingivés. Eshté mé i trashé, i |
lidhur (i lidhur fort) me periosteumin e kockés alveolare
dhe nuk posedon as njé shtresé nén-mukoze dhe as gjéndra
péshtymore. Epiteli i tij tregon shenja keratinizimi =5
(keratinizimi), gjé qé éshté arsyeja pér pamjen e saj ©
"lévozhgé portokalli". Gjerésia e gingivés nga linja
mukogingive deri te qafa e dhémbéve éshté e ndryshme
tek individé té ndryshém dhe mund té variojé nga 1 mm
deri né 10 mm. Pjesét anatomike té méposhtme mund |
té vérehen né gingiveé: :

1. gingiva e 1iI‘é, Fig 2.14 Pjesét anatomike té

.. . gingave: 1 - gingva e lire,
2. gingiva e ngjitur dhe 2 - gingva, 3 - papila

3. papilla ndérdhémbore (Fig.2.14). interdentale

1. Gingiva e liré (margjinale) vendoset né ményré periferike dhe rrethon qafat e
dhémbéve né formé “jaké” (Fig. 2.15). ka ané té jashtme, té brendshme dhe njé buzé té liré
(margo gingivae). Lartésia (gjerésia) e saj nga buza e
liré deri te gingiva e ngjitur éshté nga 0,5 deri né 2,0
mm. Ngjyra dhe pamja e gingivés sé liré éshté shumé
e ngjashme me até té gingivés né térési, por éshté
paksa transparente. Kjo duhet pasur parasysh kur
béhen kurora dentare artificiale, buza e té cilave
depérton nén gingivén e liré dhe mund té ndikojé né
estetiké. Ana e brendshme e gingivés sé liré merr
pjesé né formimin e njé sulkusi gingival (hapésiré e
ngushté kapilare midis qafés sé dhémbit dhe gingivés
sé liré) (Fig. 2.15). Ka kuptim té vecanté né protetikén
fikse té dhémbéve.

2. Gingiva e lidhur shtrihet si zgjatim
i gingivés sé liré deri né mukozén e gojés, nga
e cila ndahet me njé kufi mukogingival (Fig. 2.15).
Emrin e ka marré pér shkak té lidhjes sé forté
me periosteumin e koskave alveolare. Gjerésia
e saj éshté e ndryshme né rajone té ndryshme té Fig 2.15 Ndértimi anatomik i

gingvés — prerje sagjitale

sulkusi gingivar
gingiva e liré

— gingiva lidhése

—— kufiri mukogingival

3 mukoza orale
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zgjatimeve alveolare. Eshté mé i gjeré né zonén e incizivéve dhe mé i ngushté né zonén e
premolaréve té paré.

3. Papilla ndérdhémbore (papilla interdentalis) éshté pjesé e gingivés qé mbush
hapésirén ndérmjet dhémbéve, pra hapésirén poshté pikés sé kontaktit. Ajo ka formén e njé
piramide me majén e drejtuar nga pika e kontaktit (Fig. 2.14). Né fakt, midis dy dhémbéve ka
dy struktura piramidale, té vendosura né anét vestibulare dhe orale té dhémbéve, té lidhura
me njéri-tjetrin nga njé uré mukoze. Né kété ményré, gingiva né té dy anét e zgjatimeve
alveolare lidhet pérmes urave mukoze. Papilat interdentale piramidale kané epitel té
keratinizuar, sipérfagésor, pér kété arsye jané rezistente ndaj démtimeve mekanike nga
ushqimi, gjaté pérpunimit té tij (pértypjes).

Mukoza e gojés éshté mukozé e hollé, e lévizshme me ngjyré gri-rozé. Né zgavrén me
gojé, mbulon strukturat e indeve té buta té buzéve, fageve, hargeve té pérkohshme,
dyshemené e zgavrés me gojé, pjesén e poshtme té gjuhés dhe giellzén e buté. Struktura e saj
éshté e ngjashme me até té gingivés. Dallimi éshté né shtresén submukoze, e cila éshté mé e
trashé né rastin e mukozés sé gojés dhe ku zakonisht ndodhen gjéndrat e vogla té péshtymés
(buzét, faget, gjéndrat palatale).

Reflektim

1. E gjitha hapsira e gojes pérveq dhémbéve éshté e mbuluar me
mukozén e gojés.

2. Mukaza e gojés paraget njé sistem té réndésishém né mekanizmin
mbrojtés né hapsirén e gojés.

3. Ajo éshté e ndértuar nga epiteli dhe lamia propia, té cilat mesveti jané
té ndara me membrané bazale.

4. Sipas karakteristikave funksionale dallohen tre lloje t&€ mukozés sé
gojés: mastikatore, mbuluese dhe e specijalizuar.

5. Sipas ndértimit, vendpozités dhe vetive dallojmé dy lloje t&€ mukozés sé
gojés: gingva dhe mukoza

6. Pjesén anatomike té gingvés jané: e liré, e lidhur dhe gingva interdentale.
7. Gingva e liré éshté né llojé skaj(buze), e cila ka réndési t¢ madhe né
protetikén fikse.

8. Gingva lidhése ka gjerési té ndryshme né regjione té ndryshme.

9. Papilet inderdentale i mbulojné hapsirat mes dhémbéve.
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2.6. Strukturat e mukozés orale me réndési protetike

DuaTEDI;

Cfaré strukturash (elementesh) formon mukoza e gojés?

Cilat struktura mukoze shihen né vestibulum oris?

Cilat struktura mukozale shihen né cavum oris proprium?

Cfaré réndésie protetike kané strukturat (elementet) e mukozés sé gojés?
Ku ndodhet kufiri midis gingivés dhe mukozés sé gojés?

Né hapsirén e zgavrés sé gojés, mukoza orale e buzéve
dhe e fageve pérmes hargeve té vestibulit (fornix vestibuli
superior dhe fornix vestibuli inferior), kalon né pjesén e
pérparme té zgjatimeve alveolare té koskave té nofullés.
Menjéheré pas késaj, mukoza e gojés pérfundon dhe vazhdon
né gingivé. Prané vestibulit té sipérm, né lartésiné e molarit té
dyté, vérehet njé zgjatje lythore, e cila shkaktohet nga kanali i
daljes sé gjéndrés sé mbytur té péshtymés (papilla ductus
parotidei) (Fig. 2.16). Né vestibulin e kavitetit oral., mukozén e
bén disa palosje ose palosje, té cilat lidhin buzét dhe faget me
strukturat kockore alveolare. Palosja (rrudhje) e sipérme
gendrore quhet frenulum labii superioris (Fig. 2.17), ndérsa
palosja gendrore e poshtme quhet frenulum labii inferioris

(Fig. 2.17). Kéto palosje lidhin mukozén e té dy buzéve me Fig 2’};?3:““

gingivén né regjionin frontal. Palosjet anésore lidhin mukozén
bukale me gingivén né regjionin anésor. Ato quhen palosje gingivobuccal (plicae
gingivobucales). Mé té zakonshmet jané teté rrudha gingivobukale, pra katér né nofullén

e sipérme dhe katér né nofullén e poshtme, ose dy
né cdo kuadrant. Kéto palosje dhe rrudha mund
té destabilizojné protezat totale, nése nuk ka
" hapésiré  té mjaftueshme né pllakat e protezave
pér lévizjet e tyre. Pas zhardhokeés sé nofullés sé
| sipérme, mukoza formon njé tjetér rrudhé, té
i ashtuquajturén plica pterygomandibularis. Kjo
palosje né nofullén e poshtme bashkohet me
trekéndéshin e pasmé (trigonum retromolarae).
Palosja shtréngohet fort gjaté hapjes sé gojés dhe
mé pas mund té shkaktojé ndarjen e protezave
totale nga pozitat e tyre.

Né anén gjuhésore té nofullés sé
poshtme, pérballé frenulum labii inferioris,
ekziston njé palosje mukoze e ngjashme, e
quajtur frenulum linguae (Fig. 2.17). Ajo lidh

Fig 2.17 Struktura e mukozés orale: gjuhén me dyshemené e zgavrés me gojé. Kur
1 - carunculae sublinguale, 2 - mukoza

relativisht e Iévizshme

frenulum
labii »
superiori

lingua »
frenulum
linguae

frenulum
labii
inferioris

41



SISTEMI STOMATOGNATIK

gjuha ngrihet, ajo béhet e tendosur, gjé qé mund té ndikojé né géndrueshmériné e
protezés totale té poshtme. Né membranén mukoze té dyshemesé sé zgavrés sé gojés né
té dy anét e frenulum linguae, ka zgjatime, té quajtura carunculae sublinguales (Fig.
2.17), ku hapen kanalet e daljes sé gjéndrave té péshtymés néngjuhésore dhe
nénmandibulare.

Né mukozén e giellzés, menjéheré pas majés sé kreshtas alveolare, né zonén e vijés
mediale sagjitale, shfaget njé zgjatje lythore e quajtur papilla incisiva (Fig. 2.18). Mbulon
hapjen me té njéjtin emér né giellzén kockore. Brazda incisive ka kuptim té shuméfishté
protetik. Me ndihmén e tij pércaktohet pozicioni i incizivéve artificialé, maksilaré, té paré
dhe té vijés gendrore sagjitale. Pas késaj zgjatjeje, njé kreshta e vogél mukozale e quajtur
raphe palati shtrihet pérgjaté mesit té giellzés sé forté (Fig. 2.18). Zakonisht éshté e ngritur
dhe shtrihet né skajin e pasmé té giellzés sé forté, duke pérfunduar me dy zgjatime té vogla
té cekéta té quajtura foveolae palatinae. Ato jané té vendosura dypaléshe nga vija e mesme
e giellzés sé forté, prané kalimit né giellzén e buté dhe pérdoren né pércaktimin e kufirit té
faringut né protezat totale té sipérme. Dypalésh nga vija gendrore e giellzés sé forté, né
zonén e dhémbéve té sipérm ballor, mund té vérehen tre deri né pesé zgjatime té valézuara
té mukozés, té quajtura plicae palatinae transversae (Fig. 2.18). Cifti i paré i kétyre palosjeve
ende ka rol té réndésishém né pércaktimin e pozicionit té kanineve maksilar gjaté
fabrikimit té njé proteze totale.

papilla incisiva

plicae palatinae
transversae

Fig 2.18 Mukoza e qiellzés orale

Né kalimin nga giellza e forté né té buté, ekziston njé membrané mukoze vecanérisht
elastike, e cila ka réndési té vecanté pér formimin e skajit té valvulés sé faringut né protezat
totale té sipérme. Eshté i ashtuquajturi Linja A ose AHA, pra zona e dridhjeve (Fig. 2.18).
Kalimi gradual nga mukoza e lévizshme né até té palévizshme quhet zona e lévizshmérisé
relative me gjerési 3 deri né 5 mm (Fig. 2.17). Kjo zoné ka réndési té madhe kur formohen
skajet e protezave totale.
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Reflektim

1. Né vestibulin e zgavrés sé gojés mund té vérehen disa palé mukoze.

2. Palosjet mukoze ndikojné né géndrueshmériné e protezave totale.

3. Kordoni gjuhésor éshté njé palosje mukoze qé mund té shihet né
dyshemené e zgavrés me gojé.

4. Né faqe dhe né mukozén e dyshemesé sé zgavrés sé gojés ka formacione
brazdash té lokalizuara, té€ cilat hapen né kanalet e péshtymeés.

5. Né mukozén orale té qiellzés vérehen disa elementé t& ndryshém me
réndési té vecanté protetike: papilla incisiva, raphe palati, foveolae palatinae
dhe plicae palatinae transversae.

6. Kufiri midis qiellzés sé forté dhe té buté quhet A ose AHA-linja.

7. Kufiri ndérmjet gingivés dhe mukozés sé gojés quhet zona e Iévizshmérisé
relative.

8. A—vija dhe zona e lévizshmérisé relative kané réndési t& madhe pér
formimin e skajeve té protezave totale.

2.7. Ushtrim - Evidentimi dhe etiketimi i strukturave teé
mukozés sé gojés

Ushtrimi 1 - Analizoni figurén dhe elementét mukozé té shénuar me numra (Fig.
2.19). Emértoni strukturat e mukozés sé gojés pér cdo numér dhe pérshkruani karakteristikat
e tyre.

Fig 2.19 Zbrazétira e gojés
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Fig 2.20 Zbrazétira e gojés Fig 2.21 Zbrazétira e gojés

Ushtrimi 2 - Analizoni dhe krahasoni figurat e zgavrés sé gojés. Tregoni se cila pjesé
e zgavrés me gojé éshté treguar né to. Gjeni dhe pérshkruani dallimet midis tyre. Né figurén
2.21, renditni emrat e strukturave té mukozés orale té treguara me numra. Pérpiquni té
zbuloni dhe shénoni me numra té njéjtat struktura té mukozés sé gojés né figurén 2.20.

Cfaré nénkuptohet me termin mukozé orale?

Cila éshté struktura histologjike e mukozés sé gojés?

Cili lloj i mukozés sé gojés quhet mukozé e specializuar dhe pse?

Cila pjesé e gingivés ka réndési té vecanté gjaté punimit té kurorave artificiale té

dhémbéve?

5. Pse tekniku dentar duhet té kryejé njé ekzaminim vizual té gingivés sé pacientit
gjaté fabrikimit té njé proteze totale dentare?

6. Béni njé figuré té gingivés suaj dhe analizoni dimensionet dhe pamjen e
pérbérésve té saj.

7. Cilat pjesé té mukozés orale ndihmojné né pércaktimin e pozicionit té skajit
pérfundimtar (valvulés) té njé proteze totale té sipérme?

8. Cfaré formacionesh mukozale mund té pérdorim pér té pércaktuar vijén mediale

sagjitale né njé model té sipérm pune?

o 2 [ =

44



2. NDERTIMI DHE FUNKSIONI | ZGAVRES SE GOJES

2.8. Harqet dentare dhe pikat e kontaktit (lidhése)

Dua TE DI

Cfaré nénkuptohet me termin hark dentar?

Si jané renditur dhémbét né harqget dentare?

Cfaré forme dhe madhésie kané harget dentare né dhémbét e quméshtit?
Cfaré forme dhe madhésie jané harqget dentare né dhémbét e pérhershém?
Cfaré éshté piké kontakti?

Ku ndodhen pikat e kontaktit?

Cfaré funksionesh kryejné pikat e kontaktiti?

Dhémbét jané organe té forta, té kalcifikuara, té implantuara né zgjatimet alveolare
té nofullés sé sipérme dhe té poshtme, sipas rregullave té caktuara dhe njé marrédhénie té Z
caktuar reciproke. Té gjithé dhémbét sé bashku pérbéjné dhémbét dhe luajné njé rol né
pértypjen dhe shqiptimin e disa bashkétingélloreve.

Dhémbét e vendosur prané njéri-tjetrit né formojné:

o Harku i sipérm dentar (arcus dentalis superior) dhe

e Harku i poshtém dentar (arcus

dentalis inferior).

arcus dentalis decidui superior

Sé bashku me zgjatimet alveolare
té koskave té nofullés, ato pérfagésojné
kufirin midis kavitetit oral (vestibulum
oris) dhe zgavrés sé vérteté té gojés
(cavum oris proprium). Tek njerézit ka dy
periudha té daljes sé dhémbéve (dentitio),
domethéné ato zhvillohen né dy
gjenerata: dhémbét e quméshtit (dentes
decidui) dhe dhémbét e pérhershém
(dentes  permanentes). Dhémbét e
quméshtit té vendosur né vrimat kockore
(alveolae dentales) té zgjatimeve alveolare
né nofullén e sipérme dhe té poshtme,
formojné harge dentare qumeéshtore:

e Harku dentar i sipérm
qumeshtit (arcus dentalis
decidui superior) dhe

e Harkuiposhtém i dhémbéve
té qumeéshtit (arcus dentalis
decidui inferior) (Fig. 2.22).

arcus dentalis decidui inferior

Fig 2.22 Harku i dhémbéve lart dhe poshté t& quméshtit

45



SISTEMI STOMATOGNATIK

Harget dentare té qumeshtit kane formen e nje gjysemérrethi (hiperbole) dhe dallojne
nga njeri-tjetri vetem né gjeresi. Harku i sipérm dentar éshté mé i gjeré se i poshtémi.

Fig 2.23 Harku i sipérm i dhémbéve tek dentencioni i Fig 2.24 Harku i poshtém i dhémbéve tek
pérhershém dentencioni i pérhershém

Dhémbét e pérhershém jané gjenerata e dyté e dhémbéve natyralé gé shfagen né
zgavrén e gojés né vitin e gjashté té jetés dhe ndodhen né hapjet kockore (alveolae dentales) té
zgjatimeve alveolare té nofullés sé sipérme dhe té poshtme, duke formuar harget dentare té
dhémbét té pérhershme (arci dentales permanentes). Harku dentar né nofullén e sipérme
(arcus dentalis superior) (Fig. 2.23) ka formén e njé gjysmé elipsi. Midis dhémbéve té kanit, né
regjionin e incizivéve, harku éshté pak a shumé i zgjatur, nga dhémbi i kanit deri te molari i
dyté zgjerohet dhe né rajonin e dhémballés sé treté ngushtohet. Harku dentar né nofullén e
poshtme (arcus dentalis inferior) (Fig. 2.24) ka formén e njé parabole. Né regjionin e incizivéve
éshté pak i dalé, thuajse i sheshté dhe zgjerohet nga dhémbi i kanit deri né molarin e fundit.
Harku i sipérm dentar éshté mé i gjaté dhe mé i gjeré se harku i poshtém dentar. Madhésia
dhe forma e hargeve dentare varen nga faktori trashégues,
por ato ndikohen edhe nga funksioni i muskujve té buzéve,
fageve dhe sidomos té gjuhés. Harget e sipérme dhe té
poshtme dentare jané né njé marrédhénie té tillé té
ndérsjellé saqé dhémbét e sipérm dalin pérpara dhe
mbulojné pjesérisht dhémbét e poshtém.

Dhémbét e vendosur né rreshtat e dhémbéve
preken njéri-tjetrin. Pika e kontaktit midis dy dhémbéve
ngjitur quhet pika e kontaktit. Tek té rinjté dhémbét preken
né piké, por gjaté jetés si pasojé e lévizjes fiziologjike té
dhémbéve dhe férkimit té tyre pika e kontaktit
shndérrohet né sipérfage kontakti. Pikat e kontaktit, pra
sipérfaqet, jané té vendosura né anét proksimale. Kéto jané
ato ané té kurorave dentare qé jané pérballé dhémbéve
ngjitur, me té cilét prekin njéri-tjetrin né rreshtat e
dhémbéve. Pikat e kontaktit nuk jané té vendosura né
gendér té kétyre anéve (sipérfageve) dentare, por

.. .. .. . L . Fig 2.25 Lokalizimi i pikés/
zhvendosen mé afér anés vestibulare (sipérfagja rrafshinés kontaktuese

pérballé vestibulum oris) dhe mé afér skajit sekal, pra anés
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pértypése té kurorave dentare (Fig. 2.25). Sipérfaget proksimale té dhémbéve poshté pikave té
kontaktit té dhémbéve té poshtém, pra mbi pikat e kontaktit té dhémbéve té sipérm,
kufizojné hapésirat trekéndore (tremata), té cilat jané té mbushura me papilla ndérdhémbore
(papillae interdentales).

Pikat e kontaktit kané dy funksione:

1. Funksioni statik - pikat e kontaktit parandalojné zhvendosjen e dhémbéve né
drejtim horizontal dhe mundésojné transmetimin e njétrajtshém té presionit
té pértypjes né té gjithé dhémbét e rreshtit dentar (harkut).

2. Funksioni biologjik - gjaté pértypjes parandalohet depértimi dhe mbajtja e ushqimit
né hapésirat ndérdhémbore, duke mbrojtur késhtu papilat ndérdhémbore nga
démtimet mekanike.

Humbja e kontaktit mes dhémbéve fginj mund té jeté pasojé e humbjes sé dhémbéve,
kariesit, traumés (Iéndimit, frakturés), fabrikimeve té kégia dentare (mbushje ose kurora) me
té cilat nuk vendoset kontakti midis dhémbéve fqinj. Me humbjen e kontaktit ndérmjet
dhémbéve, ka zhvendosje té dhémbéve, njé ndryshim né marrédhéniet midis dhémbéve
antagonisté (dhémbét nga rreshtat e kundért té dhémbéve), ndryshimet né papilat
ndérdhémbore dhe shfagjen e kariesit né anét proksimale té dhémbéve (pér shkak té mbajtjes
sé ushgimit né hapésirat ndérdhémbore). Me humbjen e pikés sé kontaktit, prishet edhe
funksioni statik, pra presioni i pértypjes nuk transmetohet né ményré té barabarté né té
gjithé dhémbét e rreshtit dentar, por ky presion pranohet nga grupe té izoluara dhémbésh.
Kjo con né njé ngarkesé té tepruar té aparatit té tyre mbéshtetés, né zvogélimin (humbjen) e
tij, né lirimin e dhémbéve (lucsatio) dhe né fund né humbjen e tyre. Pér shkak té kétyre
funksioneve té réndésishme té pikave té kontaktit, éshté shumé e réndésishme qé ato té
vézhgohen edhe gjaté modelimit té protezave artificiale (kurora, ura).

Reflektim

1. Dhémbét jané té renditura njeri prané tjetrit né hapsirat dhémbore té zgjatimeve
alveolrare.

2. Dhémbéé té renditura né até ményré formojné rreshta dhémbésh.

3. Tek dhémbét e quméshtit dallojmé harkun e sipérm dhe té poshtém me formé
gjysmérrethore.

4. Tek dhémbét e pérhershém harku i sipér ka formén gjysméelipsoide, ndérsa harku
i poshtém ka formén e parabolés.

5. Harget e dhémbéve marrin pjesé né ndarjen e hapsirés sé gojés.

6. Pikat kontaktuese éshté vendi ku preken dy dhémb.

7. Pika kontaktuese gjenden né anaét aproksimale té kurorés sé dhémbéve.
8. Pikat kontaktuese gjaté jetés transformohen né sipérfage.

9. Ata kané funksion statik dhe biologjik.

10. Gjaté pérpunimin artificial t& kurorave t& dhémbéve ose punimit t& urave dentare
éshté e patjetersueshme té pérpunohen pikat kontaktuese
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2.9. Dhémbét e pérhershém dhe té quméshtit

Dua TE DI

Cilat dhémbésh pérmban dentina e quméshtit?

Cilat dhémbésh pérmban dentina e pérhershém?

Cilat jané karakteristikat kryesore té dhémbéve té quméshtit?

Cfaré funksionesh kryejné dhémbét e quméshtit?

Cilat jané ndryshimet midis dhémbéve té quméshtit dhe dhémbéve té pérhershém?
Cila éshté kronologjia e daljes sé dhémbéve té quméshtit?

Cila éshté kronologjia e daljes sé dhémbéve té pérhershém?

Denticioni i quméshtit (dentes decidui s.lactici) ose gjenerata e paré e dhémbéve
natyralé éshté e pérkohshme. Ajo ka gjithsej 20 dhémbé quméshti, pérkatésisht:

e teté incizivé (prerés, dentes incisivi),

e katér dhémbé kani (canines, dentes canini) dhe

o teté molarét (molarét, dentes molarét) (Fig. 2.26).

Nuk ka premolaré dhe
molaré té treté né dhémbét e arcus dentalis decidui superior
quméshtit. Numri dhe madhésia
e dhémbéve té quméshtit
pérshtaten me madhésiné e
nofullave té fémijés. Kurora e
dhémbéve té quméshtit ka
ngjyré té kaltér-tébardhé. Ato
jané té shkurtra, té trasha dhe
papritmas té ngushta né qafé.
Me to ka mé shumé gérryerje
sepse smalti dhe dentina (indet
e forta té dhémbéve) jané mé té
buté dhe mé té hollé né
krahasim me dhémbét e
pérhershém. Rrénjét e dhémbéve
té qumeéshtit jané mé té holla.
Molarét e quméshtit jané dhémbé
me shumé rrénjé dhe rrénjét e
tyre jané dukshém divergjente
(té pérhapura drejt majés sé
tyre). Ky pozicion i rrénjéve
shkaktohet nga prania e fillimeve
té premolaréve té pérhershém
ndérmjet tyre. Dhémbét e
quméshtit, pérvec funksionit té

pértypjes, té folurit dhe estetikés, Fig 2.26 Dhémbét e quméshtit: 1 — dentes incisivi, 2 — dentes canini,
3 — dentes molares

arcus dentalis decidui inferior
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kané funksion edhe pér zhvillimin korrekt té koskave té nofullés, ata jané roje té hapésirés pér

dhémbét e pérhershém dhe prej tyre varet edhe mbirja e sakté e dhémbéve té pérhershém.
Dhémbét e quméshtit, megjithése jané té pérkohshém, pérséri kané funksione té réndésishme. Kjo
éshté arsyeja pse éshté e nevojshme té mésojmé fémijén qé né moshé mé té hershme té ruajé
rregullisht higjienén e gojés dhe dhémbéve, té fitojé zakone té ushqyerjes sé duhur dhe vizitave té
rregullta te dentisti.

Ndryshimi i dhémbéve fillon midis gjashté dhe teté viteve té jetés. Disa nga dhémbét e
pérhershém do té zévendésojné dhémbét e quméshtit (dhémbét zévendésues), ndérsa disa nga
dhémbét e pérhershém do té jené shtesé. Denticioni i pérhershém (dentes permanents s.adulti)
éshté gjenerata e dyté e dhémbéve natyralé. Ajo ka gjithsej 32 dhémbé:

e teté incizivé (prerés, dentes incisivi),

o katér dhémbé kani (kanines, dentes canini),

e teté premolaré (premolaré, dentes praemolares) dhe

e dymbédhjeté molarét (molarét, dentes molares) (Fig. 2.27).

Zhvillimi i dhémbéve té pérhershém fillon tashmé né periudhén fetale, né javén e 17-té té
jetés intrauterine, me zhvillimin e sythit (filizit) té dhémballés sé paré té pérhershém. Dhémbét e
pérhershém fillojné té dalin midis vitit té gjashté dhe té shtaté té jetés, me daljen e dhémballés sé
paré té pérhershém, i cili rritet pas dhémbit té fundit té rreshtit té dhémbéve té quméshtit
(harkut). Ai nuk zévendéson njé dhémb qumeéshti dhe mbirja e tij nuk kushtézohet nga humbja e
dhémbéve té quméshtit, por nga rritja dhe zhvillimi korrekt i nofullave. Shpérthimi i sakté i
dhémballés sé paré té pérhershém éshté i réndésishém, sepse prej tij varet rregullimi i sakté i
dhémbéve té tjeré té pérhershém. Pas daljes sé dhémballés sé paré té pérhershém, dhémbét e
pérhershém zévendésojné dhémbét e quméshtit. Rrénjét e dhémbéve té quméshtit resorbohen,
béhen mé té shkurtér, bien dhe né vend té tyre rriten dhémbét e pérhershém. Nga viti i gjashté
deri né vitin e njembédhjeté ka periudhé té dhémbéve té pérzier, kur né zgavrén e gojés jané té
pranishém edhe quméshti edhe dhémbét e pérhershém.

Fig 2.27 Dhémbét e pérhershme té harkut té
siperm 1 — dentes incisivi 2 — dentes canini 3 —
dentes pramolares 4 — dentes molares

Dhémbét e pérhershém kané tre funksione themelore:

1. Pértypja (masticatio) - nénkupton prerjen, copétimin, shtypjen dhe bluarjen e
ushqimit. Secili grup dhémbésh me karakteristikat e tyre anatomike-morfologjike ka edhe
rolin e vet né procesin e pérpunimit mekanik té ushqimit. Prerésit e presin ushgimin, dhémbét
e genit e copétojné até, ndérsa molarét dhe premolarét e shtypin dhe bluajné ushqimin.
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2. Té folurit (fonacioni) — nénkupton pjesémarrjen e dhémbéve né formimin dhe
shqiptimin e sakté té disa bashkétingélloreve (d, t, c, z, s, f, c) gjaté té folurit.

3. Estetika — dhémbét kontribuojné shumé né pamjen e pérgjithshme té fytyrés. Njé
buzégeshje e bukur nuk mund té imagjinohet pa dhémbé té bukur dhe té shéndetshém, té

vendosur mireé.

Dhémbét e pérhershém ndryshojné nga dhémbét e quméshtit sipas numrit, madhésisé,
formés dhe ngjyrés. Dallimet kryesore midis tyre jané dhéné né tabelén 2.1.

Tabela 2.1 Dallimi mes dhémbéve té pérhershém dhe t&€ quméshtit

Dallimi mes dhémbéve té pérhershém dhe té quméshtit

quméshtit té pérhershém
dhémbi
ngjyra e kurorés gri né té bardhé té verdhé-bardhé
madhésia e kurorés mé té shkurtér dhe mé té trashé ~ mé i gjaté dhe mé i hollé

forma e kurorés

té rrumbullakosura

me skaje mé té mprehta kufitare

trashésia e substancave té

njé shtresé mé e hollé e smaltit

njé shtresé mé e trashé smalti

forta dentare dhe dentinés dhe dentine
trashésia e rrénjés mé té hollé mé e trashé (masive)
10m

. 10m 20'24“1

A 17-20m 12-16m
Is ) - 16-18m

A Q PR .
6-9m

Fig 2.28 Emértimi kronologjik i

dhémbéve té sipérm té qumeéshtit

Fig 2.29 Emértimi kronologjik i dhémbéve

té poshtém té€ quméshtit

Kronologjia e daljes sé dhémbéve né qumésht dhe e dhémbéve té pérhershém shénon
periudhén e zakonshme té jetés sé fémijés, kur dhémbét shfagen (shpérthejné) né zgavrén e
gojés. Dalja e dhémbéve té quméshtit fillon né muajin e gjashté dhe té nénté me paraqitjen e
prerésve te paré te poshtém. Mé pas, prerésit e sipérm (té paré dhe té dyté) dalin né muajin e
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dhjeté. Prerésit e dyté té poshtém dalin
ndérmjet 12 dhe 14 muajsh, dhémballét 78 vile
e paré nga 12 deri né 16 muaj, dhémbét pred S
kanine (qgenit) té poshtém dalin midis 16 T
dhe 18 muajsh, dhémbét e sipérm kanin
(genit) nga 17 deri né 20 muaj dhe
dhémbét e dyté kanin (qenit) nga 20 deri
né 24 muaj (Fig..2.28 dhe Fig. 2.29).

Dhémbét e pérhershém dalin né
rendin e méposhtém:

10-11 vite
11-13 vite
6-7 vite

12-14 vite

e nga viti i gjashté deri né vitin
e shtaté, molarét e paré,

e nga viti i shtaté deri né vitin
e teté, prerésit e paré,

e nga viti i teté deri né vitin e
nénté prerésit e dyté,

e nga viti i dhjeté deri né vitin
e njémbédhjeté paracanine e paré,

e nga viti i njembédhjeté deri né vitin e trembédhjeté premolarét e dyté dhe dhémbét
e genit,

e nga viti i dymbédhjeté deri né vitin e katérmbédhjeté molarét e dyté dhe

e pas vitit té tetémbédhjeté molarét e treté (Fig. 2.30).

pas 17 vite

Figura 2.30 Kronologjia e daljes sé
dhémbéve té pérhershém

Disa devijime kohore mund té ndodhin né kronologjiné e daljes sé dhémbéve.

Reflektim

1. Dhémbét e quméshtit jané té pérkohshme.

2. Né dhémbét e quméshtiti kané tre grupe morfologjike: prerésit, dhémbét
kanine, molaré.

3. Dhémbét e quméshtit kané ngjyré té bardhé-pérhimté, kuroré té shkurté dhe té
gjeré, njé shtresé mé té hollé t& smaltit dhe dentine.

4. Dhémbét e quméshtit jané mbrojtésit t&€ hapsirave né nofulla pér dhémbét e
pérhershém

5. Dhémbét e pérhershém jané dhémbét dhémbé zévendésues.

6. Né dentinén e pérhershme ka grupe plotésuese morfologjike té€ ashtuquajtura
paramolaré.

7. Numri i pérgjithshém i dhémbéve té quméshtit jané 20, ndérsa dhémbét e
pérhershém jané 32.

8. Kronologjia e daljes sé dhémbéve paraqet njé periudhé kohore e daljes sé tyre.
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2.10. Vizatimi i harqeve dentare dhe shénimi i grupeve morfologjike

té vecanta té dhémbéve

Ushtrimi 1 - Analizoni modelet e punés té nofullés sé sipérme dhe té poshtme.
Mundohuni té vizatoni harget e dhémbéve nga modelet pérkatése, pérshkruani formén e
tyre, krahasoni madhésiné e tyre. Né harqet dentare zgjidhni grupet morfologjike té vecanta
té dhémbéve.

Ushtrimi 2 - Né njé figuré té dhémbéve té sipérm frontal, pikat e kontaktit jané
shénuar me shigjeta té kuge. Analizoni dhe pérshkruani vendndodhjen e tyre (Fig. 2.31).

Figura 2.31 Dhémbét ballor té sipérm nga dhémbeézimi i
pérhershém

Cfaré forme ka arcus dentalis decidui superior?

Cfaré ndryshimesh vérehen mes hargeve dentare né denticionin qumeshtit?
Pérshkruani formén e arcus dentalis inferior?

Ku ndodhen pikat e kontaktit?

Cfaré mund té ndodhé nése mbushja e béré né dhémbin tuaj nuk bie né kontakt
me dhémbin ngjitur?

6. Sa grupe morfologjike té dhémbéve vérehen né dhémbézimin e pérhershém dhe
né cfaré numri?

7. Cili dhémb nga denticioni i pérhershém del i pari né zgavrén e gojés dhe kur?

8. Analizoni dhémbét tuaj, pérshkruani se si éshté dhémbi juaj dhe sa dhémbé
numéroni né grupe té vecanta morfologjike.

@ o> =
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3. ANATOMIA DHE MORFOLOGJIA E DHEMBEVE

Njohja e strukturés anatomike dhe histologjike té dhémbéve dhe aparatit
mbéshtetés té tyre éshté jashtézakonisht e réndésishme pér punén e njé tekniku dentar.
Shumé elementé né prodhimin teknik té kurorave artificiale, urave dentare, protezave
parciale dhe protezave té tjera dentare jané té lidhura ngushté me njohurité dhe faktet
shkencore pér pjesét e dhémbéve, indet dentare dhe periodontiumin. Gabimet jatrogjene do
té jené té paréndésishme, nése prodhimi teknik i mjeteve ndihmése dentoprotetike bazohet
né fakte (té vérteta) shkencore. Emrat e dhémbéve, emértimi i tyre dhe morfologjia (forma)
e tyre jané alfabeti pér njé teknik dentar. Pikérisht pér shkak té késaj, pérmbajtja e njésisé

modulare 3 do té pérpunohet mé gjerésisht. Né ményré qé studentét té kené njé pasqyré
mé té miré té kétyre pérmbajtjeve, né e ndamé njésiné modulare né shtaté njési mé té vogla.
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3.1 NDERTIMI ANATOMIKE DHE HISTOLOGJIKE E DHEMBEVE

Pér té gené né gjendje té studiojmé karakteristikat e secilit dhémb, pra grupit dentar,
éshté e nevojshme qé fillimisht té njihemi me até qé éshté e zakonshme pér té gjithé dhémbét, qé
éshté struktura e tyre anatomike dhe histologjike. Dhémbét e qumeéshtit dhe dhémbét e
pérhershém jané té vendosur né kupa alveolare né zgjatimet alveolare té nofullés sé sipérme dhe
té poshtme. Edhe pse ka dallime té caktuara midis dy dhémbéve (numri i dhémbéve, grupet e
dhémbéve, madhésia, ngjyra), struktura e tyre anatomike dhe histologjike éshté pothuajse e njéjté.

3.1.1 Struktura anatomike e njé dhémbi - kurora, qafa, rrénja dhe zgavra dentare

DuA TE DI:

Cilat jané pjesét anatomike té njé dhémbi?

Cfaré éshté kuroré dentare?

Cila pjesé e dhémbit quhet gafa?

Cfaré éshté rrénja e dhémbit dhe cili éshté funksioni i tij?

Dhémbét jané té ndértuat nga katér pjesé

morfologjike (Fig. 3.1.1): ) s
e kurora e dhémbit (corona dentis) ¥
e qafa e dhémbit (collum s. cervix dentis) ‘
e rrénja e dhémbit (radix dentis) . | rrénja
e zgavra e dhémbit (cavum pulpae) "

_ e — gafa
/ |
Kurora e dhémbit (corona dentis) éshté pjesa e i\;
dukshme e dhémbit. Né varési té pozicionit té dhémbit né \
rreshtin dentar dhe funksionit qé kryen, kurora dentare ka
katér sipérfage dhe njé skaj ose pesé sipérfage. Cdo
sipérfage e kurorés mund té pérshkruhet si njé imazh -

gieometrik (trekéndésh, drejtkéndésh, pesékéndésh), ndérsa

kurora né térési ka formén e njé trupi gjeometrik (dhémbét Figura 3.1.1 Pjesét
né pjesén e pérparme kané formén e njé piramide e e
té cunguar, anésore. Dhémbét kané

formén e prizmave té ndryshém -

zakonisht katror - Fig. 3.1.2 dhe 3.1.3). ]

Qafa e dhémbit (collum s. cervix
dentis) éshté pjesa gé pérkon me kalimin - — -
mes kurorés sé dhémbit dhe rrénjés.

Ndodhet né plane (rrafshe) té ndryshme
horizontale dhe ndodhet né krygézimin e

dy indeve té ndryshme dentare - smaltit gé

kurora

Figura 3.1.2 Sipérfaget dentare - né formé
pesékéndéshe, trekéndore, katérkéndéshe
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mbulon kurorén dhe cimentos gé mbulon
rrénjen e dhémbit. Né pjesén e qafés sé
sipérfageve vestibulare dhe orale té dhémbit
lokalizohet ngjitja e gingivés margjinale, ndérsa
papila ndérdhémbore ngjitet né sipérfaget
proksimale (Fig. 3.1.4).

Rrénja e dhémbit (radix dentis) éshté
pjesa anatomike e dhémbit qé ndodhet né kupén
alveolare nga zgjatimet alveolare té nofullés sé
sipérme dhe té poshtme. Rrénja e dhémbit
shtrihet nga kufiri smalt-cimento, domethéné
nga qafa e dhémbit deri né majé té dhémbit Figura 3.1.3 Kurora e njé dhémbi ballor - forma e
(apex radicis dentis). Eshté mé i gjeré né qafén e L e Rl e et

J

dhémbit dhe gradualisht ngushtohet drejt S = g = i ROt
majés. Né krye té rrénjés ka hapje té kanalit té rrénjés
(foramen apicale). Numri i rrénjéve éshté i ndryshém né :
grupe té ndryshme dhémbésh, gjé qé lidhet me funksionin T

e tyre (Fig. 3.1.5). Dhémbét mund té kené njé rrénjé, e cila =
éshté karakteristiké e dhémbéve té pérparmé dhe ,’ qafa A
premolaréve, me pérjashtim té premolarit té paré té \ -
sipérm, ose té kené dy, tri ose mé shumé rrénjé (molarét \

dhe premolarét e paré té sipérm). Pjesa ku ndahen rrénjét A\

quhet bifurkacion ose trifurkacion. Kjo ndarje e rrénjéve, '

pra shfagja e bifurkacionit, ndonjéheré mund té vérehet
né disa dhémbé té pérparmé ose premolaré, té cilét
zakonisht kané nga njé rrénjé. Né njé rast té tillé,
bifurkacioni éshté zakonisht né pjesén e treté apikale

té rrénjés. Né nofullén e sipérme, rregullimi i rrénjéve

né dhémbét me shumé rrénjé éshté bukal dhe palatal (molari i paré i sipérm ka dy rrénjé
bukale - mesial dhe distal - dhe njé rrénjé masive palatale). Né nofullén e poshtme vendosen
mezialisht dhe distalisht.

(\f 3
."x
_— ] C y v
d 1 5

Figura 3.1.5 Dhémbét e sipérm dhe té posht€ém me numér té& ndryshém rrénjésh: njé,
dy dhe tre rrénjé, 1. maja e rrénjés, 2, bifurkacioni, 3. trifurkacioni

\

' ) /
J

Brenda dhémbit, né njé seksion gjatésor mund té shihet njé zgavér dentare (cavum
dentis s. cavum pulpae). Ai ndjek formén anatomike té dhémbit dhe ndahet né dy pjesé:
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koronale - pulpa komara (pjesa qé i pérgjigjet kurorés sé dhémbit) dhe pulpa radikulare ose
kanalet e rrénjés (pjesa qé i pérgjigjet rrénjés sé dhémbit). Zgavra e dhémbéve éshté e mbushur
me indet e buta té dhémbit, té cilat sé bashku pérbéjné pulpén dentare (pulpa dentis). Né
pjesén koronale té kavitetit dentar dallohen catia, muret anésore dhe fundi i dhomés sé
pulpés. Kjo pjesé njihet edhe si dhoma e pulpés. Pjesa e rrénjés (kanali i rrénjés) ndjek formeén e
rrénjés, te dhémbét me shumé rrénjé éshté e pranishme né secilén rrénjé dhe pérfundon me
njé hapje né majé té dhémbit (foramen apicale) (Fig. 3.1.6). Ndonjéheré dy kanale rrénjé mund té
gienden né njé rrénjé, gjé qé zakonisht ndodh né molarét e poshtém. Kanali i rrénjés né té
tretén apikale mund té degézohet né kanale ndihmése.

Figura 3.1.6 Seksioni i nj& dhémbi me
strukturat rrethuese: 1. Kurorg, 2. Gingiveé,
3. Rrénja, 4. Ligament periodontal, 5. Kocké
alveolare, 6. Kavitet dentar me pulpé
dentare.

Reflektim
+ (L;)r?emtl)olt ndértohet nga katér pjesé anatomike: kurora, gafa, rrénja dhe zgavra e
émbit.

4 Kurora éshté pjesa e dukshme e dhémbit.

4 Kurora e dhémbéve té pérparshme ka 4 sipérfage dhe njé skaj, ndérsa kurora e
dhémbéve anésor 5 sipérfage.

4 Qafa e dhémbit gjendet ndérmjet kurorés sé dhémbit dhe rrénjés sé dhémbit.

4 Rrénja e dhémbit éshté strukturé anatomike e dhémbit qé nuk shihet né gojé.

4 Ai éshté i vendosur né kupé alveole ku gjenden zgjatimet alveolare té nofullés sé
poshtme dhe té sipérme.

4 Dhémbét kané numér té ndryshme té rrénjéve.

4 Né& brendésine e dhémbit gjendet zbraztira e dhémbit (cavum pulpae).

4 Zbrazétira e dhémbit éshté e ndértuar nga pjesa e kurorés dhe kanali radikular
dhe e ndejk formen anatomike t&€ dhémbit.
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3.1.2 Kurora dhe rrénja anatomike dhe klinike

DuaTEDI

Cfaré éshté kuroré dentare anatomike?
Cfaré éshteé kuroré Rlinike?
Kur flasim pér até anatomike dhe kur pér rrénjén Rlinike té dhémbit?

Kur flasim pér elementét qé dallojmé né cdo dhémb: kuroré, qafé dhe rrénjé, duhet
theksuar se madhésia e tyre anatomike jo gjithmoné korrespondon me até gé shihet né gojé.
Pér shkak té kétij ndryshimi, kurora dhe rrénja e dhémbit mund té pérshkruhen pérkatésisht
si kuroré anatomike dhe si kuroré dhe rrénjé klinike. Kurora dhe rrénja anatomike jané ato
morfologjiné e té cilave né studiojmé.

Kurora anatomike éshté pjesa e dhémbit qé éshté e mbuluar me smalt. Ai shtrihet nga
buza okluzale, pra nga sipérfagja okluzale, deri né kufirin smalt-cimento.

Kurora klinike éshté pjesa e dhémbit qé éshté e dukshme né gojé. Dimensionet e

kurorés klinike dhe anatomike nuk pérputhen gjithmoné. Kurora klinike mund té jeté mé e
shkurtér ose mé e gjaté se kurora anatomike.
Kurora klinike éshté mé e shkurtér kur:

¢

dhémbi ende nuk ka dalé
plotésisht,

ka hipertrofi gingival
(gingiva e zmadhuar, e
fryré),

dhémbi gérryhet, pra kur
ka konsumim té léndés
dentare,

dhémbi éshté i thyer (Fig.
3.1.7 dhe 3.1.8).

Kurora klinike éshté mé e gjaté Figura 3.1.7 Dhémb i pa dalé: a. kurora anatomike,

nése:
¢

b. kuroré klinike
ka recesion (térhegje) té
gingivés, késhtu qé njé
pjesé e rrénjés éshté e
dukshme né gojé,
dhémbi éshté i zgjatur
pér shkak té mungesés sé
antagonistéve (dhémbét
nga nofulla e kundért)
(Fig. 3.1.9 dhe 3.1.10).

Figura 3.1.8 Dhémb i gérryer: a. kurora anatomike,
b. kuroré klinike
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Ashtu sic ka ndryshim midis kurorés anatomike dhe klinike, ka ndryshim edhe midis
rrénjés anatomike dhe klinike té dhémbit. Rrénja anatomike éshté pjesa e dhémbit qé
mbulohet nga cimento. Ai shtrihet nga kufiri smalt-cimento, ku kalon pérmes qafés sé
dhémbit né kurorén e dhémbit, deri né majén e dhémbit (apex radicis dentis).

Cnuka 3.1.9 3ab co peuecuja Ha rmHrMBa 1
rioronfiemMa KnmH14YKa KOpoHKa a. aHaTomcka
KOPOHKa, 6. KNNMHMYKa KOPOHKA, B. FMErHo-
LleMeHTHa rpaHuua

Figura 3.1.10 Dhémb i zgjatur

Rrénja klinike éshté pjesa qé ndodhet né kupén e dhémbit. Mund té pérkojé me
rrénjén anatomike, por shpesh éshté mé e vogél se ajo. Kéto jané rastet kur kurora klinike
éshté mé e gjaté, pra kur ka recesion (térhegje) té gingivés ose dhémbi éshté i zgjatur (zgjatur)
drejt hapésiré  boshe (Fig. 3.1.9). Kjo gjendje shpesh haset né rastet e edentulizmit té
pjesshém té neglizhuar, kur dhémbét e mbetur nuk kané dhémbé nga rreshti i kundért dentar
(Fig. 3.1.10).

Reflektim

Secili dhémb ka kuroré dhe rrénjé anatomike dhe klinike.

Kurora anatomike éshté pjesa e dhémbit gé éshté e mbuluar me smajlté.

Kurora klinike éshté ajo pjesa e dukshme e dhémbit né gojé.

Kurora klinike mund té jeté mé e vogél se kurora anatomike (kur dhémbi nuk ka dal
plotésisht, ose kur kemi humbje té ndonjé pjese nga indi i forté i dhémbéve pér
shkak té abrazioneve ose thyerjeve)

Kurora klinike mund té jeté bazé e kurorés anatomike (gjaté recesionit té€ gingave,
ose gjaté elongimit t&€ dhémbéve).

4+ Rrénja anatomike éshté pjesé e dhémbit e mbuluar me gimento.

4+ Rrénja klinike éshté pjesé e dhémbit e cila nuk éshté e dukshme né gojé dhe
gjendet né kupén alveolare.

FEEE

'S
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3.1.3 Analiza e pjeséve anatomike té njé dhémbi, madhésia e kurorés klinike dhe rrénjés né
kushte té ndryshme patologjike té indeve té forta dhe té buta dhémbéve dhe gojés

Ushtrimi 1 - Analizoni figurén dhe shénoni pjesét e
dhémbit, té shénuara me numra (pérdorni emrat latiné dhe
shqip pér pjesét anatomike té dhémbit) (Fig. 3.1.11). Mendoni
dhe shpjegoni se cfaré lloj dhémbi éshté paragitur né fotografi
(frontal ose anésor), me sa sipérfage té kurorés sé dhémbéve
dhe me sa rrénjeé.

Figura 3.1.11 pjesét
anatomike té dhémbit

Ushtrimi 2 - Analizoni dhémbét e
shénuar me numrat 1, 2 dhe 3, mendoni dhe
krahasoni kurorén e tyre klinike me kurorén
anatomike (Fig. 3.1.12). Nése ka mospérputhje
mes tyre, pérpiquni té zbuloni dhe shpjegoni
arsyen.

Figura 3.1.12 Kurora dentare

Ushtrimi 3 - Analizoni kurorén e treguar me shigjeté né figurén e paragitur (Fig.
3.1.13) Krahasoni madhésité e kurorés sé tij anatomike dhe klinike. Mendoni nése gafa e
dhémbit éshté e dukshme né
kurorén e paragitur.

Ushtrimi 4 -
Mundohuni té pércaktoni dhe
vizatoni qafat e dhémbéve né
kurorat e treguara 1 dhe 2
nga fotografia e bashkangjitur
(Fig. 3.1.14). Analizoni dhe
krahasoni rrénjét anatomike
dhe klinike té té njéjtéve
dhémbé.

Figura 3.1.13 Kurora dentare Figura 3.1.14 Incizivét e sipérm
tek fémijét
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3.1.4 Sipérfaqja e kurorés sé dhémbéve

Dua TE DI:

Cilat sipérfage mund té pérshkruhen né kurorén e dhémbéve?
Cfaré forme kané sipérfaget e dhémbéve?
Si mund té ndahen sipérfaqet e dhémbéve?

Né praktikén e pérditshme, pér komunikim normal ndérmjet mjekut té mjekésisé
stomatologjike, asistentit dhe teknikut té dhémbéve, éshté e nevojshme té pérdoret
terminologjia profesionale gé jep té dhéna té sakta, jo vetém se pér cilin dhémb béhet fjalé,
por edhe se tek cilat sipérfage jané té vendosura saktésisht ndryshimet ose riparimet
dentare. Pér kété éshté e nevojshme té dihen saktésisht emrat e sipérfageve té secilit dhémb.

vija mediale
L4

palatalinale

l

orale
Figura 3.1.15 Drejtimet e orientimit té indeve dhe sipérfageve né zgavrén me gojé

Ashtu si hartat gjeografike
ndahen né lindje, peréndim, veri dhe jug, &
edhe sipérfaget dentare ndahen sipas \ A 3
drejtimit dhe strukturave té sistemit / *) /" / )

dentar ku jané té orientuara (Fig. 3.1.15).

Sipérfaget e kurorés dentare:
Sipérfagja vestibulare (facies vestibularis) 1 2 1 2
éshté sipérfagja e kurorés dentare qé \ . \ \ /
éshté e orientuar drejt vestibulum oris. |
Né dhémbét frontalé, d.m.th dhémbét né 3
sektorin ndérkanin, quhet labial (facies ‘
labialis) sepse éshté né kontakt me buzét, / )

ndérsa e njéjta sipérfage né dhémbét

anésore (dhémbét né sektorin transkanin) Figura 3.1.16 Sipérfaqet e kurorés s& dhémbéve
balloré: 1. vestibular (labial), 2. oral (palatal/gjuhésor),

3. Aproksimal
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quhet bukale (facies buccalis) sepse éshté né kontakt me faget (Fig. 3.1.16 dhe Fig. 3.1.17). Né
shumicén e dhémbéve, kjo sipérfage ka formén e njé katérkéndéshi. Dhémbét e genit (canine-
syrit) dhe premolarét kané njé formé pesékéndéshe.

' Vestibulare ® |abiale
® bukale
e palatinale
e linguale

e mezijale
Aproksimale ’ o distale

Pérballé késaj sipérfaqeje ndodhet sipérfaqja orale e kurorés (facies oralis), e cila éshté e
orientuar drejt cavum oris proprium. Pér dhémbét né nofullén e sipérme, té cilét jané pérballé
qiellzés (qiellza e forté dhe e buté), quhet sipérfagja palatale (facies palatinalis). Me dhémbét né
nofullén e poshtme, kjo sipérfage e dhémbéve éshté né kontakt me gjuhén, prandaj quhet
sipérfaqe e gjuhés (facies lingualis) (Fig. 3.1.16 dhe 3.1.17). Né rastin e dhémbéve balloré, kjo
sipérfage ka formén e njé trekéndéshi me majén pérballé qafés sé dhémbit, ndérsa bazén drejt
skajit incizal. Sipérfagja orale e dhémbéve anésor ka formén e njé katérkéndéshi.

Figura 3.1.17. Sipérfaget e kurorés sé Figura 3.1.18. Sipérfagja okluzale e
dhémbéve anésor: 1. vestibulare premolarit dhe molarit: 1. sipérfagja
(bukale), 2. okluzale, 3. orale: a. bukale, 2. sipérfagja palatale, 3.

palatale, b. gjuhésor, 4. Aproksimale : zhardhoku bukal, 4. zhardhokja

a. mesial, b. distale. palatale

Kéto dy sipérfage, vestibulare dhe orale, lidhen me njéra-tjetrén me sipérfaqe anésore
ose proksimale (facies approximalis). Sipérfagja e afért, e cila éshté mé afér vijés mediale
quhet mesio-proksimale (mesial), ndérsa ajo qé éshté mé larg saj quhet disto-proksimale
(distale) (facies aproximalis mesialis et distalis) (Fig. 3.1.16 dhe 3.1.17). Sipérfaget proksimale té
dhémbéve balloré kané formén e njé trekéndéshi me majén né skajin incizal dhe bazén
pérballé rrénjés sé dhémbit. Né dhémbét anésore, kéto sipérfage kané njé formé
katérkéndore.
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Né kurorat e dhémbéve balloré, pérvec kétyre katér sipérfageve, pérshkruhet edhe njé
skaj incizale (margo incisalis). Ky skaj né grupin e incizivéve éshté né formé té vijés sé drejté,
ndérsa te dhémbét e kanit thyhet dhe formon njé majé - cuspis, e cila e ndan skajin né dy
pjesé té pabarabarta (mesial dhe distal) (Fig. 3.1.19).

" margo incisalis
cuspis, TN e
— pars distalis

a. — pars mesialis,

Figura 3.1.19 a. buzé incizale né prerés, b. buzé incizale
né njé dhémb kani

Né kurorén e dhémbéve anésor shfaget njé sipérfage e pesté, e cila e ka marré emrin
nga funksioni gé kryen dhe quhet sipérfaqja pértypése, mastikator ose okluzale (facies
occlusalis s. masticatoria). Kjo sipérfage ka formén e njé shumékéndéshi. Mbi té formohen
zhardhoké, numri i té ciléve éshté i ndryshém, duke filluar nga dy né premolarét (tre né
premolarin e dyté té poshtém) deri né katér né molarét (pesé né molarin e paré té poshtém).
Kéta zhardhoké kané formén e piramidave me shumé ané dhe jané té madhésive té
ndryshme. Ato ndahen nga njéri-tjetri nga njé sistem fisurash, té cilat né grupe té ndryshme
dhémbésh kané orientime té ndryshme (Fig. 3.1.18).

Pér studim mé té lehté, sipérfaget e kurorés dentare ndahen né tri pjesé
né drejtimin horizontal dhe vertikal. Késhtu, sipérfaget vestibulare, orale dhe proksimale
ndahen horizontalisht né incizale / okluzale (pér dhémbét
balloré dhe anésore), té mesit dhe té qafés ose té tretés
cervikale. Ky drejtim i kurorés pérshkruhet si drejtim
cervikal-incizal (pér dhémbét balloré) ose drejtim cervikal-
okluzal (pér dhémbét anésore) (Fig. 3.1.20 dhe 3.1.21).
Sipérfaget vestibulare dhe orale ndahen vertikalisht né té
tretat meziale, té mesme dhe distale (drejtimi mesio-distal).
Ndarja vertikale e sipérfageve té péraférta éshté né té tretén
vestibulare, té mesme dhe orale (palatal/gjuhésor) (drejtimi
vestibulo-oral) (Fig. 3.1.21 dhe 3.1.22).

Sipérfaget e rrénjés sé dhémbit ndahen né té njéjtén
ményré, por gjaté ndarjes horizontale né té tretat
pérshkruhen té tretat cervikale, té mesme dhe apikale (Fig.
3.1.20).

Figura 3.1.20 Ndarja horizontale
e njé dhémbi né té tretat: 1.
okluzal/incizal, 2. i ndérmjetém.
3. cervikal, 4. apikal.
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I ey

vestibulare

vestibulare

mediale

e mesme,
distale
orale

€ mesme/

mediale

Figura 3.1.22 Ndarja vertikale né té tretat e

sipérfaqes vestibulare, orale dhe proksimale té njé ~ Figura 3.1.23 Ndarja né té tretat e
dhémbi (kurorés dhe rrénjés). sipérfages okluzale té njé kurore dentare

Sipérfagja okluzale e kurorés dentare mund té ndahet edhe né té tretat, pérkatésisht:
vestibulare, e mesme dhe orale, kur béhet fjalé pér trashésiné e dhémbit dhe né té tretat
meziale, té mesme dhe distale kur béhet fjalé pér gjerésiné e késaj sipérfageje. Fig. 3.1.23).

Reflektim

4+ Kurora e dhémbit tek dhémbét frontal ka katér sipérfage dhe njé ska;.

4 Kurora e dhémbéve tek dhémbét lateral ka pesé sipérfage.

4+ Emrat e sipérfageve tek kurora e dhémbéve éshté e pércaktuar pérmes indet e
pranishme pérmes té ciléve ato orientohen.

4 Sipérfaget e kurorés sé dhémbit jané: orale, aproksimale (mezio-aproksimale dhe
disto-aproksimale) okluzale.

% Sipérfagja vestibulare tek dhémbét frontal éshté e njohur si labiale ndérsa tek
lateralet-bukale.

4+ Sipérfagja orale né nofullén e sipérme quhet edhe palatinale, ndérsa tek nofulla e
poshtme — linguale.

4 Anét e kurorés dhe rrénjés né horinzontale dhe vertikale mund té ndahen né tre
drejtime tek té cilat mund té shihen (cervix-inciale/okluzive, mezio-distale, vestio-
orale).
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3.1.5 Relievi okluzal i dhémbit

DuaTEDI:

Cilat jané elementet e kompleksit té tubero-kreshta?
Cfareé éshté zhardhok?
Cilat jané pjesét e kompleksit té fisurave?

Kompleksi tubero-kreshor-

Ai pérfshin elementét e méposhtém:
zhardhok (cuspis)
tuberkulumi (tuberculum)
zgjatje rrethore (cingulum)
kreshta (crista)

Njé tuber éshté elongim né formén e njé piramide me
katér ané me njé majé té rrumbullakosur. Nga maja e tuberit
shtrihet njé kreshta zhardhoku sagittal né drejtimin mesio-
distal dhe njé kreshta zhardhoku transversal né drejtimin
vestibulo-oral. Maja e zhardhokut ndodhet né pikén ku
krygézohen kéto dy kreshta (Fig. 3.1.24).

Kreshta-tuberoz sagittal pérfagéson njé kreshta
tuberoze-vijé kufitare qé ndan pjesén e jashtme nga e
brendshme e sipérfages sé pértypjes. Si rezultat i kétij
pércaktimi té zhardhokéve, pjerrtésia (kahja) e jashtme dhe e
brendshme ndryshojné. Pjerrésia e jashtme bashkohet me
sipérfagen vestibulare, pra orale.

Pjerrésia e brendshme shtrihen drejt fisurés gendrore té
sipérfages okluzale (Fig. 3.1.25).

Kreshta tuberoze térthore (transversale) shtrihet né
drejtimin vestibulo-oral dhe krygézon kreshtan tuberoze
sagjitale, pra vijén kufitare tubero-kreshta. Kjo do té thoté se
kjo kreshta shtrihet si né pjesén e jashtme ashtu edhe né pjesén
e brendshme té sipérfages sé pértypjes. Kreshta térthore duke
filluar nga maja e zhardhokut drejt pjesés sé brendshme té
sipérfages pértypése (drejt carjes gendrore) formon njé kreshta
té brendshme trekéndore (Fig. 3.1.25). Kur e njéjta kreshta
fillon nga maja e tuberit drejt pjesés sé jashtme té sipérfages sé
pértypjes, ajo formon njé kreshta té jashtme trekéndore.

Kreshtat trekéndore jané konvekse (konvekse) né té dy
drejtimet sagjitale dhe térthore. Pjesa mé e jashtme e kreshtave
trekéndore ndan mezialin nga pjerrésia distale.

1. Kreshta trekéndore e jashtme né anén bukale

2. Kreshta e brendshme trekéndore e tuberit bukal
3. Kreshta e brendshme trekéndore e tuberit palatal
4. Kreshta trekéndore e jashtme né anén palatale.
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Figura 3.1.24 Kreshtat
tuberoze:
1. térthor, 2. sagittal

Figura 3.1.25 Shpatet e
brendshme té tuberit bukal:
1-mesial, 2-distal
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Secila prej kreshtave ka dy pjerrési - mesial dhe distal.

Kreshta tuberoze sagjitale e tuberkulave vestibulare dhe orale éshté e bashkuar me
njé kreshta margjinale (crista marginalis) (Fig. 3.1.26). Né kété ményré formohet njé vijé
kufitare rrethore gé ndan pjesén e brendshme nga ajo e jashtme e sipérfages sé pértypjes (Fig.
3.1.27). Dhe né kreshtan margjinale, mund té vérehen dy shpate (pjerrési) - té jashtme dhe té
brendshme, té cilat jané konvekse (té zgjatura). Pjerrésia e jashtme merr pjesé né ndértimin e
murit té hapésirés ndérdhémbore, kurse pjerrésia e brendshme ka formé trekéndore me
majé té drejtuar kah fundi i fisurés gendrore (Fig. 3.1.28).

Figura 3.1.26 Vija e Figura 3.1.27 Pjesa e Figura 3. 1.28 Kreshta
kufirit rrethore té brendshme e sipérfages margjinale: 1. pjerrésia e
kreshtés e pérbéré nga: sé pértypjes brendshme, 2. pjerrésia
1. kreshta térthore, e jashtme

sagitale, margjinale

1. Pjerrésia e jashtme e njé kreshta margjinale
2. Pjerrésia e brendshme e njé kreshta margjinale

Kompleksi i fisurés. Ai pérfshin brazda (fisurae) dhe
gropa (fossae). Fisurat pérfagésojné dhémbézim. Ato mund té
jené kryesore dhe dytésore. Fisura kryesore shtrihet né
drejtimin mesio-distal (fissura centralis s. longitudinalis) dhe
ndan tuberkulat vestibulare nga ato orale. Mezialisht dhe
distalisht, prané buzes té brendshém té kreshtas margjinale,
pérfundon me njé grope (fossa triangularis). Prej aty ndahet né
dy gropa anésore gé shtrihen drejt vestibulares, pra orale (Fig.
3.1.29). Njé carje térthore éshté gjithashtu karakteristike pér
molarét, e cila ndahet nga carja gendrore né zonén e gropes
gendrore (fossa centralis) dhe shtrihet drejt zonave vestibulare
dhe orale, duke ndaré tuberkulat meziale dhe distale. Prané Figura 3.1. 29 Sistemi i
kreshtas tuberoze sagjitale, kjo carje pret vijén kufitare tubero- fisurave: 1. fissura
kreshta dhe del né sipérfagen vestibulare ose orale, zakonisht centralis
duke pérfunduar né té tretén e mesme me ose pa ndarje (degé).

Njé gropé gendrore dhe trekéndore, si dhe gropéza mund té vérehen né sipérfaget e
pértypjes.
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Gropa gendrore (fossa centralis) éshté invasion i thellé né mes té pjesés sé
brendshme té sipérfages sé pértypjes. Fosa trekéndore éshté gropé e cekét e vendosur né
pjesén e brendshme té sipérfages sé pértypjes prané kreshtave meziale dhe distale
margjinale. Njé gropé (fosula) éshté gropé e cekét gé mund té shihet ku kalojné carjet ose
ku pérfundojné.

Reflektim

4+ Elementet e tubero-kreshta kompleksit jané: zhardhoki, tuberkulumi, zgjatimi
rrethor, kreshata.

4+ Kresha-tuberi sagjital paraget linjé kufitare tubero-kreshté, me té cilén ndahet
sipérfagja pértypése e jashtme dhe e brendshme.

4+ Kreshta-tuber tranzversal zgjatet né drejtim vestibular-oral dhe e pren
kreshtan-tuberi sagjital, pérkatésisht linjén kufitare tubero-kreshtase.

+ Kreshta trekéndore jané konvekse né drejtim sagjital dhe tranzverzal.
Né kompleksin e fisurés numérohen: brazdat(fissurat) dhe gopa (fossa).

4 Fisurat paragesin thellime.

4+ Gropa géndrore (fossa centralis) éshté thellim i thellé né gendér té pjesés sé
brendshme nga ana e sipérfages pértypése.
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3.1.6 Struktura histologjike e njé dhémbi — indet dentare té forta dhe té buta

Dua TEDI;

Cila éshté struktura histologjike e dhémbit?

Cili ind quhet smalt?

Cili éshté indi i forté i dhémbéve nén smalt?

Cfaré indi dentar gjendet né sipérfagen e rrénjés sé dhémbit?
Cfaré e mbush zgavrén e dhémbit?

Dhémbi pérbéhet nga inde dentare té forta dhe té buta (Fig. 3.1.30). Indet e forta
dentare jané tre né numeér:

e  Smalt (substantia adamantina)

o Dentina (substantia eburnea)

e (Cimento (substantia ossea)

Indi i katért dentar éshté indi i buté, i ashtuquajturi, pulpé (pulpa dentis).

Smalti (substantia adamantina) éshté shtresa e jashtme gé mbulon kurorén
anatomike té dhémbit. Smalti éshté substanca mé e forté e mineralizuar né trupin e njeriut.
Eshté béré nga prizma qelqi té vendosura dendur, té lidhura me njéri-tjetrin nga njé matricé
organike. Pjesa inorganike né pérbérjen e smaltit
mbart 96%, ndérsa vetém 4% éshté pjesé organike
dhe ujé. Sipérfagja e jashtme e kurorés, pra smalti, &
mbulohet me njé membrané té hollé smalti (cuticula | corona
dentis). Smalti krijohet nga qeliza té vecanta /7 _ dentis
epiteliale t¢ quajtura ameloblaste. Smalti i miré- i i,",fﬁ,“t,"j
mineralizuar éshté i lémuar (i pérshtatshém pér (—:-8
dhémbét qé pastrohen veté) dhe rezistent ndaj |

& 3 > radix
| dentis

konsumit dhe baktereve. Smalti éshté substancé
dentare jogelizore (pagelizore), avaskulare (pa gjak)
dhe aneurale (e pandjeshme), e cila nuk ka aftési té
rigienerohet. Kjo shtresé éshté mé e trashé né rajonin
e tuberkulave té dhémbit ose né skajin incizal.
Trashésia e tij zvogélohet duke shkuar drejt qafés sé

dhémbit dhe ngjyra e tij ndryshon né varési té Figura 3.1.30 Struktura histologjike e njé
trashésisé dhe shkallés sé mineralizimit (Fig. 3.1.30). dh"jl‘mb"; : Srl“?_'t,sz-fentl'“e_g 3. 5
. . W 3 e 101 e cementum, 4. pulpé, 5. kanal rrénjé, 6.
) Df'f.ntma"(substantla e@umea) eghte 1}1d1_ba%e foramen apicale, 7. gingivé, 8. kocks
e dhémbéve qé ndodhet nén smaltin né pjesén alveolare

e kurorés, ndérsa nén shtresén sipérfagésore té

cimentos né pjesén rrénjésore té dhémbit. Dentina kufizon kavitetin dentar (Fig. 3.1.30). Ky
ind né kushte normale, nése dhémbi nuk éshté i démtuar (né njé dhémb té paprekur), éshté i
padukshém. Mund té shihet vetém né njé rreze X. Dentina éshté ind i forté i kalcifikuar qé
éshté mé i buté se smalti, por mé i forté se cimentoja ose koska. Ka ngjyré té verdhé-kafe dhe
ka natyré elastike, domethéné éshté mé pak i brishté se smalti. Sipas pérbérjes sé tij, ai
pérmban 70% pjesé inorganike - hidroksilapatit té kalciumit, 30% substanca organike (fibra
kolagjeni) dhe ujé. Ndryshe nga smalti, dentina ka aftésiné té vetéripértérihet. Dentina
prodhohet nga qgelizat e quajtura odontoblaste. Ai pérbéhet nga njé sistem transversal

69



SISTEMI STOMATOGNATIK

kanalesh dentine (tubula) gé degézohen né ményré radiale duke shkuar nga pulpa né smalt.
Kéto kanale jané mé té gjera né pjesén drejt pulpés, ngushtohen gradualisht drejt periferisé
dhe pérfundojné verbérisht né kufirin dentin-smalt, pra kufirin dentin-cimentoum. Zgjatimet
e holla té odontoblasteve ndodhen né kanale, té ashtuquajturat, Zgjatjet e Tomes. Ata nuk i
mbushin plotésisht kanalet, por jané té rrethuar nga léngu i indeve.

Cimentoi i dhémbit (substantia ossea) éshté indi dentar qé¢ mbulon rrénjén, mé
sakté ndodhet mbi dentiné né pjesén e rrénjés sé dhémbit (Fig. 3.1.30). Eshté shtresé e
hollé, vecanérisht né pjesén e kufirit smalt-cimento (vetém 50-100 pm), me njé pérqindje
mé té larté té substancave organike dhe ujit (deri né 50 %) krahasuar me dy indet e tjera
té forta dentare. Ai pérbéhet nga qgeliza - cimentoblaste. Ky ind dhémbi éshté dukshém
mé i buté se smalti. Ekzistojné dy lloje cimentoje, jogelizore dhe gelizore (qé ndodhet né
té tretén apikale té rrénjés), e cila ka aftésiné té vetéripértérihet. Eshté specifike pér
kété ind qé ushqimi i tij arrihet jashté dhémbit, népérmjet enéve té gjakut qé vijné direkt
nga koska alveolare.

Pulpa dentare (pulpa dentis) pérfagéson sistemin (kompleksin) ushqyes, shqisor
dhe riprodhues té dentinés (ndértimit té dentinés) té dhémbit. Ai pérfagéson indin e
katért, té buté té dhémbit dhe pérbéhet nga gjaku dhe enét limfatike, nervat, indi lidhor
dhe qgelizat e vecanta qé formojné dentinén - odontoblastet. Gjaku dhe enét limfatike, si
dhe nervat, hyjné né zgavrén e dhémbéve pérmes hapjes apikale. Nervat né pulpén
dentare jané pa mbéshtjellés mielin, ata largohen nga pulpa dhe hyjné né kanalet e
dentinés. Indi lidhor né pulpé éshté i pangjyré, késhtu qé ngjyra e tij rozé e zbehté vjen
nga enét e gjakut. Enét e gjakut ushqgejné dentinén. Pulpa ndodhet né pjesén gendrore té
dhémbit, pra né kavitetin dentar (Fig. 3.1.30). Muret e kavitetit dentar jané té veshura me
odontoblaste, funksioni kryesor i té ciléve éshté formimi i dentinés primare ose dytésore.

Reflektim

Dhémbi éshté i ndértuar nga indet e buta dhe té forta.

Indet e forta t& dhémbit jané: smalti, dentina, ndérsa cimentoja.

Smalti éshté ind gé e mbulon kurorén anatomike té dhémbit.

Dentina éshté indi bazé i dhimbit i cili gjendet mbi zgavren e dhembit dhe
ndér smaltin dhe ¢imenton.

Cimentoja e dhémbit éshté ind dhémbor i cili mbulon rrénjén anatomike té
dhémbit.

Zgavra e dhémbit éshté ind i buté i dhémbit, e pérbéré nga fibrat,
odontoblastet, enét e gjakut dhe limfatike dhe fijet nervore.

E & FEEE
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3.1.7 Pércaktimi i sipérfageve dhe dimensioneve té njé kurore dentare dhe ndarja e tyre né
tri pjesé

Ushtrimi 1 - Analizoni fotografité (Fig. 3.1.31 dhe Fig. 3.1.32), emértoni sipérfaget
dentare té shénuara me numra (pérdorni emra shqip dhe latin) dhe drejtimet e kurorave
dentare té shénuara me shkronja latine.

Figura 3.1.32 Sipérfaget dhe drejtimet e kurorave dentare
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Ushtrimi 2 - Shénoni sipérfaget e harqgeve dentare té shénuara me numra né figurat e
paragitura (Fig. 3.1.33 dhe Fig. 3.1.34).

Figura 3.1.34 Sipérfaget e poshtme
té harkut dentar
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3.1.8 Tiparet karakteristike té dhémbéve

Dua TE DI

Cfaré nénkuptohet me tipare karakteristike té dhémbit?

Cilat tipare karakteristike pérshkruhen né kurorén e dhémbéve?
Cila karakteristiké dallohet vetém né dhémbét anésor té poshtém?
A ka rrénja e dhémbit njé tipar karakteristik?

Studimi i morfologjisé dentare lehtésohet shumé duke studiuar karakteristikat e
pérbashkéta té dhémbéve né pérgjithési ose té grupeve té vecanta té dhémbéve. Pér kété
qéllim pérshkruhen katér tipare karakteristike té dhémbéve, tre prej té cilave i referohen
kurorés sé dhémbéve dhe njé rrénjés dentare. Njohja e kétyre shenjave e bén mé té lehté
njohjen e dhémbéve té majté nga dhémbét e djathté.

Tiparet karakteristike né kéndin e kurorés

Buza incizale e dhémbéve balloré ose buza okluzale e
dhémbéve anésor formon njé kénd mé té mprehté me kreshtan mesio-
vestibulare té kurorés sesa kéndi gé formohet me kreshtan disto-
vestibulare. Numri mé i madh i dhémbéve ka shenjé té sakté
karakteristike né kénd. Njé devijim nga kjo gjendet né premolarin e
paré maksilar, i cili ka karakteristiké kéndore té kundért (qé do té
thoté se kéndi mezial éshté mé i mpiré se ai distal). Kjo shenjé shfaget
né prerésin e paré té poshtém ku té dy kéndet jané té njéjta, ndérsa Figura 3.1.35 Vecorite
késhtu kurora e dhémbit éshté simetrike (Fig. 3.1.35) karakteristike e kéndit

Tipar karakteristik i fryrjes sé kurorés

Né kurorat ku ka tiparé té sakté té fryré, ana mesio-proksimale kalon né anén
vestibulare né njé hark mé té gjeré sesa ana disto-proksimale. Vetém premolari i paré i
sipérm ka tiparé karakteristike té kundért. Né rastin e prerésit té paré té poshtém, ky tipar
mungon, pra harku me té cilin ana vestibulare kalon né ato proksimale éshté i njéjté si né
anén mesio ashtu edhe né até disto-proksimale. Ky tipar ndonjéheré mund té mungojé né
prerésin e dyté té poshtém (Fig. 3.1.36).

Figura 3.1.36 Vecorite karakteristike e
ngritjes (né prerés dhe molar)
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Né dhémbét gé kané tiparin e sakté karakteristike té fryrjes, ana mesio-
proksimale éshté mé e sheshté dhe mé e gjeré se ajo disto-proksimale, e cila éshté mé e
fryré dhe mé e ngushté. Dhémbét qé kané tipare te sakté té kéndit karakteristik kané njé
ané mesio-proksimale mé té gjaté se ana disto-proksimale. Kéndi distal, i cili éshté mé i
mpriré, géndron mé lart kundrejt gingivés, gjé qé kontribuon né anén disto-proksimale
mé té shkurtér.

Tiparet karakteristike té rrénjés

Majat e té gjitha rrénjéve jané pak a
shumé té kthyera distalisht (Fig. 3.1.37). Né
dhémbét balloré ky tipar éshté mé i
theksuar. Né incizivét e paré té poshtém,
tipari karakteristik i rrénjés éshté ményra
e vetme pér té dalluar dhémbin e djathté
nga ai i majt.

Pjerrésia linguale e kurorés sé
dhémbéve

Kur dhémbi shikohet nga ana
proksimale, mund té vérehet se boshti
gjatésor i kurorés dhe rrénja formojné
njé kénd té mpiré qé hapet nga goja, pér  Figura 3.1.37 Shenja Figura 3.1.38 Pjerrésia
shkak té té cilit dhémbi duket i thyer né karakteristike e rrénjés gjuhésore e njé kurore

. B, A dhémbi

zonén e gafés. Kjo éshté karakteristiké e
dhémbéve anésor té poshtém (Fig.
3.1.38).

Reflektim

Dhémbi ka tipare karakteristike té& cilat mundésojné mé lehté identifikimin e
tyre.

Tiparet karakteristike té€ kéndit dhe fryerjes té kurorés. dhe tiparet laralteristike
té rrénjés dhe pjerrésia linguaée e kurorés.

Tipari karakteristik i kéndit dhe tipari i fryerjes jané té kundérta te premolarét e
paré té sipérm, ndérsa mungon tek molari i paré i poshtém.

Tipari karakteristik i rrénjés éshté i pranishém tek té gjithé dhémbét.

Zhgjatimi lingual (pjesa linguale) e kurorés takohen te pjesa e poshtme laterale
e dhémbéve.

EE E F F
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3.1.9 Identifikimi i dhémbéve té majté dhe té djathté, té sipérm dhe té poshtém, sipas tipareve

té tyre karakteristike

Ushtrimi 1 - Né figurén e bashkangjitur (Fig. 3.1.39), vizatoni
kéndet e formuara nga buza prerése me kufijté mesial dhe distal. Sipas
formés sé kéndeve, analizoni se cila éshté ana meziale dhe cila éshté ajo
distale. Pércaktoni nése fotografia e bashkangjitur tregon njé dhémb

majtas ose djathtas.

Figura 3.1.39

Ushtrimi 2 - Analizoni sipérfagen pértypése té paragitur
né figuré (Fig. 3.1.39). Né cilén sipérfage duhet té kérkoni pér
tipar karakteristike té fryrjes? Si duket sipérfagja vestibulare e
kurorés dentare e dalé nga mastikatori? Cila nga dy anét e
pashénuara té fotografisé do té shénoni si mesial dhe cilén si
distale?

Ushtrimi 3 - Analizoni dhémbét e paraqitur né fotografi
(Fig. 3.1.41). Mundohuni t'i krahasoni ato. Shénoni cili dhémb
(majtas ose djathtas) éshté ai i shénuar me shenjén
matematikore "+" dhe ai i shénuar me shenjén matematikore "-".
Mbi cfaré baze keni nxjerré njé pérfundim té tillé? (arsyetoni

pérgjigjen tuaj me até qé shihni né foto).

Prerési i paré i
sipérm

Figura 3.1.40 Sipérfagja
pértypése e njé molari t& paré
té sipérm

Figura 3.1.41 Dhémbét
€ sipérm
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1. Rendisni dhe shpjegoni pjesét anatomike té dhémbit.

2. Shpjegoni ndryshimin midis kurorés anatomike dhe klinike té dhémbit.

3. Beéni njé figuré té vetes ose njé anétari té familjes duke treguar dhémbét dhe
analizoni nése ka ndonjé ndryshim midis kurorave klinike dhe anatomike té
dhémbéve né foto.

4. Numéroni sipérfaget e dhémbéve dhe ndryshimet né emértimin e tyre né bazé
me indet pérreth.

Si mund té ndahet kurora dhe rrénja e dhémbéve horizontalisht dhe vertikalisht?
Sa inde dentare dallojmé dhe cilat jané karakteristikat e tyre?
Shpjegoni se cfaré éshté pulpa dentare dhe ku ndodhet.

co N S W

Né njé model gipsi té nofullés sé sipérme, ekzaminoni dhe shpjegoni se cilét
dhémbé véreni njé kompleks tubero-kreshta.

9. Né njé model gipsi té nofullés sé poshtme, ekzaminoni dhe shpjegoni se cfaré
éshté kompleksi i fisurave.
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3.2. SISTEMI | SHENIMIT TE DHEMBEVE

3.2.1 Nomenglatura latine e dhémbéve

DuaTEDI;

Pse dhémbét jané té emértuar me emra latiné?
Si formohen emrat latiné té dhémbéve?
Si pérkthehen emrat latiné té dhémbéve?

Latinishtja éshté gjuhé mjekésore universale, e cila pérdoret edhe né fushén e
stomatologjisé. Cdo dhémb i dhémbéve té pérhershém dhe té quméshtit ka emrin e vet latin.
Formimi i emrave latiné té dhémbéve béhet sipas skemés sé méposhtme (tabela 3.2.1 dhe
tabela 3.2.2):

Tabela 3.2.1
rradhitja  lloji fjalés kuptimi saj
1 emri dhémb
) mbiemér tregon pérkatésiné e dhémbit né njé grup té caktuar morfologjik

(prerés, dhémbé kani, premolar dhe molar)
tregon renditjen e dhémbit né grupin morfologjik pérkatés (i pari, i
3 mbiemér dyti, i treti). *né grupin e dhémbéve té genit ku ka vetém njé dhémb
né njé kuadrant, ky mbiemér nuk pérdoret
tregon nése dhémbi i pérket pjesés té sipérm apo té poshtém té

4 mbiemér dhémbéve (nofulla
5 mbiemér gii%?qrelﬁg dd}?'e?I?bbélvé pérket gjysmés sé djathté apo té majté té
Tabela 3.2.2
rradhitja lloji fjalés kuptimi saj

1 emri dens
2 mbiemér incisivus, caninus, praemolaris, molaris
3 mbiemér primus, secundus, tertius
4 mbiemér superior, inferior
5 mbiemér dexter, sinister

Njé shembull i njé emértimi lantin i dhémbit té formuar sipas kétij modeli:
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> Dens incisivus primus superior lateralis dexter (Fig.3.2.1).

Gjaté pérkthimit magedonisht té emrave latiné té dhémbéve, ndérrohet renditja e
fjaléve (elementet gramatikore) né emértimin e dhémbit. Sé pari, tregohet nése dhémbi éshté
i sipérm apo i poshtém, pastaj nése éshté djathtas apo majtas, pastaj nése éshté i pari, i dyté
apo i treté dhe né fund emri gé tregon njé lloj té caktuar morfologjik té dhémbit. Kéto
rregulla té zbatuara né shembullin e méparshém japin emrin e méposhtém:

> Prerésiiparé i sipérm, djathtas.

Figura 3.2.1 Skema pér formimin e emrave latiné té dhémbéve

Reflektim
4 Gjuha Latine éshté gjuha univerzale né mjeksi.
4 Emértimi latin i dhémbéve gjithmoné fillon me emrin dhémb —

dens.

4+ Emrit dhémb i shtohet mbiemri i cili e definon pérkatésiné
morfologjike, renditjien e dhémbit, pozitén e dhémbit né harkun e
sipérm ose té poshtém, ndérsa pérkatésiné né anén e majté ose
té djathté.

4 Pérkthimi i emrave latin t&¢ dhémbéve gjithmoné éshté né renditje
té kundert.
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3.2.2. Sistemi pér shénimin e dhémbéve

Dua TE DI:

Pse dhémbét jané té shénuara né ményraté tjera pérve¢ emrave té tyre latiné?
Cilat ményraté shénimin té dhémbéve pérdoren né sisteme té ndryshme?

Cili éshté sistemi mé i vjetér pér shénimin e dhémbéve?

Cilat sisteme té shénimit té dhémbéve quhen sistemet evropiane dhe amerikane?

Nomenklatura latine e dhémbéve nuk ka shumé zbatim praktik, sepse duhet mé
shumé kohé regjistrimi i dhémbéve gjaté plotésimit té dokumentacionit mjekésor, raporteve
statistikore etj. Etiketimi i dhémbéve vetém me emrat e tyre latiné éshté pothuajse i
papérdorshém né shkémbimin elektronik té informacionit, pasi kérkon kohé. Kjo éshté
arsyeja pse né praktikén e pérditshme stomatologjike pérdoren ményrat numerike (numrat)
dhe grafike (shenjat) pér té shénuar dhémbét. Ekzistojné disa sisteme té ndryshme pér
emértimin e dhémbéve nga dhémbét e pérhershém dhe té quméshtit.

Dhembet e perhershem Dhembet e qumshtit
larte djathtas | larte majtas 87654321|12345878 VIVILI Hl vV
poshtedjathtas| poshte majtas 87654321 | 12345678 VIV ‘ [Ny
Figura 3.2.2 Shpérndarja e Figura 3.2.3 Shpérndarja e Figura 3.2.4 Shpérndarja e
kuadranteve né njé sistem dhémbéve té pérhershém né dhémbéve té quméshtit né njé
koordinativ njé sistem koordinativ sistem koordinativ

Njé nga sistemet (ményrat) mé té vjetra pér shénimin e dhémbéve éshté sistemi i
koordinatave (A. Zsigmond, 1861). Ai pérfagéson njé kombinim té paragitjes numerike dhe
grafike té dhémbéve. Me kété sistem, dhémbét e dhémbéve té pérhershém shénohen me numra
arabé nga 1 deri né 8, ndérsa dhémbét e dhémbéve té quméshtit me numra romaké nga I né V
(Fig. 3.2.3 dhe Fig. 3.2.4). Né kété rast, pércaktimi i dhémbéve fillon nga mesi i rreshtit té
dhémbéve, pra nga vija mediale sagjitale. 1 tregon prerésin e paré, 2 - prerésin e dyté, 3 -
dhémbin e genit, 4 - premolarin e paré, 5 - premolarin e dyté, 6 - molarin e paré, 7 - molarin e
dyté dhe 8 - molarin e treté. Ekrani grafik né fakt pérbéhet nga njé sistem koordinativ. Boshti
vertikal i sistemit té koordinatave pérfagéson vijén mediale sagjitale qé ndan dhémbét nga dy
rreshtat dentaré djathtas dhe majtas. Boshti horizontal
paraqet rrafshin e orientimit protetik qé ndan dhémbét e
siperm dhe té poshtém. Shpérndarja e kuadratit té
djathté dhe té majté éshté e kundérta nga ne, pra si njé
imazh (reflektim) né njé pasqyré (Fig. 3.2.2). Ajo qé éshté
né té djathtén toné éshté né té majté né sistemin
koordinativ dhe anasjelltas (Fig. 3.2.8).

Sistemi i koordinatave pérdoret kur krijohet njé
status dentar (ekzaminimi i té gjithé dhémbéve) ose kur = .
shénohen dhémbét individualé. Pér shembull, prerési  Figura3.2.5 Figura 3.2.6
i paré i sipérm majtas tregohet nga njé pjesé e sistemit  rores! ! p‘?tre' PrerEal dqyttﬁt.'.
té koordinatave (Fig. 3.2.5), ndérsa prerési i dyté djathtas Sp RS SRS ARE
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sipér me njé pjesé tjetér té sistemit té koordinatave (Fig. 3.2.6). Kur shénoni njé dhémb
individualisht, nuk vizatohet i gjithé sistemi i koordinatave, por vetém pjesa e tij gé tregon
saktésisht pozicionin e dhémbit né rreshtat e dhémbéve.

Sistemi i koordinatave u modifikua mé voné nga C. Palmer (né literaturé
pérmendet shpesh si sistemi i shénjimit sipas Palmerit). Ai béri njé ndryshim né shénimin
e dhémbéve té qumeéshtit, ai zévendésoi numrat romaké nga [ né V me shkronja té médha
latine: A, B, C, D, E. Né kété ményré
shmangen gabimet né komunikim. Pér
E DCB A | A B CODE dokumentet e shkruara, ai futi simbolet

d (djathtas lart), L (lart majtas), q (poshté
djathtas),  (poshté majtas) (Fig. 3.2.7).
poshte djathtas poshte majtas ~ Krahas kétyre lehtésive né shkrim, mbetet
fakti se ky sistem i etiketimit té dhémbéve
Figura 3.2.7 shenimi i dhembeve te qumshtit nuk éshté né pérputhje me teknologjité
sipas Palmer moderne té informacionit. Eshté shumé
mé e véshtiré té shénosh dhémbét duke

pérdorur njé sistem koordinativ, duke pérdorur njé kompjuter ose njé mjet tjetér dixhital.

larte djathtas larte maijtas

EDCBAlABCDE

Figura 3.2.8 Sistemi koordinativ per shenimin e dhembeve te perhershem

Né Sistemin evropian pér shénimin e dhémbéve u prezantua pér heré té paré né 1987.
Njé tipar i pérbashkét i késaj metode dhe metodés sé koordinatave éshté pérdorimi i numrave
(numrave) arabé nga 1 deri né 8 pér té shénuar dhémbét e pérhershém dhe numrave romaké
nga I né V pér té shénuar dhémbét e qumeéshtit. Shpérndarja e dhémbéve né rreshtat e sipérm
dhe té poshtém té dhémbéve kryhet duke pérdorur shenjén pér funksionet matematikore "+"
dhe "-". Shenja "+" tregon dhémbét e sipérm, ndérsa shenja "-" tregon dhémbét e poshtém.
Pozicioni i shenjés pér funksionin matematik, né raport me shifrén qé tregon dhémbin,
pércakton nése dhémbi éshté djathtas apo majtas. Kur shénoni dhémbét e djathté, sé pari
shkruhet numri (shifra) i dhémbit, i ndjekur nga shenja "+" ose "-". Pérkundrazi, gjaté
shénimit té dhémbéve té majté fillimisht shkruhet shenja "+" ose "-", e mé pas shifra e

dhémbit (Fig. 3.2.9 dhe Fig. 3.2.10).
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Dhembet e siperme

+

s, 871654321 [ 12345678 e
87654321 12345678

Shembet e poshtme

Figura 3.2.9 Skema pér njé sistem evropian té
shénjimit t& dhémbéve té pérhershém

Shembull: +5 éshté premolar i dyté i sipérm majtas, 6- éshté molari i paré i poshtém
djathtas, -V éshté molari i dyté quméshtor i poshtém maijtas.

Figura 3.2.10 Sistemi evropian pér shénjimin e dhémbéve té pérhershém

Megjithése ményra evropiane e shénjimit té dhémbéve éshté e lehté pér t'u pérdorur
dhe e pajtueshme me sistemet e informacionit, ajo nuk ka gjetur aplikim té gjeré né
praktikén e pérditshme stomatologjike.

12345678|910111213141516
3231302926272625|24232221201918 17

Figura 3.2.11 Skema e sistemit amerikan pér shénjimin
e dhémbéve té pérhershém

Sistemi amerikan pér shénjimin e dhémbéve pérdor té ashtuquajtur Consecutive
Numbering System,sipas té cilit dhémbét e pérhershém shénohen me numra nga 1 deri né 32.
Numeérimi i dhémbéve fillon me numrin 1 nga molari i treté djathtas sipér, pastaj vazhdon
majtas sipér, pastaj majtas poshté dhe pérfundon né djathtas poshté me numrin 32 pér
molarin e treté djathtas poshté (Fig. 3.2.11, Fig. 3.2.12 dhe Fig. 3.2.13).
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Figura 3.2.12 Sistemi amerikan i shénjimit Figura 3.2.13 Sistemi amerikan i shénjimit

té dhémbéve té pérhershém - nofulla e té dhémbéve té pérhershém - nofulla e
sipérme poshtme

Dhémbét e qumeéshtit shénohen né té njéjtén ményré,
por né vend té numrave, ata shénohen me shkronja té alfabetit
duke filluar nga "A" pér dhémballén e dyté djathtas sipér té
quméshtit deri né "T" pér dhémballén e dyté djathtas té
poshtme té quméshtit (Fig. 3.2. 14).

Edhe pse kjo ményré e shénjimit té dhémbéve éshté
shumé e thjeshté sepse pérdor vetém elemente numerike
(numra), né vendin toné nuk éshté né pérdorim. Arsyeja pér kété
gjendet né praktikén e zakonshme té shénimit té dhémbéve té njé kuadrati me numra arabé
nga 1 deri né 8. Né vendin toné, éshté zakon té quajmé prerésin e paré njéshi, njé dhémb kani
- treshi, njé molar i paré. - i gjashti, ndérsa njé dhémb i mencurisé - tetéshi et;j.

ABCDE |FGHIJ
TSRQP |[ONMLK

Figura 3.2.14 Sistemi amerikan
pér shénjimin e dhémbéve té
quméshtit

Reflektim

Sistemi kordinator éshté sistemi mé i vjetér pér shénimin e
dhémbéve.

Ai pérdor kombinimin nga tregimet numerike dhe grafikone té
dhémbéve.

Péshkrimet grafike &shté sistemi kordinues.

Pérshkrimet numerike jané numrat arab dhe romak.

Ai nuk éshté i pérshtatshém me teknologjite infomatike
bashkékohore.

Ményra europiane yhvillohet me ndihmén e shenjés pér funksion
matematikor “+ dhe ‘- dhe numrat arab dhe romak.

Sistemi amerikan dhémbét e pérhershém i shénon me numrat nga 1
deri 32, ndérsa dhémbét e quméshtiti nga Aderi T.

E & EEE & F
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3.2.3 Sistemi i dyfishté i shénimit té dhémbéve

DuATEDI;

Cili sistem i shénjimit té dhémbéve quhet i dyfishté ose binar?

Si shénohen dhémbét né kété ményré?

A pérdoret mé shumé Ry sistem né praktikén moderne stomatologjike né krahasim me
sistemet e tjera?

Sistemi i dyfishté i shénimit té dhémbéve njihet edhe si sistemi binar. Kjo ményré e
shénimit té dhémbéve u miratua né Bukuresht, né vitin 1970, nga Federata Ndérkombétare e
Stomatologjisé. Kjo metodé e shénimit té dhémbéve éshté mé e thjeshta pér t'u pérdorur né
stomatologjiné moderne. Parashikon shénimin e ¢cdo dhémbi me dy shifra. Shifra e paré
tregon kuadrantin dhe pérkatésiné e dhémbéve né dhémbét e pérhershém ose té quméshtit.
Shifra e dyté tregon se cili dhémb éshté. Pér dhémbét e pérhershém, dhémbét né njé
kuadrant zakonisht shénohen me shifra (numra) nga 1 deri né 8, ndérsa né dhémbét e
quméshtit me shifra (numra) nga 1 deri né 5 (Fig. 3.2.15 dhe Fig. 3.2.16).

Kuadrantet numérohen si mé poshté (tabela 3.2.3):

Tabela 3.2.3

1 sipér djathtas dhémbét e pérhershme

2 sipér majtas dhémbét e pérhershme K5 54 5352 51 | 61626364 65
3 poshté majtas dhémbét e pérhershme

4 poshté djathtas dhémbét e pérhershme 85 84 63 82 81 | MT12737475
5 sipér djathtas dhémbét e qumeéshtit

6 | sipér majtas dhémbét e quméshtit Figura 3.2.15 Sistemi i dyfishté pér
7 poshté majtas dhémbét e quméshtit shénimin e dhémbéve té quméshtit
8 poshté djathtas dhémbét e quméshtit

Pér shembull, 25 éshté premolar i dyté i sipérm majtas, 46 éshté molari i paré i
poshtém djathtas, 75 éshté molari i dyté quméshtor i poshtém maijtas.

Figura 3.2.16 Sistemi i dyfishté pér shénjimin e dhémbéve
té pérhershém
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Me shénimin e dyfishté té dhémbéve, cdo shifér lexohet vecmas, pér shembull dy -
pesé, ndérsa jo si njé numér dyshifror njézet e pesé. Ky sistem shénimi i dhémbéve pérdoret
gjerésisht né praktikén dentare né té gjithé botén. Pérparésité e tij jané:

e memorizimi ilehté i shenjave té dhémbéve,

e komunikim i lehté kompjuterik dhe pérpunim i té dhénave mjekésore,

e shénimi i unifikuar ndérkombétar i dhémbéve tek dhémbét té pérhershém dhe té quméshtit.

Reflektim

Sistemi i dyfisht éshté i themeluar nga Federata Ndérkombétare e
Stomatologjisé

Me kété sistem secili dhémb shénohet me dy shifra(numra).
Shifra e paré e tregon kuadrantitn tek dhémbét e pérhershém ose
té quméshtit.

Shifra e dyté shénon se pér cilin dhémb béhet fjalé.

Tek ky sistem pér shénimin e dhémbéve ka pérdorim té gjeré né
praktikén dentare né mbaré botén.

¢ & ¢

3.2.4 Ushtrim-pérdorimi i sistemeve té ndryshme té shénimit té dhémbéve

Ushtrimi 1 - Eshté paraqgitur statusi dentar i pacientitduke pérdorur shenja té
dyfishta né dhémbé, té vendosura né njé sistem koordinativ (Fig. 3.2.17). Ata dhémbé qé
humbasin, pra mungojné né zgavrén e gojés, gjaté ekzaminimit klinik kryqézohen me shenja
té kuge. Listoni emrat latiné té dhémbéve gé mungojné dhe emértimet e tyre duke pérdorur
njé sistem koordinativ (pjesé qé korrespondojné me njé dhémb).

1817 16 45 €4 13 1211 T21 22 23 252526 27 a&]
484746454443 4244 | F1 3333343536 3738

Fig 3.2.17 Tregim skematik e statusit dental tek pacientit
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Ushtrimi 2 - Né tabelén 3.2.4, lidhni té njéjtat dhémbé nga kolona e majté dhe e
djathté. Né kolonén bosh, pérputhni numrin e duhur me njé shkronjé. Dhémbét né té dy
kolonat jané shénuar né ményra té ndryshme, domethéné me sisteme té ndryshme.

Tabela 3.2.4
numrirendor | dhémbi | shkronja| dhémbi lidhja
1 +3 A 85
2 28 B 4]
3 5- C n
4 21 D El
5 V+ E 83
6 44 F 34
7 b+ G 45
8 [T H +8
9 i I S
10 (4 J 6]

Ushtrimi 3 - Analizoni figurén e njé nofulle
pjesérisht pa dhémbé. Regjistroni dhémbét qé
mungojné me emrat e tyre latiné, shénimi i dyfishté
dhe shénimit duke pérdorur njé sistem koordinativ.
Mendoni se cili rresht i dhémbéve éshté paragitur né
figuré (Fig. 3.2.18).

Fig 3.2.18 Modeli nga nofulla gjysme
padhembe
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Ushtrimi 4 - Analizoni figurén (Fig.
3.2.19) dhe shénoni dhémbét pér té cilét ka
shenja vijash, duke pérdorur njé sistem té
dyfishté. Mendoni nése béhet fjalé pér
dhémbét e sipérm apo té poshtém,
dhémbét e pérhershém apo quméshtor,
dhémbét e majté apo té djathté.

Fig 3.2.19 Shenimi i dhembeve
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1. Cili éshté termi latin pér premolarin e dyté té djathté té sipérm?

2. Cili éshté dallimi né shénimin e dhémbéve té quméshtit dhe té pérhershém né
sistemin koordinativ?

3. Cfaré lloj sistemi i shénimit té dhémbéve éshté sistemi i koordinatave (numerik
apo grafik)?

4. Nése statusi dentar i pacientit do té duhej té ndahej né ményré elektronike, cilin
sistem do té zgjidhnit? (arsyetoni zgjedhjen tuaj)

5. Cili éshté dallimi né shénimin e dyfishté té molarit té dyté té majté té poshtém -
gté qumeéshtit dhe té pérhershém?

6. Nése njé dhémb shénohet sipas sistemit amerikan me "11", atéheré cili dhémb
éshté dhe cili éshté emértimi i tij i dyfishté?

7. Mendoni se cili sistem i shénimit té dhémbéve mendoni se éshté mé i thjeshté.
(arsyetoni zgjedhjen tuaj)

8. Pérpiquni té pércaktoni statusin dentar té njé personi té moshuar nga familja juaj.
Pérdor njé sistem té dyfishté pér shénimin e dhémbéve.
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3.3.1 Karakteristikat
morfologjike té pérbashkéta
té incizivéve

3.3.2 Karakteristikat
morfologjike té incizivit té
paré té sipérm

3.3.3. Vizatim dhe modelim né njé
kallép gipsi (dylli) t& njé kurore
dentare té njé prerési té paré té

sipérm né shkallé 1:3

3.3.4 Karakteristikat
morfologjike té incizivit té
dyté té sipérm
3.3. Karakteristikat

morfologjike té incizivéve

3.3.5. Vizatim dhe modelim né kallép
gipsi (dylli) t& kurorés dentare té
prerésit té dyté té sipérm né shkallé 1:3

3.6. Karakteristikat
morfologjike té prerésit té
paré té poshtém

3.7 Karakteristikat
morfologjike té incizivit té
dyté té poshtém

3.3.8 Vizatim dhe modelim né gips
(kallép dylli i prerésit té& paré dhe té
dyté té poshtém né shkallé 1:3
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3.3 INCIZIVET (PRERESIT)

3.3.1 Karakteristikat morfologjike té pérbashkéta té incizivéve

DuATE DI

Cilét dhémbé quhen incizivé?

Cfaré funksioni kryejné incizivét?

Ku ndodhen né hapsirén dentare?

Sa dhémbé numéron ky grup morfologjik?

Cilat jané karakteristikat e kurorave té tyre dentare?

Grupi i prerésve (dentes incisivi) pérbéhet nga teté dhémbé, nga katér né nofullén e
sipérme dhe té poshtme. Ato jané té vendosura dy majtas dhe djathtas té vijés mediale, pra dy
né cdo kuadrant (Fig. 3.3.1). Pikérisht prané vijés mediale né maksillé éshté prerési i sipérm i
paré (gendror) (dens incisivus primus s. medialis superior), ndérsa né mandibulé - prerési i
paré i poshtém (gendror) (dens incisivus primus s. medialis inferior). Prané tyre ndodhet i
dyti, pra prerési anésor (dens incisivus secundus s. lateralis superior et dens incisivus
secundus s. lateralis inferior) (Fig. 3.3.2). Prerésit e paré, té vendosur né nofullén pérkatése
(maksila dhe mandibula), me anét e tyre proksimale meziale jané té orientuara drejt njéri-
tjetrit dhe drejt vijés mediale.

Figura 3.3.1 Prerésit majtas dhe djathtas Figura 3.3.2 Incizivét gendror dhe lateral
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dens incisivus primus
superior — prerés i sipérm
gendror

dens incisivus primus
inferior — prerés gendror i
poshtém

dens incisivus secundus
superior — prerés anésor i
sipérm

dens incisivus secundus
inferior — prerés anésor i
poshtém
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Prerésit jané té vendosur né pjesén e
pérparme té nofullés sé sipérme dhe té
poshtme, prandaj quhen dhémbé balloré. Kéta
dhémbé jané té vendosur né sektorin
ndérkanin, pra ndodhen midis dhémbéve té
kanit (dentes canini). Ata marrin pjesé né
procesin e pértypjes sé ushgimit, ose mé miré
funksioni i tyre éshté prerja (kafshimi) i
ushgqimit, sic tregohet nga emri i tyre. Pérvec
késaj, ato luajné njé rol né té folur (kur
formojné disa bashkétingéllore) si dhe né
estetikén e fytyrés. Pér shkak té pozicionit té
tyre né pjesén e pérparme té nofullés sé
sipérme dhe té poshtme, gjaté hapjes sé gojés,
kéta dhémbé pérfagésojné pjesén e dukshme
té rreshtit dentar. Madhésia, forma (forma),
ngjyra dhe vendosja e tyre japin karakteristikat themelore té fytyrés. Zakonisht, forma e anés
vestibulare té incizivit té sipérm gendror korrespondon me vijén kufitare té fytyrés (Fig.
3.3.3). Duke gené se incizivét e sipérm jané té vendosur mé sé shumti, ato sigurojné
mbéshtetje pér buzén e sipérme, duke ndikuar késhtu né estetikén e fytyrés.

Grupi morfologjik i incizivéve me numér té njéjté éshté i pranishém si né denticionin
qumeshtor ashtu edhe né até té pérhershém. Dhémbét e dhémbéve té quméshtit jané
dukshém mé té vegjél, por karakteristikat themelore té kurorés sé incizivéve jané té njéjta.
Kéta dhémbé karakterizohen nga tiparet e sakta karakteristike té kéndit dhe zgjatjes.
Pérjashtim nga kjo éshté prerési i paré i poshtém, ku mungojné tiparet karakteristike té
kurorés, pra ka pamje simetrike. Né rastin e prerésit té dyté té poshtém, zakonisht mungon
shenja karakteristike e fryrjes, qé do té thoté se sipérfagja e saj vestibulare éshté
njétrajtésisht e zgjatur né drejtimin mesio-distal.

Kurora e incizivéve karakterizohet nga fakti se éshté mé e madhe né drejtimin
cerviko-kocizal (Fig. 3.3.4). Ana vestibulare (labiale) éshté mé e madhe se ana orale. Kjo éshté
pér shkak té konvergjencés sé lehté té anéve

Figura 3.3.3 Klasifikimi i formés sé dhémbéve
dhe fytyrés sipas Williams 1914.

proksimale drejt asaj orale. Nése shikojmé anén

vestibulare, do té vérejmé se né drejtimi mesio- \

distal éshté mé i gjeré né kalimin nga incizali né | \ '&
pjesén e treté té mesme, pra né zonén e pikave té L
kontaktit (Fig. 3.3.5.). Kurora e prerésve ka '. \
formén e njé dalté me katér anét (vestibulare, | ‘\\] \
orale dhe dy anét proksimale) dhe njé buzé té ' \
pjerrét. Ana vestibulare ka formén e njé c _
katérkéndéshi té kufizuar nga kufijté mesial, .-\j
distal, cervikal dhe incizal. Ana orale né formé | ‘ l _—
trekéndore (palatal né maksilar ose gjuhésor né - |

incizivét mandibular) éshté konveks vetém né té Figura 334 — Figura 3.3.5.-
tretén cervikale, duke formuar dentisin tuber. Té  gjatgsia mé e gjate Gjerésia e njé
tretat e mesme dhe incizale jané pak a shumé  (C-l) dhe gjerésiae dhémbi né zonén
konkave (té zhytura). incizivéve (M-D) e njé pike kontakti
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Anét proksimale té incizivéve kané formén e njé trekéndéshi me kulmin e kthyer né
ményré incizale dhe bazén né rajonin e qafés sé dhémbit (Fig. 3.3.6).

Kufiri cervikal i anéve vestibulare dhe orale té incizivéve pérfagésohet nga njé hark qé
éshté konveks (i dalé) drejt anés apikale, ndérsa né anét proksimale orientimi i harkut éshté i
kundért, pra éshté konveks drejt incizalit (Fig. 3.3.7).

Figura 3.3.6 Ana Figura 3.3.7 Kufiri cervikal i incizivéve:
proksimale e incizivéve vestibular, oral, proksimal

Té gjithé incizivét kané njé rrénjé té vetme, maja e sé
cilés éshté e lakuar distalisht. Ndérmjet tyre, rrénjét e
incizivéve ndryshojné né prerje térthore, si dhe sipas gjatésisé
dhe masivitetit (Fig. 3.3.8).

D\ { ™

Figura 3.3.8 Maja e rrénjés
prerése e palosur distalisht

Reflektim

+

Grupa e incizivéve ose prerésve (dentes incisive) e pérbéjné
8 dhémbé, nga 4 né secilén nofull.

Béjné pjesé né grupin e dhémbéve frontal (ballor).

Kurora ka katér ané dhe njé buzé prerése.

Dimenzioni mé i madh i kurorés éshté gjatésia e sa;.

Prerési i paré poshté ka kuroré simetrike.

Funskioni tyre éshté prerja e ushqgimit.

EEEEE
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3.3.2 Karakteristikat morfologjike té incizivit té paré té sipérm

Dua TEDI:

Cili dhémb quhet prerési i paré i sipérm?

Si shénohetr?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé sa;?

Prerési i paré i sipérm - dens incisivus primus s. medialis superior:

djathté majté
Sipas Palmer U Li
(sistemi i koordinatave)
Nomenklatura ndérkombétare 1 1

(sistemi i dyfisht)

Prerési i sipérm gendror éshté dhémbi i —r—
paré i vendosur né nofullén e sipérme menjéheré ' ' 5
ngjitur me vijén mediale. Ky dhémb éshté mé i

madhi nga grupi i incizivéve. Forma e dhémbit dhe &
pozicioni i tij né nofullén e sipérme ndikojné né

estetikén e fytyrés. Sipérfagja mesio-proksimale e | ) &

dhémbit éshté né kontakt me té njéjtén sipérfage . - IR

té prerésit tjetér gendror, i vendosur né anén tjetér Figura 3.3.9 Antagonistét e sipérm té
té vijés mediale, ndérsa sipérfagja disto-proksimale prerésit t& paré

éshté né kontakt me sipérfagen mesio-proksimale
té sekondés sé sipérme. prerés. Antagonistét e tij jané prerési i
paré i poshtém dhe gjysma meziale e incizivit té dyté té poshtém
(Fig. 3.3.9).
Kurora e kétij dhémbi ka formén e daltés ose tehut dhe ka
katér fytyra dhe njé buzé té prerrése:
- sipérfagja vestibulare (labiale) - facies vestibularis
S. labialis;
- sipérfaqge orale (palatal) - facies oralis s. palatinalis;
- anét proksimale, mesial dhe distal - facies
aproximalis, mesialis et distalis;
- buzé incizale - margo incisalis.

Sipérfagja labiale e dhémbit éshté ana e pérparme e
dhémbit gé éshté né kontakt me buzén dhe ka formén e njé
drejtkéndéshi (Fig. 3.3.10). Né pérgjithési kjo sipérfaqge éshté pak
konvekse. Zgjatja mé e madhe vérehet né té tretén e qafés
(cervikale), duke shkuar nga incizali né cervikal dhe né té tretén
meziale, duke e paré né drejtimin nga mesial né distal. Kjo éshté

Figura 3.3.10 Prerési
gendror i sipérm i djathté
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pér shkak té ekzistencés té tiparit karakteristik té fryrjes. Pjesa e treté e mesme dhe e preré
pérfagésojné njé sipérfage té sheshté. Nga pjesa fundore, dalin dy brazda pak a shumé té
theksuara shtrihen deri né té tretén e mesme té késaj sipérfaqeje, duke e ndaré até né tri
pjesé aférsisht té barabarta qé i japin njé pamje té valézuar. Kéndi mesial (kéndi ndérmjet
kufirit incizal dhe mesial) éshté mé i drejté né krahasim me kéndin distal qé éshté mé i
pjerrté, mé i rrumbullakosur dhe mé i larté (Fig. 3.3.11).

Né sipérfagen labiale pérshkruhen katér kufij: cervikal, incizal, mezial dhe distal.
Kufiri i qafés, i cili pérfagéson kufirin smalt-cimento, ka formén e njé harku té dalé né
majé. Ky hark shtrihet pak distalisht dhe kalon né kufirin distal, i cili éshté konveks dhe
disi mé i shkurtér se kufiri mesial. Zgjatja mé e madhe e kufirit distal éshté né kalimin nga
incizali né té tretén pjesé té mesme. Kufiri incizal éshté vijé e drejté (Fig. 3.3.12).

1] [

Figura 3.3.11 Kéndi mesial dhe Figura 3.3.12 Kufijté e
distal i sipérfages labiale sipérfaqges vestibulare

Sipérfaqja palatale e dhémbit pérballet me zgavrén e vérteté té gojés. Ka formeé
trekéndore me majé té orientuar drejt majés sé dhémbit dhe bazén né skajin incizal. Té tretat
incizale dhe té mesme té késaj sipérfageje
jané té zhytura (konkave) (fovea dentis), &
ndérsa e treta cervikale pérfagésohet nga
njé zgjatje (tuberculum dentis s. cingulum)

(Fig. 3.3.13). Kjo zgjatje formohet nga dy

kreshta (mesial dhe distal) gé fillojné nga e

treta incizale dhe konvergojné drejt gafés.

Tuberkulumi shprehet né ményra té

ndryshme dhe roli i tij éshté té mbrojé

gingivén margjinale nga shtypja e ushqimit.

Prej tij deri te skaji incizal nganjéheré ‘
shtrihet njé kreshta gendrore pak a shumé e ‘ :
pércaktuar gé ndan dentisin fovea né dy Figura 3.3.13 Karakteristikat e prerésit t& paré
pjesé aférsisht té barabarta (Fig. 3.3.14). té sipérm

Kufiri i qafés sé sipérfages palatale éshté hark

i zgjatur apikal dhe éshté mé i shkurtér se kufiri me té njéjtin emér né sipérfagen vestibulare.
Kufiri mesial éshté mé i drejté né krahasim me kufirin distal qé éshté mé i rrumbullakét dhe
mé i shkurtér. Té dy kufijté konvergojné drejt qafés. Kufiri incizal éshté vijé e drejté qé
pérkon me skajin prerés (Fig. 3.3.15).
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Figura 3.3.14 Kufijté e Figura 3.3.15 Sipérfagja palatale: 1. Cingulum, 2.
sipérfages palatale Kreshta distale, 3. Buzé incizale, 4. Kreshta
gendrore, 5. Kreshta mesial

Sipérfaqet aproksimale jané dy né numér - facies approximalis mesialis et distalis.
Kéto sipérfage jané né formé trekéndore ku baza éshté e orientuar drejt qafés sé dhémbit dhe
maja drejt buzés incizale (pérballé orientimit té sipérfaqes sé palatit e cila éshté gjithashtu né
formé trekéndore). Sipérfagja mesio-proksimale éshté mé e gjaté dhe mé e sheshté se ajo
disto-proksimale, e cila éshté mé e shkurtér dhe mé e rrumbullakosur. Duke filluar nga qafa
e dhémbit, kéto sipérfage ndryshojné duke i dhéné dhémbit pamjen e njé flladitése. Kjo
kontribuon gé dhémbi té jeté mé i ngushté né zonén e qafés. Sipérfaget proksimale kané tre
kufij: cervikal, vestibular (labial) dhe palatal (oral). Kufiri i gafés ngjan me shkronjén latine
"V" me majén drejt skajit té qafés. Kufiri labial éshté fort i zgjatur né té tretén e qafés, ndérsa
mé tutje pothuajse paraqitet i sheshté drejt skajit prerés. Kufiri palator ka formén e njé
shkronje té zgjatur latine "S" (Fig. 3.3.16).

Figura 3.3.16 Kufijté e
pérafért té sipérfages

Pikat e kontaktit té kétij dhémbi jané té vendosura né
sipérfaget proksimale né rajonin e tretés incizale.

Buza incizale (margo incisalis) vendoset pjerrét drejt
zgavrés sé gojés né njé kénd prej 45°. Tek individét mé té rinj
mund té vérehen dy dhémbézime sagjitale qé vazhdojné né
sipérfagen labiale, duke u zhdukur né té tretén e mesme. Figura 3.3.17 Mamillons
Me kété, skaji prerés duket sikur éshté i pérbéré nga tre lobe
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(segmente) né formé zhardhokésh té vegijél - 1
mamilon (Fig. 3.3.17). Gjaté jetés, pér shkak té

konsumimit té substancés dentare, ato humbasin, - 2
ndérsa skaji i prerjes béhet i lémuar dhe merr /
formén e njé vije té drejté.

Buza skale éshté sipérfage e ngushté (jo ——
njé vijé) qé kufizohet nga kufiri vestibular dhe /
oral (Fig. 3.3.18). /
5 3
Qafa (cervix, collum dentis) pérfagésohet 4
nga njé vijé e lakuar e mbyllur qé ndjek kufirin

Smalt-(;lpmen"to... 5 1 sinérm ka rrénia . madhe e sipérfages vestibulare 2. Buza sekale
TETesl 1 pare 1 SIpETm ka rrenje masive, (kufiri vestibular dhe palatal) 3. Kreshta distale

maja e sé cilés éshté e pérkulur distalisht. e anés palatale 4. Cingulum 5. Kreshta meziale
e sipérfaqges palatale

Figura 3.3.18 Buzé sekale 1. Zvarritia mé e

Karakteristikat e prerésit té paré té sipérm gé e béjné mé té lehté dallimin e dhémbit té djathté nga ai i majté:

sipérfagja labiale kufiri mesial mé i gjaté dhe mé i drejté

kénd disto-incizal mé i rrumbullakosur

sipérfage palatale cingulumi i zhvendosur distalisht

kreshta mezilinguale mé e gjaté

Reflektim

4 Dhémbi i paré deri tek vija mediale né nofullén e sipérme
<+ Kurora ka katéer ané dhe nje skaj (buzé) prerése.

4+ Kurora éshté mé e madhe né drejtimin cerviko-incizial.
%+ Ka katér karakteristika tipik té kéndit, fryerja dhe rrénja.
<4 Ka njé rrénjé masive.
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3.3.3 Vizatimi i njé kurore dentare té prerésit té paré té sipérm dhe modelimi i saj né
njé kallép gipsi (dylli) né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé prerési té paré té
sipérm né njé kallép gipsi né shkallé 1:3.

Faza 1 -Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e
kurorave dentare né gips ose dyllé (modelim i ftohté) (Fig. 3.3.19).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té
katér anét e kallépit, duke shénuar anét e kurorés dentare té
kallépit dhe duke vizatuar té tretat cervikale, té mesme dhe
incizale té sipérfageve té péraférta (mesiale dhe distale) (Fig.
3.3.20 dhe Fig. 3.3.21).

Figura 3.3.19 Mjetet pér
vizatim dhe modelim

Figura 3.3.20 Figura 3.3.21
Vizatimi i té tretave Vizatimi i té tretave
té sipérfages té sipérfages
distale meziale

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve aproksimale (labial, palatal dhe cervikal) (Fig.
3.3.22 dhe Fig. 3.3.23).

Figura 3.3.22 Figura 3.3.23
Pércaktimi i kufijve Vizatimi i kufijve té
té sipérfages distale sipérfages meziale
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Faza 4 - Hegja e gipsit nga sipérfagja labiale
me ndihmén e thikés, duke bashkuar kufijté e
vizatuar labiale né drejtim nga mesial né distal (Fig.
3.3.24).

Faza 5 - Hegja e gipsit nga sipérfagja
palatale duke bashkuar kufijté e vizatuar palatal nga
mesial né distal. Pér shkak té ekzistencés sé njé
kreshta gendrore né sipérfagen palatale, éshté e
déshirueshme té pérftohen dy sipérfage paksa
konkave (té zhytura), té bashkuara reciprokisht né
mes (Figura 3.3.25).

Faza 6 - Vizatimi i kufijve t& sipérfages pg,ra3324 Heqia  Figura 3.3.25 Hegja
labiale dhe palatale (Flg 3326, 3.3.27 dhe 3328) e gipsit nga e gipsit nga

sipérfaqgja labiale sipérfaqgja palatale

Figura 3.3.26 Vizatimi Figura 3.3.27 Vizatimi Figura 3.3.28
i sipérfages palatale i sipérfages labiale Sipérfagja e palatale
— pamje distale

Faza 7 - Hegja e gipsit duke
pérdorur njé thiké pér gips nga
sipérfagja meziale dhe distale, duke
bashkuar mesialin e vizatuae, pra kufijté
distalé né drejtimin nga labial né
palatal. Duke i kushtuar vémendje
pozicionit té pikave té kontaktit (gjerésia
mé e madhe e kurorés sé dhémbéve
éshté né zonén e pikave té kontaktit)
(Fig. 3.3.29 dhe Fig. 3.3.30).

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve,
pércaktimi i zgjatjeve, Kkreshtave,
zhytjeve dhe formés dhe pozicionit té
qafés sé dhémbit (cerviks dentis).

Figura 3.3.29 Heqja e Figura 3.3.30 Heqja e
gipsit nga distali gipsit nga mesiali
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Faza 9 - Formésimi i sipérfageve té kurorés dentare té modeluar prej gipsi né raport

1:3 (Fig. 3.3.31 dhe 3.3.32).

Figura 3.3.31 Kuroré Figura 3.3.32 Kuroré
dentare e modeluar — dentare e modeluar —
pamje palatale pamje labiale

3.3.4 Karakteristikat morfologjike té njé incizivi té dyté té sipérm

DuATE DI:

Cili dhémb quhet prerés i dyté i sipérm?

Si shénohet?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé sa;?

Prerés i dyté i sipérm - dens incisivus secundus s. lateralis superior:

djathté majté
Sipas Palmer 2 L2
(sistemi i koordinatave)
Nomenklatura ndérkombétare D ”
(sistemi i dyfishté)

Prerési i dyté i sipérm éshté dhémbi i dyté gé shtrihet nga vija
mediale. Kurora e saj éshté mé e vogél né té gjitha dimensionet né
krahasim me kurorén e sé parés sé sipérme, megjithaté ato plotésojné
njéra-tjetrén né funksion té prerjes sé ushgimit (Fig. 3.3.33). Forma e
kétij dhémbi ndryshon mé shumé se cdo dhémb tjetér né gojé. Kurora e
dhémbit, si incizivét e tjeré, ka katér sipérfage dhe njé buzé té pjerrét.
Sipérfagja mesial-proksimale éshté né kontakt me sipérfagen disto-

Figura 3.3.33
Incizivét e sipérm té
paré dhe té dyté
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proksimale té prerési i paré i sipérm. Sipérfagja disto-proksimale kontakton sipérfagen
mesio-proksimale té dhémbit té sipérm té kanit. Antagonistét e incizivit té dyté té sipérm
jané prerési i dyté i poshtém me gjysmén e tij distale dhe kani i poshtém me gjysmén e tij
meziale.

Sipérfaqja labiale (facies labialis) e prerésit té dyté té sipérm éshté térésisht konvekse (e
fryré) dhe e rrumbullakosur. Né kété dhémb, fryrja mé e madhe né drejtimin mesio-distal
ndodhet né té tretén meziale, ndérsa né drejtimin cervikal-incizal, ndodhet né té tretén
cervikale. Sipérfagja labiale éshté e kufizuar nga té njéjtat kufij si né incizivét e tjeré. Kufiri i
qafés sé dhémbit pérfagéson njé hark konveks drejt rrénjés dhe ndjek bashkimin smalt-
cimento. Kufiri mezial éshté mé i theksuar né kalimin nga incizali né té tretén e gendrés, pra
né lartésiné e pikés sé kontaktit, ndérsa kufiri distal éshté plotésisht konveks, ku zgjatja mé e
madhe shkon nga mesi né té tretén cervikale. Dy kufijté konvergjojné, késhtu qé kurora e
prerésit té dyté né té tretén cervikale té tij éshté dukshém mé e ngushté né raport me té tretén
incizale. Kufiri incizal éshté vijé e sheshté, rrallé e lakuar dhe kéndi qé formon me buzén
distale éshté mé i rrumbullakosur dhe mé i prerés se kéndi qé formon me buzén meziale (Fig.
3.3.34.). Sidoqofté, kéndi incizal mezial i incizivit té dyté té sipérm éshté mé i rrumbullakosur
né krahasim me té njéjtin kénd té prerésit té paré té sipérm.

Figura 3.3.34 Kufiité e Figura 3.3.35 Ana palatale
sipérfaqes labiale; kéndi trekéndore, cingulumi i Figura 3.3.36 Ana proksimale né
mesial dhe distal dhémbit formé trekéndéshi

Sipérfaqja palatale e prerésit té dyté té sipérm ka formé dhe kufij té ngjashém si
né incizionin e paré (Fig. 3.3.35). Cingulumi i dhémbit éshté fort i theksuar dhe i
vendosur né gendér. Nén té ndodhet njé gropé e thellé, e ashtuquajtura hapje e verbér
ose foramen cecum (ky éshté vend i preferuar pér shfagjen e kariesit). Té tretat e mesme
dhe incizale té sipérfages palatale jané té prera fort, té kufizuara nga dy kreshta té forta
- meziale dhe distale. Kéto kreshta, té cilat konvergojné né qafén e dhémbit pér té
formuar cingulumin, pérfagésojné kufirin mesial dhe distal té sipérfages palatale.

Sipérfaqet aproksimale (mesiale dhe distale) kané formé, kufij dhe dallime
reciproke té ngjashme si né incizionin e paré té sipérm. Pika e kontaktit né anén distale
ndodhet né kalimin nga incizali né té tretén e mesme (Fig. 3.3.36).
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Skaji prerés (margo incisalis) zakonisht éshté vijé e sheshté, por tek té rinjté mund té
jeté e rrumbullakosur, pra konkave drejt qafés sé dhémbit. (Fig. 3.3.37).

6 1 \ \
5 2 \
4 3

N

Fig. 3.3.31 — 1. margo incisalis

2. fovea dentis 3. disto-palatinalen Fig. 3.3.38 Maja e rrénjés e
4. tuberculum dent|§ 5. kreshté mezio- pérkulur distalisht te prerési i
palatinale sipérm i dyté

Qafa e dhémbit pérfagésohet nga njé vijé e lakuar e mbyllur qé ndjek vizualisht
kufirin mes cimentos dhe smaltit.

Prerési i dyté i sipérm ka rrénjé té vetme qé éshté pothuajse identike né gjatési me
rrénjén e prerésit té paré té sipérm. Maja e rrénjés éshté e pérkulur distalisht (Fig. 3.3.38).

Reflektim

+ Kurora e prerésit t& dyté té sipérm éshté mé e vogél se kurora
e prerésit té paré sipérm

*+ Kurora ka katér ané dhe njé skaj prerés.

4+ Kéndi mezijal-incisiv éshté i rrumbullakosur.

4+ Kurora éshté me e madhe né drejtimin cervikso-incizial.

4 Ka karakteristika tipare te theksuara té kéndit, zgjatimeve dhe
rrénjés.

4 Cingulimi i dhémbit éshté shum i réndésishém, ndér até
gjendet fovea dentis e thellé me paragqitjen e foramen cecum.

4+ Ka njé rrénjé me maije té kthyer distalisht.
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3.3.5 Vizatim dhe modelim né kallép gipsi (dylli) té kurorés
dentare té prerésit té dyté té sipérm né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé prerés té dyté té sipérm
né njé kallép gipsi né raport 1:3.

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e
kurorave dentare né gips ose dyllé (modelim i ftohté) (Fig. 3.3.39).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér
anét e kallépit, duke shénuar anét e kurorés dentare té kallépit dhe

duke térhequr té tretén cervikale, t¢ mesme dhe incizale té

sipérfageve aproksimale (mesiale dhe distale) (Fig. 3.3.40 dhe Fig. Figura 3.3.39 Mjetet pér

3.3.41). vizatim dhe modelim
Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve té péraférta (labial,

palatal dhe cervikal) (Fig. 3.3.42 dhe Fig. 3.3.43).

Fazat 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga
sipérfaget labiale dhe palatale duke pérdorur
njé thiké gipsi, duke bashkuar kufijté labial dhe
palatal té térhequr né drejtim nga mesial né
distal (Fig. 3.3.44 dhe Fig. 3.3.45).

Faza 6 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve
labiale dhe palatale (Fig. 3.3.46 dhe Fig. 3.3.47).

Faza 7 - Heqgja e gipsit me ndihmén e
thikés nga sipérfagja meziale dhe distale, duke
bashkuar kufijté mesial dhe distal té térhequr
né drejtim nga labial né palatal. Duke i kushtuar

.. . L. . N . Figura 3.3.40 Figura 3.3.41
vémendje pozicionit té pikave t& kontaktit ;i is tretave to Vizatimi i t&
(gjerésia mé e madhe e kurorés sé dhémbéve giparfages meziale tretaye t&
éshté né zonén e pikave té kontaktit) (Fig. 3.3.46 sipérfages distale

dhe Fig. 3.3.47).

Figura 3.3.42 Figura 3.3.43 Figura 3.3.44 Figura 3.3.45
Vizatimi i Pércaktimi i Heqja e gipsit Heqja e gipsit
kufijve té kufijve té nga sipérfagja nga sipérfagja

sipérfages sipérfages labiale palatale
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Figura 3.3.46 Vizatimi i Figura 3.3.47 Vizatimi i
kufijve té sipérfages labiale kufijve té sipérfages palatale
dhe Heqja e gipsit né dhe Heqja e gipsit né
drejtim nga labial né palatal drejtimin nga palatal né

labial

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve, specifikimi i zgjatimeve, kreshtave, thellimeve
dhe formés dhe pozicionit té gafés sé dhémbit (cerviks dentis).

Figura 3.3.48 Kuroré dentare Figura 3.3.49 Kuroré dentare Figura 3.3.50 Kuroré
e modeluar — pamje labiale e modeluar — pamje palatale dentare e modeluar —
pamje incizale

Faza 9 - Lémimi e sipérfageve té kurorés dentare té modeluar prej suvaje né raport 1:3
(Fig. 3.3.48, 3.3.49 dhe 3.3.50).
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3.3.6 Karakteristikat morfologjike té incizivit té paré té poshtém

Dua TE DI:

Cili dhémb quhet prerés i paré i poshtém?

Si éshté shénuar?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé saj?

Prerési i poshtém i paré - dens incisivus primus s. medialis inferior:

djathté majté
Sipas Palmer
(sistemi koordinativ) i M
Nomenklatura internacionale n 31

(sistemi i dyfishté)

Prerési i paré i poshtém (dens incisivus primus s. medialis
inferior) i cili ndodhet menjéheré prané vijés mediale éshté dhémbi
mé i vogél né pérgjithési (Fig. 3.3.51). Eshté i vetmi dhémb né té cilin
mungojné tiparet karakteristike té kéndit dhe té zgjatjes, gjé qé e bén
dhémbin simetrik dhe véshtiréson dallimin e dhémbit té djathté nga ai
i majté. Ashtu si me incizivét e tjeré, prerési i paré i poshtém ka
kuroré né té cilén dallohen katér sipérfage dhe njé buzé e pjerrét. Figura 3.3.51 - Prerésii
Sipérfaget mesio-proksimale té incizivéve té paré té poshtém djathtas paré i poshtém
dhe majtas jané né kontakt té ndérsjellé. Sipérfagja disto-proksimale
éshté né kontakt me sipérfagen mesio-proksimale té incizivit té dyté té
poshtém. Antagonisti i prerésit té paré té poshtém éshté prerési i paré i
sipérm, ose mé sakté i treti mezial dhe i mesém i tij.

Sipérfaqja labiale (facies labialis) e prerésit té paré té poshtém éshté pothuajse e sheshté,

me njé zgjatim té lehté né pjesén e treté té qafés sé dhémbit.
Karakteristiké e kétij dhémbi éshté se kufijté mesial dhe distal jané
me gjatési té barabarté. Nuk ekziston dallim midis kéndeve mesio-
incizale dhe disto-incizale. Kufiri i gafés sé dhémbit dhe ai incizal
éshté i njéjté si pér incizivét e tjere.

Sipérfaqja gjuhésore (facies lingualis) sikur incizivét e tjeré,
éshté mé e vogél se ajo labiale, pak konkave né té tretén incizale
dhe té mesme, me formén e njé trekéndéshi, kulmi i té cilit éshté i
orientuar nga qafa e dhémbit (Fig. 3.3.52). Kreshtat mesial dhe
distal, té cilat jané té barabarta dhe té pércaktuara dobét né
prerésin e paré té poshtém, formojné cingulumin e dhémbit gé
éshté mé i ulét dhe mé pak i dukshém se té gjithé incizivét.

Sipérfaget aproksimale (facies aproximalis mesialis et  Figura 3.3.52 - Sipérfagja
distalis) - kané formé trekéndore (me majén e orientuar né ményré gjuhésore né formé
prerése), por, ndryshe nga pjesa tjetér e incizivéve, kéto sipérfage trekendeshi
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jané té barabarta, pothuajse té sheshta dhe konvergojné lehtésisht drejt skajit sé dhémbit.
Eshté karakteristiké e inciziorit té paré té poshtém qé pika e kontaktit té vendoset afér buzés
incizale dhe té jeté simetrike né té dy sipérfaget aproksimale (Fig. 3.3.53).

Figura 3.3.53 — Kufijté e sipérfages labiale, gjuhésore dhe proksimale né prerésin e paré té poshtém

Buza incizale (margo incisalis) tek té rinjté, menjéheré pas daljes, dallohet nga dy
brazda térthore (té ngjashme me prerésin e paré té sipérm), por mé voné, pér shkak té
konsumimit té substancés dentare, kthehet né njé vijé té sheshté..

Prerési i paré i poshtém ka rrénjé té vetme qé éshté e rrafshuar fort né drejtimin
mesio-distal. Shpesh heré jo vetém maja, por edhe rrénja né térési éshté e pérkulur distalisht.
Njé nga karakteristikat e kétij dhémbi gé lejon njohjen mé té lehté té dhémbit té djathté dhe
té majté éshté ekzistenca e njé brazdé gjatésore né sipérfagen distale té rrénjés.

Reflektim

Prerési i paré i poshtém éshté mé i vogél nga gjithé dhémbét né
hapsirén e gojés.

Tek ai nuk ka karakteristika tipike té kurorés.

Réndé dallohen dhémbi prerés i djatht dhe i majté

Kurora e tij éshté mé e drejté dhe mé simetrike né krahasim me
kurorat e dhémbéve tjeré té pérhershém.

FFEFE F
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3.3.7 Karakteristikat morfologjike té incizivit té dyté té poshtém

DuATE DI;

Cili dhémb quhet prerés i dyté i poshtém?
Si shénohet?
Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé saj?

Prerési i dyté i poshtém - dens incisivus secundus s. lateralis inferior:

[ djtahté [ majté

Sipas Palmer
(sistemi koordinativ) 21 M

Nomenklatura internacionale 1 3
(sistemi i dyfishté)
Prerési i dyté i poshtém (dens incisivus
secundus s. lateralis inferior) éshté dhémbi i dyté
nga vija mediale né harkun e poshtém dentar. Ana
mesio-proksimale éshté né kontakt me anén disto-
proksimale té incizivit té paré té poshtém, ndérsa
ana disto-proksimale éshté né kontakt me anén
mesio-proksimale té kaninit té poshtém (Fig.
3.3.54). Antagonistét e kétij dhémbi jané e treta
distale e prerésit té paré té sipérm dhe gjysma
meziale e incizivit té dyté té sipérm.

.K.uror ae dhembl e:(;hte Ille e._m?dhe Il(.é. te Figura 3.3.54 Antagonistét dhe agonistét
tre drejtimet se ajo e prerésit té paré té poshtém. e prerésit t& dyté t& poshtém
Kurora ka Kkatér sipérfage dhe njé buzé
té dhémbézuar, forma dhe kufijté e sé cilés jané té
njéjta si né preréset e tjera. Dhémbi mund té keté
tipare karakteristike té pércaktuara sakté né qoshe
dhe zgjatje. Krahasuar me prerésin e paré té poshtém,

mé fort theksohet zgjatja cervikale e sipérfages =
labiale. Gjithashtu né sipérfagen gjuhésore theksohen
mé fort cingulumi i dhémbit, konkaviteti i té tretés sé
mesme dhe incizale, si dhe kreshta meziale dhe 4

distale né raport me incizionin e paré té poshtém (Fig. 2
3.3.55 dhe 3.3.56.).

Figura 3.3.55 — 1. Kreshta disto-
proksimale, 2. Kreshta mesio-
proksimale, 3. skaji sekal, 4. Cingulum
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II

Facies labialis Facieslingvalis

Figura 3.3.56 Karakteristikat e njé incizivi t& dyté t& poshtém

Ajo qé éshté karakteristiké e kétij dhémbi éshté se
kurora e dhémbit duket e thyer distalisht né raport me rrénjén e
dhémbit (Fig. 3.3.56).

Ashtu si me dhémbét e tjeré nga grupi i incizivéve, pika e
kontaktit pér kété dhémb ndodhet né té tretén incizale té
sipérfageve aproksimale, pak té pozicionuar gingivalisht né
anén disto-proksimale (Fig. 3.3.57).

Prerési i dyté i poshtém ka rrénjé gracile, maja e sé cilés
éshté e pérkulur distalisht dhe e gjithé rrénja duket té jeté né njé
kénd (kah distali) né raport me kurorén (Fig. 3.3.56).

Figura 3.3.57 Pozicioni i
pikave té kontaktit t& paré né
ményré labiale

Reflektim

4 Te prerésii dyté i poshtém éshté pak mé i madh se prerési i paré

4 i poshtém.
Tek ai mund té saktésisht t&€ pércaktuar tiparet karakteristike té
kurorés ose té kéndit.

+ MEé lehté dallohen prerési i djathté nga prerési i majté.

+ Kurora e tij éshté sikur e thyer drejt distale né raport me kéndin e
rrénjés.
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3.3.8 Vizatimi dhe modelimi né njé kallép gipsi (dylli) té kurorave dentare té prerésit
té paré dhe té dyté té poshtém né raport 1:3

Modelimi i kurorave dentare té prerésit té paré dhe té
dyté té poshtém né njé kallép gipsi - né raport 1:3.

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin
e kurorave dentare né gips ose dyllé (modelim i ftohté) (Fig.
3.3.58).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér
anét e kallépit, shénimi i anéve té kurorés dentare né kallép dhe
vizatimi i té tretés cervikale, té mesme dhe incizale té
sipérfageve aproksimale (mesiale dhe distale) (Fig. 3.3 59 dhe Fig.
3.3.60).

Figura 3.3.58 Mjetet pér
vizatim dhe modelim

|

|
l
|
|

Figura 3.3.59 Figura 3.3.60
Vizatimi i té tretave Vizatimi i té tretave
té sipérfages té sipérfages distale
meziale

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve aproksimale (labial, gjuhésor dhe cervikal)
(Fig. 3.3.61 dhe Fig. 3.3.62

Figura 3.3.61 Figura 3.3.62 Figura 3.3.63 Heqja Figura 3.3.64 Heqja
Vizatimi i kufijve té Pércaktimi i kufijve té e gipsit nga e gipsit nga
sipérfages meziale sipérfages distale sipérfagja labiale sipérfagja gjuhésore
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Faza 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga labiale dhe linguale duke pérdorur njé thiké gipsi,
duke bashkuar kufijté labialé dhe gjuhésoré té térhequr né drejtim nga mesial né distal (Fig.
3.3.63 dhe Fig. 3.3.64).

Figura 3.3.65 Vizatimi  Figura 3.3.66 Vizatimi Figura 3.3.67 Heqgja e Figura 3.3.68 Hegja e

i kufijve té sipérfages i kufijve té sipérfages gipsit né drejtim nga gipsit né drejtim nga
labiale gjuhésore pamja labiale né até pamja gjuhésore né
gjuhésore — meziale até labiale — distale

Faza 6 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve labiale dhe gjuhésore (Fig. 3.3.65 dhe Fig.
3.3.66).

Faza 7 - Hegja e gipsit me ndihmén e thikés nga sipérfagja meziale dhe distale, duke
bashkuar mezialin e térhequr, pra kufijté distalé né drejtim nga labial né lingual (ose
anasjelltas). Duke vepruar késhtu, kushtojini vémendje pozicionit té pikave té kontaktit
(gjerésia mé e madhe e kurorés sé dhémbéve éshté né zonén e pikave té kontaktit) (Fig. 3.3.67
dhe 3.3.68).

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve, pércaktimi i zgjatjeve, kéndeve seksionale dhe
forma dhe pozicioni i qafés sé dhémbit (cerviks dentis).

Faza 9 - Zbutja e sipérfageve té kurorave dentare té modeluara té béra me gips né
raport 1:3 (Fig. 3.3.69 dhe 3.3.70).

Figura 3.3.69 Kurora dentare té Figura 3.3.70 Kurora dentare té
modeluara té incizivéve té poshtém modeluara né incizivét e poshtém —
— pamije labiale pamje gjuhésore
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*ka dallime minimale midis kurorave té incizivéve té poshtém pér sa i pérket gjerésisé
sé tyre dhe shkallés sé kéndimit karakteristik.

1. Cilat jané karakteristikat e pérbashkéta té incizivéve?
2. Sindryshojné incizivét e sipérm té paré dhe té dyté?

3. Pérshkruani se si mund té dalloni njé prerés té majté nga njé prerés i dyté i sipérm i
djathté.

4. Béni njé krahasim midis incizivéve té poshtém.

5. Mendoni dhe tregoni se cilét jané dhémbét fqinjé té prerésit té paré té sipérm té majté
(pérdorni terminologjiné latine pér emrat e tyre).

6. Beéni njé figuré té dhémbéve prerés tuaj, mé pas analizoni dhe krahasoni ato me
dhémbét prerés té shokéve tuaj té klasés (analizoni formén, madhésiné dhe pozicionin).
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3.4 KANINET (DHEMBET E QENIT)

3.4.1 Karakteristikat morfologjike té zakonshme té dhémbéve té kanit té sipérm dhe té poshtém

Dua TE DI;

Cilét dhémbé quhen dhémbé geni?

Cfaré funksioni kryejné dhémbét e genit?

Ku ndodhen né rreshtat e dhémbéve?

Sa dhémbé numéron ky grup morfologjik?

Cilat jané tiparet e zakonshme morfologjike té kurorave té tyre dentare?

Dhémbét e genit (dentes canini s. cuspidati s. angulares) pérfagésojné njé grup té
pérbéré nga gjithsej katér dhémbé, nga dy né nofullén e sipérme dhe té poshtme. Ata jané
dhémbét e treté duke filluar nga vija mediale. Ato jané té vendosura distalisht, njé né cdo
kuadrant pas incizivéve té dyté té sipérm dhe té poshtém, ndérsa mezialisht nga premolarét e
paré (Fig. 3.4.1). Ata jané dhémbét mé té gjaté dhe mé té forté né gojé qé zakonisht mbeten té
fundit né gojé. Kéta dhémbé quhen edhe dentes angulares sepse ndodhen né zonén e gosheve
té gojés dhe pérfagésojné mbéshtetjen e nyjés muskulore (modiolus muscularis) e cila formon
cepin e buzéve (Fig. 3.4.2).

Figura 3.4.1 Dhémbi i sipérm i genit Figura 3.4.2 Dhémbét e genit —
dens angulares

Sé bashku me incizivét béjné pjesé né grupin e dhémbéve té pérparmé ose ballor. Kéta
dhémbé thyejné rreshtin e dhémbéve, duke e ndaré até né sektoré interkanin dhe transkanin,
ndérsa veté ata sé bashku me incizivét ndodhen né sektorin interkanin.

Funksioni i dhémbéve té kanit plotéson funksionin e incizivéve:

a. marrin pjesé né prerjen dhe ndarjen e ushgimit,

b. jané té réndésishme pér estetikén e fytyrés, sepse shérbejné si mbéshtetje pér cepat

e buzéve (mungesa e tyre i jep fytyrés njé pamje té trishtuar sepse bien cepat e
buzéve),

c. ato gjithashtu ndikojné né estetikén e fytyrés duke gené té dukshme kur
buzéqgeshni dhe flisni (kaninet e sipérme jané vecanérisht mbresélénése pér shkak
té pozicionit té tyre né rreshtin e dhémbéve),

d. kané rol mbrojtés - mbrojné dhémbét anésor gjaté lévizjeve anésore té mandibulés,
duke penguar kontaktin e tyre, duke reduktuar késhtu efektin e forcave horizontale
mbi kéta dhémbé (i ashtuquajturi udhézim kanin).
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Ato jané té pranishme si né dhémbét e qumeéshtit
ashtu edhe né ato té pérhershme me té njéjtat karakteristika
té kurorés dhe rrénjés, por dhémbét e kanit té quméshtit
jané mé té vegjél dhe me njé majé té mprehté té pércaktuar
fort (Fig. 3.4.3).

Katér sipérfage dhe njé skaj i dhémbézuar pérshkruhen
né kurorén e kaninéve. Karakteristiké e kétyre dhémbéve éshté
se buza incizale éshté e thyer, pérbéhet nga njé pjesé mezio-
incizale (pjesa mé e shkurtér) dhe njé pjesé disto-incizale (pjesa
mé e gjaté) té cilét vendosen ndérmjet njéri-tjetrit aférsisht né
njé kénd duke formuar njé majé (cuspis), pas sé cilés ata morén
emrin cuspids (Fig. 3.4.4).

Sipérfagja vestibulare ka formén e njé pesékéndéshi,
ndérsa sipérfaget aproksimale, si me pjesén tjetér té dhémbéve
balloré (prerésit), kané formén e njé trekéndéshi. Sipérfagja orale
éshté mé e vogél se labiale, konveks né té tretén cervikale dhe
konkave né mes dhe té tretén incizale.

Ashtu si me incizivét, edhe me dhémbét e genit,
dimensioni mé i madh i kurorés éshté gjatésia e tyre. Gjatésia e
kurorés éshté pak mé e gjaté né dhémbin e poshtém sesa né
dhémbin e sipérm.

Kurora e kétyre dhémbéve ka shenja karakteristike té
pércaktuara fort: njé shenjé né cep dhe njé shenjé né fryrje.

Qafa e dhémbit te genté ndjek kufirin smalt-cimento.

Dhémbét e genit kané njé rrénjé masive dhe té gjaté, maja
e sé cilés éshté e lakuar distalisht.

Dhémbét e genit pérfagésojné njé dhémb mbéshtetés dhe
mbajtés té miré kur planifikoni pérpunime protetike.

qumeéshtit

Figura 3.4.3 Dhémbét e genit té

Figura 3.4.4 skaji sekal me

maje (cuspis)

Reflektim

4 Grupin e dhémbéve té genit e pérbéjné katér dhémb, nga 2 tek secila
nofull.

4 Béjné pjesé tek dhémbét frontal.

+ Kurora ka katér ané dhe njé skaj prerés e cila éshté e thyer duke
formuar maje.

4 Dimenzioni mé i madh i kurorés &shté gjatésia e tij.

%+ Ato jané dhémbét mé té gjaté, me rrénjé me masive dhe té gjaté. (njé
rrénjé).

4 Funksioni tyre éshté prerja dhe shképutja e ushgimit.
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3.4.2 Karakteristikat morfologjike té dhémbit té sipérm té kanit

DuATEDI:

Cili dhémb quhet dhémb i sipérm i genit?

Si shénohet?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé saj?

Dhémbi i sipérm i genit - dens caninus superior:

[ djathté [ majté
Sipas Palmer 5 Ls
(sistemi koordinativ)
Nomeklatura internacionale 3 23

(sistemi i dyfishté)

Kaninet e sipérme jané dhémbét e treté té vijés mediale, té vendosur né maksillé
me njé juga alveolaaria té theksuar pér shkak té rrénjés sé tyre masive. Sipérfagja mesio-
proksimale e kaninit té sipérm éshté né kontakt me sipérfagen disto-proksimale té
incizivit té dyté té sipérm, ndérsa sipérfagja e saj disto-proksimale éshté né kontakt me
sipérfagen mesio-proksimale té premolarit té paré té sipérm. Antagonisté té kétij
dhémbi jané gjysma distale e kaninit té poshtém dhe gjysma meziale e premolarit té paré
té poshtém (Fig. 3.4.5 a. dhe b.).

Figura 3.4.5 — a. Dhémbét e sipérm té kanit ngjitur, b. Antagonisté

Kurora e kaninit té sipérm éshté masive dhe plotésisht e spikatur. Edhe pse dhémbi i
sipérm i kanin konsiderohet si dhémbi mé i gjaté né gojé, kurora e tij éshté mé e shkurtér se
kurora e dhémbit té poshtém té genit. Megenése kurora mesio-distale né rajonin e qafés éshté
dukshém mé e ngushté se né té tretén incizale (pjesa e pikave té kontaktit), dhémbi ka formé
flladitése. Ashtu si me preréset, dallojmé katér sipérfage dhe njé skaj té preré:

- sipérfage vestibulare (labiale) - facies vestibularis s. labialis;

- sipérfage orale (palatal) - facies oralis s. palatinalis;

- anét proksimale, mesial dhe distal - facies aproximalis, mesialis et distalis;

- buzé incizale - margo incisalis.

Sipérfaqja labiale kufizohet me katér kufij, nga té cilét ai incizal thyhet né dy pjesé té
pabarabarta té vendosura pothuajse né kénde té drejta, kufiri mezio-incizal dhe disto-incizal,
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qé i jep késaj fageje formén e njé pesékéndéshi (Fig. 3.4.6). Kufiri i
qafés sé dhémbit, i cili éshté né formén e njé harku konveks drejt
apikalit dhe pak i zgjatur drejt mezialit, ndjek kufirin smalt-
cimento. Kufiri mesial éshté mé i gjaté dhe mé i sheshté se kufiri
distal. Kufiri distal éshté mé i dukshém, vecanérisht né té tretén
e mesme. Zgjatja mé e madhe e sipérfages labiale né drejtimin
cervikal-incizal lokalizohet né té tretén cervikale. Kjo sipérfage
éshté asimetrike sepse zgjatja e qafés sé dhémbit éshté mé e
madhe né té tretén meziale. Asimetrisé i kontribuon edhe prania
e kreshtas gé fillon nga maja e dhémbit, e cila zhvendoset drejt
mezialit dhe né formé harku ngrihet drejt qafés sé dhémbit, ku
gradualisht humbet. Kjo kreshta e thyen sipérfagen labiale né dy
pjesé té pabarabarta - pjerrési - nga té cilat pjerrésia meziale
éshté mé e gjaté dhe mé e ngushté se pjerrésia distale. Mesiale
dhe distale nga kreshta, duke filluar nga buza sekale, formohen  Figura 3.4.6 Kufijté e
dy brazda gjatésore. Béhet fjalé pér depresione té gjera dhe té S'pilr_:‘s;etaka”'t’.maja dhe

i N .y . c e . vestibulare
cekéta gé zhduken né té tretén e mesme, prej té cilave ajo
distale éshté mé e theksuar se ajo meziale. Ata e ndajné sipérfagen
labiale né tre lobe prej té cilave ai medial (maja e dhémbit me kreshtan vertikale) éshté mé
masive.

Sipérfagja palatale né térési éshté mé e vogél se ajo labiale, vecanérisht né pjesén
cervikale. Ky dhémb ka dentis masiv tuberculum (mé i madhi né raport me dhémbét e tjeré
frontalé) i cili éshté i pozicionuar né gendér né té tretén cervikale. Té tretat e mesme
dhe incizale jané paksa konkave. Kreshta gendrore e giellzés e cila fillon nga cingulumi dhe
bashkohet me majén e dhémbit, e ndan sipérfagen e giellzés
né dy pjesé té pabarabarta, pra né depresion mesial dhe distal
(fovea dentis mesialis et distalis). Kéto prerje kufizohen nga
kreshta meziale (ose distale) palatale, ato fillojné nga
cingulumi dhe bashkohen me kéndin mesial ose distal té
kurorés (Fig. 3.4.7). Ato pérfagésojné njékohésisht kufirin
mesial dhe distal té sipérfages palatale. Kufiri mesial éshté mé
i gjaté dhe mé i sheshté, ndérsa kufiri distal éshté mé i
shkurtér dhe konveks. Kufiri incizal, si veté skaji, éshté thyer
pothuajse né njé kénd té drejté, domethéné pérbéhet nga dy
pjesé: a. kufiri mesio-incizal (i cili éshté mé i shkurtér) dhe b.
margjina disto-incizale (e cila éshté mé e gjaté). Kufiri i qafés
sé dhémbit éshté hark qé éshté simetrik dhe konkav
apikalisht. Figura 3.4.7 Ana palatale:

Sipérfaqet e aproksimale ngjajné me sipérfaget me té  tuberculum dentis, cuspis,
njéjtin emér né pjesén tjetér té dhémbéve balloré. Ata kané mesial, distal dhe kurriz gendror
formén e njé trekéndéshi me bazén pérballé gafés sé dhémbit
dhe majés drejt incizal (Fig. 3.4.8). Kufijté e sipérfageve té péraférta jané vestibulare, palatale
dhe cervikale dhe ngjajné me kufijté e sipérfageve me té njéjtin emér né dhémbét e tjeré
balloré. Sipérfagja mesi-proksimale éshté mé e gjaté, mé e sheshté dhe mé e ngushté se ajo
disto-proksimale. Fryrja mé e madhe né kété sipérfage éshté né zonén e pikés sé kontaktit,
ndérsa té tretat e mesme dhe té qafés sé dhémbit jané té sheshta. Sipérfagja disto-proksimale
éshté térésisht konvekse, me pérjashtim té pjesés mbi pikén e kontaktit ku éshté pak
konkave. Dy anét proksimale konvergojné drejt qafés sé dhémbit dhe palatale.
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Karakteristiké e kétij dhémbi éshté se dimensioni i tij
vestibulo-oral éshté mé i madh se ai i cdo dhémbi frontal, pra éshté
dhémbi mé i trashé né sektorin interkanin (dimensioni vestibulo-
oral i kétij dhémbi éshté mé i madh edhe se ai i premolarit té paré
té poshtém).

Pika e kontaktit e sipérfages mesio-proksimale ndodhet
né kalimin nga incizali né té tretén e mesme. (Fig. 3.4.9). Pika
distale e kontaktit vendoset mé afér gingivés, vecanérisht né té

tretén e mesme pak mbi kufirin midis té tretés incizale dhe t¢ D
mesme. Né fakt, kjo piké kontakti éshté mé e vendosur né __ R
qafén e mitrés nga té gjithé dhémbét balloré. Paré nga kéndi
vestibular, dhémbi éshté mé i gjeré pikérisht né zonén e pikave
té kontaktit.
Margo incisalis - buza prerése ndahet né dy Figura 3.4.9 Pikat e kontaktit
pjesé qé formojné majén (cuspis) e dhémbit. Pjesa 5
meziale éshté mé e shkurtér se pjesa distale, e cila \
éshté mé e gjaté dhe ngrihet né ményré té pjerrét
mé lart drejt qafés sé dhémbit. Kéndi mezial éshté R )
mé i drejté né dallim nga ai distal, i cili éshté mé i \“?ﬂ 0
hapur dhe i vendosur mé afér gingivés (Fig. 3.4.10). ) 4 3
Qafa e dhémbit (collum) ndjek kufirin . P . -4 i

smalt-cimento, éshté vijé e lakuar e mbyllur qé
éshté vestibularisht konvekse, ndérsa duke shkuar

drejt grykés rrafshohet mezialisht dhe distalisht. Né Figura 3.4.10 Pamja incizale: 1. Buza

incizale, 2. Kreshta palatale mesial, 3.

prerje térthore qafa do té kishte njé formé ovale- Kreshta palatale mediale, 4. Kreshta
trekéndore ashtu si prerja térthore e rrénjés sé palatale distale, 5. Cingulum, 6.
dhémbit. Prominenca vestibulare

Ky dhémb ka rrénjé té vetme qé éshté mé e gjata dhe mé masive me njé majé té lakuar
distalisht (tipari i sakté karakteristik). Né rrénjé, ka dy sipérfage labiale dhe proksimale -
meziale dhe distale, té cilat bashkohen né njé kreshta masive.

Reflektim

4 Dhémbi kanin i sipérm éshté i treti né rresht.

4 Sipérfagaj vestibulare e kurores ka formén peskendore

+ Tiparet karakteristike e kurorés jané saktesisht te vrejtura

4 Cingulumi i dhémbit éshté mé masiv nga te gjithé dhémbét frontal

+ Kurora e dhémbit éshté me etrashe nga te gjithe dhembétt frontal

4 Sipérfgaj palatine né mesin e vet dhe té treten incizale me kreshtén e mesme
éshté e ndaré né dy pjesé.

4 Skaji inciziv éshté i ndaré né dy pjesé té cilét jané té pércaktuar thuajse nén
kénd té drejté dhe formojné majn e dhémbit.

4 Rrénja e dhémbit éshté, mé e gjaté dhe mé masiv né pérgjethési.
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3.4.3 Vizatim dhe modelim né njé kallép gipsi (dylli) té njé
kurore dentare té njé dhémbi té sipérm kani né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé dhémbi té sipérm kani né
njé kallép gipsi né raport 1:3.

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e
kurorave dentare né gips ose dyllé (modelim i ftohté) (Fig. 3.4.11).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér
anét e kallépit, shénimi i anéve té kurorés dentare né kallép dhe
vizatimi i té tretés cervikale, té mesme dhe incizale té sipérfageve Figura 3.4.11 Mjetet pér
aproksimale (mesiale dhe distale) (Fig. 3.4 12 dhe Fig. 3.4.13). vizatim dhe modelim

Figura 3.4.12 Figura 3.4.13 Figura 3.4.14 Heqja e Figura 3.4.15 Heqja e
Vizatimi i té tretave  Vizatimi i té tretave gipsit nga sipérfagja gipsit nga sipérfagja
té sipérfages té sipérfages distale labiale palatale
meziale

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve aproksimale (labiale, palatale dhe cervikale)

Faza 4 dhe 5 - Hegja e
gipsit nga sipérfaget labiale
dhe palatale me ndihmén e njé
thike, duke bashkuar kufijté
labial dhe palatal té térhequr
né drejtim nga mesial né distal
(Fig. 3.4.14 dhe Fig. 3.4.15). Kur
higni, kushtojini  vémendje
kreshtas gendrore té sipérfages
labiale dhe palatale.

Faza 6 - Vizatimi i
kufijve té sipérfageve labiale

dhe palatale (Fig. 3.4.16 dhe Figura 3.4.16 Vizatimi i Figura 3.4.17 Vizatimi i
Fig. 3.4.17). kufijve té sipérfaqes labiale kufijve té sipérfages palatale
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Faza 7 — Hegja e gipsit me ndihmén e thikés nga sipérfaget meziale dhe distale, duke
bashkuar kufijté mezialé dhe distalé té térhequr né drejtim nga labial né palatal. Duke vepruar
késhtu, kushtojini vémendje pozicionit té pikave té kontaktit (gjerésia mé e madhe e kurorés sé
dhémbéve éshté né zonén e pikave té kontaktit) (Fig. 3.4.18 dhe Fig. 3.4.19).

Figura 3.4.18 Heqgja e Figura 3.4.19 Heqgja e
kallépit nga sipérfagja kallépit nga sipérfagja
proksimale duke proksimale duke
bashkuar kufijté distalé bashkuar kufijté mesial
té térhequr té pérvijuar

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve, specifikimi i zgjatjeve, kreshtave, zvarritjeve dhe
formés dhe pozicionit té qafés sé dhémbit (cerviks dentis).

Faza 9 - Zbutja e sipérfageve té kurorés dentare té modeluar prej gipsi né raport 1:3
(Fig. 3.4.20 dhe 3.4.21).

Figura 3.4.20 Figura 3.4.21
Kuroré dentare e Kuroré dentare e
modeluar — pamje modeluar — pamje

labiale palatale
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3.4.4 Karakteristikat morfologjike té dhémbit té kanit té poshtém

DuaTEDI;

Cili dhémb quhet dhémb i poshtém i genit?

Si shénohet?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé saj?

Dhémbi i genit i poshtém - dens caninus inferior:

I djathté I majté
Sipas Palmer
(sistemi koordinativ) 51 ¥
Nomenklatura internacionale 53 33

(sistemi i dyfishté)

Kaninet e poshtme jané dhémbét e treté nga vija mediale, té vendosur né mandibulé,
nga njé né kuadrantin e treté dhe té katért. Sipérfagja mesio-proksimale e kaninit té poshtém
éshté né kontakt me sipérfagen disto-proksimale té incizivit té dyté té poshtém, ndérsa
sipérfagja e saj disto-proksimale éshté né kontakt me sipérfagen mesio-proksimale té
premolarit té paré té poshtém. Antagonisté té kétij dhémbi jané gjysma distale e incizivit té
dyté té sipérm dhe gjysma meziale e kaninit té sipérm (Fig. 3.4.22).

Figura 3.4.22 Pozicioni, dhémbét ngjitur dhe
antagonistét e kaninit t& poshtém

Kurora e dhémbit té poshtém té genit (corona dentis) i ngjan kurorés sé dhémbit té
sipérm me té njéjtin emér, né até qé éshté pak mé i gjaté. Né kété kontribuon edhe ngjeshja e
kurorés né drejtimin mesio-distal. Né ndryshim nga kani i sipérm, anét proksimale té kanit té
poshtém jané mé paralele, késhtu gé ndryshimi né drejtimin mesio-distal né zonén e pikave té
kontaktit dhe té tretén e qafés sé dhémbit éshté minimal.

Dhémbi ka shenjat e sakta karakteristike né kénd dhe zgjatje. Sipérfaqja labiale e
kanit té poshtém ka formén e njé pesékéndéshi dhe kufizohet si dhémbi i sipérm i
kanit. Megjithaté, kjo sipérfage éshté mé pak konvekse dhe pak e prirur nga goja. Nga maja e
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dhémbit (i formuar nga thyerja e buzés incizale) zbret njé kreshta qé zhduket drejt qafés sé
dhémbit dhe éshté né formén e njé harku gé éshté i hapur drejt distalit. E ndan sipérfagen
labiale né dy pjesé té pabarabarta, nga té cilat pjesa meziale éshté mé e gjaté dhe mé e
ngushté se pjesa distale. Zgjatja mé e madhe éshté né té tretén cervikale dhe meziale té
sipérfages labiale (Fig. 3.4.23).

Figura 3.4.23 Kurora e dhémbit té poshtém té kanit: 1. Cuspis, 2. Shfagja mé e madhe e sipérfages
labiale, 3. Tuberculum dentis, 4. Kreshta qendrore labiale, 5. Kreshta linguale distale, 6. Kreshta linguale
gendrore, 7. Kreshta linguale mesial

Sipérfaqja gjuhésore éshté mé e ngushté dhe mé e sheshté se ajo e kaninit té sipérm. E
treta incizale dhe e mesme jané dobét konkave, kreshtat meziale dhe distale, si dhe zhardhokja
nga e kané origjinén, jané té rrumbullakosura dhe té pércaktuara dobét (Fig. 3.4.23).
Ndonjéheré mund té véreni edhe njé kreshta gendrore qé shtrihet nga maja e dhémbit deri te
tuberkulumi. Né sipérfagen linguale pérshkruhen té njéjtat kufij si né sipérfagen palatale té
dhémbit té sipérm té kanit, me faktin se kéta kufij, si dhe veté sipérfagja gjuhésore, jané mé té
sheshta.

Sipérfaqet e aproksimale kané formén e njé trekéndéshi me bazén e vendosur
gingivalisht dhe kulmin drejt incizalit. Kufijté e késaj sipérfageje jané té njéjté me ato té
dhémbit té sipérm té genit, por jané mé té drejté - pér faktin se kurora e dhémbit té kanit té
poshtém éshté mé pak konveks né pérgjithési. Krahasuar me kanin e sipérm, kéto sipérfage
jané mé té sheshta (pothuajse paralele me njéra-tjetrén). Megjithaté, sipérfagja disto-proksimale
éshté konvekse vecanérisht né té tretén incizale dhe té
mesme (mé e rrumbullakosur dhe mé e shkurtér se mesio-
proksimale). Pikat e kontaktit jané té vendosura né njé plan
tjetér horizontal. Né sipérfagen mesio-proksimale, pika e
kontaktit ndodhet né té tretén incizale, ndérsa né sipérfagen
disto-proksimale, ndodhet né kalimin nga incizali né té
tretén e mesme.

Skaji incizal ndahet né dy pjesé té pabarabarta qé
formojné majén (cuspis) e dhémbit. Eshté mé i ngushté dhe
mé gjuhésor i vendosur né krahasim me skajin incizal té
kaninit té sipérm. Maja e kanit té poshtém éshté mé e
mprehté se maja e kanit té sipérm (Fig. 3.4.24). Buza mesio-
incizale vendoset pothuajse horizontalisht, né ndryshim nga
buza disto-incizale, e cila zbret né drejtim té rrénjés sé
dhémbit. . . . . Figura 3.4.24 Dallimi né formén e

Qafa e dhémbit ndjek kufirin smalt-cimento. kupave né kanin e sipérm dhe té

Dhémbi ka rrénjé masive qé éshté pak mé e vogél se poshtém
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rrénja e dhémbit té sipérm té genit. Eshté rrénja mé e gjaté né nofullén e poshtme. Rrénja
éshté mé e gjeré né drejtimin labio-gjuhésor sesa né drejtimin mesio-distal. Lakimi distal i
rrénjés nuk éshté gjithmoné i theksuar.

Tabela 3.4.1 Dallimet midis dhémbéve té kanit té sipérm dhe té poshtém

Dhémbi i sipérm i genit
Kurora éshté mé e gjeré mesio-distale

Sipérfagja labiale éshté konvekse

Sipérfaget proksimale konvergojné cervikalisht
dhe oralisht

Dallim i madh né drejtimin mesio-distal né
zonén e pikave té kontaktit dhe né pjesén e treté
té gafés sé dhémbit

Kreshta gendrore labiale e theksuar fort

Maja e dhémbit éshté mé e mprehté

Buza mesio-incizale vendoset mé né ményré té
pjerrét

Rrénja e dhémbit éshté e palosur distalisht né
pjesén apikale

Reflektim

Dhémb i poshtém i genit
Kurora éshté mé e ngushté mesio-distale

Sipérfagja labiale éshté mé pak e theksuar
Sipérfaget proksimale jané pothuajse paralele
Dallimi i vogél né drejtimin mesio-distal né

zonén e pikave té kontaktit dhe né pjesén e treté
té gafés sé dhémbit

Kreshta gendrore labiale mé pak e theksuar

Maja e dhémbit éshté mé e mprehté

Buza mesio-incizale éshté pothuajse horizontale

Lakimi distal i majés sé rrénjés shprehet dobét

Dhémbi i genit i poshtém éshté dhembi i trete né linjen mediale tek nofulla e poshtme.
Sipérfaqgja vestibulare e kurores ka formen pesekendore.

Tiparet karakteristike te kurores jané perkatesisht te caktuara.

Dobet verehet cingulumi dhe kreshtat linguale.

Sipérfaqet aproksimale jané pothuajse paralele dhe lehte konvergjojne né
cervikale dhe linguale.

Skaji inciziv éshté i ndare né dy pjese te cilat formojni kend-mprerés dhe formojne
majen e dhembit.

Pjesa mezio-inciziv i skajit te dhembit éshté péraféetsisht i vendosur horizontalisht.
Skaiji incizial éshté me i hollé nga skaji i dhémbit kanin té sipérm.

Rrénja e dhémbit éshté, mé i gjaté dhe mé masiv né nofullén e poshtme.

EEE £ EEEEE
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3.4.5 Vizatimi dhe modelimi né njé kallép gipsi (dylli) té njé kurore dentare té njé
dhémbi kani té poshtém né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé dhémbi té poshtém té
genit né njé kallép gipsi né raport 1:3.

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e
kurorave dentare né gips ose dyllé (modelim i ftohté) (Fig. 3.4.25).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér
anét e kallépit, shénimi i anéve té kurorés dentare né kallép dhe
vizatimi i té tretés cervikale, té mesme dhe incizale té sipérfageve  Figura 3.4.25 Mjetet e
aproksimale (mesiale dhe distale) (Fig. 3.4.26 dhe Fig. 3.4.27). vizatimit dhe modelimit

Figura 3.4.26 Figura 3.4.27 Figura 3.4.28 Figura 3.4.29
Vizatimi i té tretave Vizatimi i té tretave Vizatimi i kufijve té Vizatimi i kufijve té
té sipérfages té sipérfages distale  sipérfages meziale sipérfages distale
meziale

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve aproksimale (kufijté labial, gjuhésor dhe
cervikal) (Fig. 3.4.28 dhe Fig. 3.4.29).

Figura 3.4.30 Hegja e Figura 3.4.31 Heqja e
gipsit nga sipérfagja gipsit nga sipérfagja
labiale gjuhésore

Faza 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga sipérfaqet labiale dhe gjuhésore me ndihmén e
thikés, duke bashkuar kufijté labialé dhe gjuhésoré té térhequr né drejtim nga mesial né
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distal (Fig. 3.4.30 dhe Fig. 3.4.31). Gjaté hegjes,
kushtojini vémendje kreshtas gendrore té
sipérfages labiale dhe gjuhésore.

Faza 6 - Vizatimi i kufijve té
sipérfageve labiale dhe gjuhésore (Fig. 3.4.32
dhe Fig. 3.4.33).

Faza 7 - Hegja e gipsit me ndihmén e
thikeés nga sipérfagja meziale dhe distale, duke g2 5 4 35 vizatimi  Figura 3.4.33 Vizatimi
bashkuar  kufijté ~mezialé € térhequr, jkufijve t& sipsrfages i kufijve t& sipérfages
pérkatésisht distalé né drejtim nga labial né labiale gjuhésore
lingual. Duke i kushtuar vémendje pozicionit té
pikave té kontaktit (gjerésia mé e madhe e
kurorés sé dhémbéve éshté né zonén e pikave
té kontaktit) (Fig. 3.4.34 dhe Fig. 3.4.35).

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve,
shénjimi i zgjatimeve, kreshtave, zvarritjeve
dhe formés dhe pozicionit té qafés sé dhémbit
(cervix dentis).

Faza 9 - Zbutja e sipérfageve té Figura 3.4.34 Figura 3.4.35
kurorés dentare té modeluar té béré me gips Heqja e kallépit Heqja e kallépit
né raport 1:3 (figura 3.4.36, 3.4.37 dhe 3.4.38). nga siperfagja nga siperfagja

distale meziale

-_‘ .
b=
g ™

Figura 3.4.36 Kuroré Figura 3.4.37 Kuroré Figura 3.4.38 Kuroré
e modeluar — pamje e modeluar — pamje e modeluar — pamje
labiale gjuhésore incizale
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1. Cilat jané karakteristikat themelore té dhémbéve té kanit té sipérm dhe té poshtém?

2. Shpjegoni kuptimin e emrave té dhémbéve té genit - dens canini s. cuspidate s.
kéndore.

3. Konsideroni dhe pérshkruani sipérfagen labiale té kanit té sipérm dhe té poshtém dhe
vini re dallimet.

(Cfaré éshté karakteristiké e sipérfages palatale té dhémbit té sipérm té kanit?
Shpjegoni ndryshimin midis cingulumit té sipérm dhe té poshtém té genit.

Cilat jané ndryshimet midis anéve proksimale té kanineve té sipérme dhe té poshtme?
Pérshkruani skajet incizale té kanineve té sipérme dhe té poshtme.

Shpjegoni rrénjén e dhémbéve té genit.

SORNCORE IR ONE AR

Béni njé figuré me njé buzéqeshje né fytyré dhe analizoni pozicionin e dhémbéve té
genit dhe kuptimin e tij pér estetikén e fytyrés.

10. Shpjegoni réndésiné funksionale té dhémbéve té genit.
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3.5.1. Karakteristikat morfologjike
té zakonshme té premolaréve

3.5.2. Karakteristikat morfologjike
té premolarit té paré té sipérm

3.5.3. Vizatim dhe modelim né njé
kallép gipsi(dylli) t& njé kurore
dentare té njé premolari té paré té
sipérm né raport 1:3

3.5.4. Karakteristikat morfologjike
té premolarit té dyté té sipérm

3.5.5. Vizatimi dhe modelimi né njé
o o kallép gipsi(dylli) t& njé kurore
3.5. Karakteristikat r_r_wrfologjlke té dentarg tgé%jié( pyrer)nolarji té dyté té
premolaréve sipérm né raport 1:3

3.5.6. Karakteristikat morfologjike
té premolarit té& paré té poshtém

3.5.7. Vizatim dhe modelim né njé |
kallép gipsi (dylli) t& njé kurore
dentare té njé premolari té paré té
. poshtém né raport 1:3

3.5.8. Karakteristikat morfologjike
té premolarit té dyté té& poshtém

3.5.9. Vizatim dhe modelim né njé
kallép gipsi (dylli) t& njé kurore
dentare té njé premolari té dyté té
poshtém né raport 1:3
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3. 5. PREMOLARET (PARADHEMBALLET)

3.5.1.Karakteristikat morfologjike té pérbashkéta té premolaréve

Dua TEDI:

Cilét dhémbé quhen premolaré?

Sa jané?

Si jané té shénuar ato?

Cili éshté funksioni i tyre?

Si pércaktohen vegorité e tyre dalluese?

Cfaré forme ka kurora e tyre dentare?

Sa ané té ndryshme kané né kurorén e dhémbéve té tyre?
Sa té ngjashém apo té ndryshém jané nga njéri-tjetri?

Grupi morfologjik i premolaréve (dentes praemolares) éshté karakteristik vetém pér
dhémbét e pérhershém. Dhémbé té tillé nuk ekzistojné né dhémbét e quméshtit. Numri total i
premolaréve éshté 8, té shpérndaré nga 4 né nofullén e sipérme dhe té poshtme, nga 2 né cdo
kuadrant. Né rreshtin dentar, ato jané té vendosura distalisht nga dhémbét e kanit dhe
mezialisht nga molarét e paré. I pérkasin regjionit transkanin, pra grupit té dhémbéve anésor
sé bashku me molarét. Né cdo kuadrant, premolari qé éshté mé afér vijés mediale sagjitale
quhet i pari dhe ai qé éshté mé larg tij quhet i dyti. Termat latine pér pararendésit jané:

M

.

Dens praemolaris primus Dens praemolaris
superior — premolar i paré secundus superior —
i sipérm . premolar i dyté i sipérm

Dens praemolaris primus
inferior — premolar i paré i
poshtém

Dens praemolaris
secundus inferior —
premolar i dyté i poshtém

C 2

-

Né kurorén e tyre shfaget pér heré té paré né rreshtin e dhémbéve njé sipérfage pértypése
(okluzale), né té cilén vérehet njé reliev i pérbéré nga tuberkula, kreshta, carje dhe gropéza.
Premolarét pérfagésojné njé formé kalimtare té dhémbéve nga kani né molar. Ajo rrjedh
nga disa fakte:
> Sipérfagja e tyre vestibulare (bukale) i ngjan sipérfages vestibulare (labiale) té dhémbéve
té genit, por né vend té njé tehe prerése, ata kané njé sipérfaqe pértypése, e cila i ngjan
té njéjtés sipérfage té molaréve;
> Funksioni i tyre né aktin e pértypjes (masticatio) konsiston né shtypjen dhe bluarjen e
ushqimit, por edhe plotésojné dhémbét e genit né képutjen e ushqimit;
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> Me formén dhe pozicionin e tyre kané ndikim té madh né bukuriné e buzégeshjes -
rol estetik - njésoj si dhémbét balloré;

> Kéta dhémbeé jané té vendosur né mes té njé kuadrati, me numér aférsisht té barabarté
dhémbésh medial dhe distal ndaj tyre.

Kurora e premolaréve ka katér sipérfage rrethuese dhe njé sipérfage pértypése.
Nomenklatura e sipérfageve té kurorés dentare té premolaréve éshté:

Kurorat e premolaréve té sipérm kané njé trashési mé té madhe (diametri vestibulo- 3 I
oral) né raport me gjerésiné (diametri mesio-distal), ndérsa né rastin e premolaréve té

poshtém, kjo diferencé éshté minimale, domethéné e padukshme (Fig. 3.5. 1).

[B10-0[NQNSaA WaWwelq

Diametri vestibulo-oral
né premolarin e sipérm
waysod 8 uuejowsald au

Figura 3.5.1 Ndryshimet né gjerésiné dhe trashésiné e kurorave né premolarét

Té katér premolarét kané sipérfage té ngjashme vestibulare (bukale) né formén e
njé pesékéndéshi, me kufij péraférsisht té njéjté dhe zgjatim né drejtimin cerviko-okluzal
dhe mesio-distal, me pérjashtim té premolarit té paré té sipérm. Kjo rezulton nga fakti se
me kété dhémb pérmbysen tiparet karakteristike té kéndit dhe té zgjatjes. Sipérfaqja
orale e té gjithé premolaréve éshté mé e vogél (mé e ngushté dhe mé e ulét) né krahasim
me sipérfaget vestibulare dhe éshté e dalé né ményré ovale-cilindrike. Né premolarét
e poshtém, pér shkak té shenjés karakteristike té prirjes gjuhésore, zgjatimi i sipérfageve
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té tyre orale zhvendoset drejt okluzalit. Dallimi né madhésiné e anéve vestibulare dhe orale
éshté mé i madhi né premolarin e paré té poshtém dhe mé i vogli né premolarin e dyté té
poshtém.

Sipérfaqet aproksimale té té gjithé premolaréve kané formén e njé drejtkéndéshi té
zgjatur me katér kufij: cervikal, okluzal, vestibular dhe oral. Né té gjithé premolarét, me
pérjashtim té té parit té sipérm, sipérfagja e pérafért meziale éshté mé e larté, mé e gjeré dhe
mé e sheshté, né krahasim me sipérfagen e pérafért distale, e cila éshté mé e ulét, mé e
ngushté dhe mé e rrumbullakosur (mé e theksuar). Sipérfaget aproksimale té té gjithé
premolaréve konvergjojné pak (dobét) né drejtimin vestibulo-oral, gjé qé éshté arsyeja e
dallimit né madhésité e sipérfageve vestibulare dhe orale té kurorave dentare.

Sipérfaqget okluzale kané katér kufij: vestibular, oral, mesial dhe distal. Forma e
sipérfageve okluzale éshté e ndryshme pér té gjithé premolarét. Dy tuberkula mund té shihen
né té: vestibular (bukal) dhe oral (palatal, gjuhésor). Pérjashtim bén premolari i dyté i
poshtém, i cili ka tri tuberkula né sipérfagen e pértypjes. Kjo interpretohet si shenjé e
molarizimit, pra kalim né grupin morfologjik tjetér té molaréve (dentes molares). Numri i
zhardhokéve né sipérfagen e pértypjes pércakton emrin e tyre té dyté - dhémbé me dy cepa
(dentes bicuspidati). Ndryshimet né madhésiné dhe lartésiné e zhardhokéve mund té vérehen
né té gjithé preréset paraprake. Gjegjésisht, zhardhokét bukalé (vestibular) jané mé té
médhenj dhe mé té larté né krahasim me zhardhokét oral (palatal, gjuhésor). Ky ndryshim
éshté mé i dukshém né premolarin e paré té poshtém, ndérsa mé pak i dukshém né
premolarin e dyté té sipérm. Pér shkak té pozicionit té ndryshém té zhardhokéve kur
dhémbét jané né kontakt me njéri-tjetrin (né getési ose né lévizje), zhardhokét bukalé té
sipérm jané mé té mprehté se ato palatale dhe e kundérta éshté e vérteté pér premolarét e
poshtém. Tuberkulat e tyre gjuhésor jané mé té mprehta né krahasim me ato bukale.

Sistemi i fisurés né premolarét e sipérm éshté shumé i ngjashém, ndérsa né
premolarét e poshtém éshté krejtésisht i ndryshém. Premolarét e poshtém karakterizohen
nga shfagja e crista transversa (crista obliqua) - njé kreshta tuberoze térthore qé bashkon
majat e tuberkulave bukale dhe gjuhésore né drejtimin buko-lingual, pa u ndérpreré nga carja
gendrore.

Reflektim

Pér grupin morfologjik i premolaréve karakterizohen faktet né vijim:

Pérhere té paré paragiten tek dentincioni i pérhershém;
Numeérohen gjithésej 8 dhémbé;

Kané réndési t& madhe né aktin e pértypjes sé& ushqimit, por
njékohésisht kane edhe funksion estetik;

<+ Sipérfaget pértypése tregojné karakterisitka tubero-kreshta —
reliev fisurash;

Tre nga katér premolaré jané dhémb me dyteha;

Premolari i dyté i poshtém éshté me tre teha — shenjé pér
molarizim.

EE

o
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3.5.2 Karakteristikat morfologjike té premolarit té paré té sipérm

DuATEDI;

Cili dhémb quhet premolar i paré i sipérm?

Si shénohet?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé saj?

Premolari i paré sipér - dens praemolaris primus superior

djathté majtas
Sipas Palmer 4] L4
(sistemi koordinativ)
Nomenklatura internacionale u 2

(sistemi i dyfishté)

Premolari i paré i sipérm (Fig. 3.5.2) éshté dhémbi i katért
né njé kuadrant, duke filluar nga vija mediale sagjitale. Nga ana
meziale éshté né kontakt me dhémbin e sipérm té kanit, ndérsa
nga ana distale me premolarin e dyté té sipérm.

Kurora e saj éshté mé e ulét se kurorat e dhémbéve balloré
dhe nga kéndvéshtrimi okluzal ka formén e veshkave. Eshté
pasojé e njé dhémbézimi té vérejtur né sipérfagen proksimale
meziale.

Sipérfaqja bukale e kétij dhémbi i ngjan sipérfages labiale
té dhémbit té sipérm té kanit, por né anén e kundért té rreshtit té
dhémbéve, pér shkak té karakteristikave té kundérta té kéndit
dhe té zgjatjes. Sipérfagja bukale ka formé pesékéndéshe dhe
pérshkruhen katér kufij: cervikal, mezial, distal dhe okluzal
(né vend té incizalit) (Figura 3.5.3). Sipérfagja éshté
pérgjithésisht konvekse. Né drejtimin cervikookluzal,
zgjatja mé e madhe vérehet né até cervikale dhe pjesérisht
né té tretén e mesme, ndérsa né drejtimin mesio-distal,
zgjatja mé e madhe vérehet né gjysmén distale té sipérfages
bukale (pér shkak té drejtimit té kundért té shenja
karakteristike e zgjatjes). Nga maja e tuberkulozit bukal, e
cila léviz distalisht, fillon njé kreshta e shprehur dobét qé
shtrihet pérgjaté sipérfages bukale deri né zgjatjen e té
tretés cervikale. Ai e ndan sipérfagen né dy pjerrési (prirje)
té pabarabarta, nga té cilat pjerrésia meziale éshté meé e
gjeré, mé e ulét dhe mé pak e theksuar, ndérsa pjerrésia

—_n -0 0 =Z

Figura 3.5.2 Premo
i paré i sipérme

‘ Kufiri i gafés
ko

F. buccalis s. vestibularis

lari

©O—® ~n — O

distale éshté mé e ngushté, mé e larté dhe mé e theksuar
(Fig. 3.5.4). Né té tretén okluzale té sipérfages bukale, dy

Figura 3.5.3 Kufijté e
sipérfages bukale
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depresione té cekéta (té ashtuquajturat depresione zhvillimore)
mund té vérehen mezialisht dhe distalisht nga kreshta bukale.

Sipérfagja palatale éshté mé e ngushté dhe mé e ulét, pra né
pérgjithési mé e vogél se sipérfagja bukale. Kufizohet nga katér
kufij, ashtu si sipérfagja bukale. Té gjitha kufijté paragesin harqe
paksa té dala drejt anéve pérkatése (kufiri mezial éshté i zgjatur
drejt mesialit, okluzali drejt okluzalit etj.). Né drejtimin mesio-distal
sipérfagja palatale éshté pothuajse njétrajtésisht konvekse (pak mé
konvekse ose e shtyré kah mezialisht), kurse né drejtimin cervikal-
okluzal konveksiteti ndodhet né mes dhe né fillim té té tretés
okluzale.

Sipérfaqet aproksimale kané formén e njé drejtkéndéshi té
Figura 3.5.4 Pjerrésia  Zgjatur me katér kufij. Kufiri i qafés sé dhémbit pérfagéson njé hark
meziale dhe distale e pak té zgjatur drejt okluzalit, ndérsa kufiri okluzal, nga ana tjetér,

sipérfages bukale pérfagéson njé hark té zgjatur drejt qafés sé dhémbit.

Kufiri bukal éshté mé i dukshém né gafén e
dhémbit dhe né fillim té té tretés sé mesme, ndérsa
mé pas pérkulet pak drejt okluzalit. Kufiri palatal
éshté mé i dukshém né mes dhe né fillim té pjeses sé
tret okluzale (Fig. 3.5.5). Pér shkak té pércaktimit té
kundért té tipareve karakteristike té kéndit dhe té
zgjatjes, né kété dhémb sipérfagja aproksimale
meziale éshté mé e ngushté dhe mé e ulét se
sipérfagja distale. Né té njéjtén kohé, éshté pak
konkave, duke filluar nga qafa deri né sipérfagen
okluzale. Ky depresion éshté arsyeja e formés sé
veshkave té kurorés sé dhémbit.

Sipérfaget e aproksimale kalojné né
sipérfagen palatale pa kreshta té mprehta, Figura 3.5.5. Kufijté e sipérfages
domethéné transicionet jané té rrumbullakosura. Né meziale proksimale
ndryshim nga kjo, kalimi i tyre né sipérfagen bukale
ka kreshta mé té theksuara. Vérehet njé kalim mé i
mprehté nga sipérfagja distale né até bukale, krahasuar
me kalimin nga sipérfagja meziale né até bukale.

Sipérfagja okluzale (pértypése) e premolarit té
paré té sipérm ka formén e veshkés. Kufijté e tij jané té
njéjté me ata té premolaréve té tjeré (té pérshkruar mé
paré né seksionin mbi karakteristikat morfologjike té
premolaréve) (Fig. 3.5.6). Dy tuberkula jané té dukshme
né sipérfagen okluzale: bukale (vestibulare) dhe palatale
(gojore). Karakteristikat e pérgjithshme pér zhardhokét e
premolaréve vlejné pér to, pér sa i pérket lartésisé,

Bukale

® —0 ~0n — O

madhésisé dhe formés (formés). Zhardhoku bukal me Palatale
majén e tij zhvendoset distalisht dhe prej tij fillojné 4 Kufijté e sipérfages
kreshta. Ato béjné pjesé né kreshtat tuberoze sagjitale okluzale

dhe t'e'.rt_hore". Emrat e kreshtave rr]'edhi_n nga drejtimet Figura 3.5.6 Kufijté
e shtrirjes sé tyre. Duke u nisur nga maja e zhardhokut sipérfages okluzale
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bukal, kreshtat shénohen si né skemén 1.

Nése analizohet zhardhoku bukal dhe kreshtat e tij, mund té konkludohet se mbi té
mund té vérehen katér pjerrési. Nomenklatura e tyre rrjedh sipas kreshtave qé i kufizojné. Né
até drejtim, pjerrésité e méposhtme mund té vérehen né tuberin bukal (Fig. 3.5.7):

Kreshta tuberoze bukale
— shtrihet pérgjaté
sipérfaqes bukale

Kreshta tuberoze Maja e Kreshta tuberoze
mesial — shtrihet  |{uberkulozit ] distale — shtrihet

drejt kéndit bukal drejt kéndit
buko-mesial buko-distal

Kreshta tuberoze palatale —
shtrihet pérgjaté sipérfaqes
okluzale drejt fisurés gendrore

Skema 1. Shénimi i kreshtave

Tuberkuli palatal me majén e tij té rrumbullakosur éshté i zhvendosur mezialisht, gjé
qé tregon faktin se té dy tuberkulat nuk jané né té njéjtén vijé térthore.

Pjerresia Pjerrésia
palato-mesial Palato-distale

Pjerresia Pjerrésia ] ] ]
buko-mesial Bucco-distale Figura 3.5.7 Pjerresia e
tuberit bukal: 1 —

bukcomezial, 2 —

buccodistal, 3 —

palatomesial, 4 —
palatodistal
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Ndryshe, edhe ai ka té njéjtin numér kreshtash duke
filluar nga maja e tij dhe katér shpate me té njéjtén
nomenklaturé. Dallimi éshté se pjerrésia bucomezial dhe
bukodistale e zhardhokés palatale i pérkasin pjesés sé
brendshme té sipérfages sé pértypjes, ndérsa pjerrésia
palatomeziale dhe palatodistale né pjesén e jashtme té
sipérfaqes sé pértypjes. Kreshtat margjinale me té njéjtin emér
shtrihen paralelisht me kufirin mesial dhe distal té sipérfaqes
sé pértypjes, ku kreshta meziale éshté mé e shkurtér dhe
shpesh e preré né mes (Fig. 3.5.8).

Né mes té pjesés sé brendshme té mastikatorit
sipérfagésore, ~ vérehet  carja |kreshtat tuberoze dhe
gendrore, e cila shtrihet né |margjinale
drejtimin  mesio-distal. Prané
kreshtave margjinale meziale dhe
distale, carja gendrore degézohet
né njé degé bukale dhe palatale.
Né rrugén e tyre, ata drejtohen drejt kéndeve pérkatése:
kénde bucco-mesial, bucco-distal, domethéné kénde palato-
mesial dhe palato-distale. Ky pozicion i fisurés gendrore dhe
degéve té saj té kujton shkronjén "N" me krahé té thyer (Fig.
3.5.9).

Figura 3.5.8 Kreshtat né
sipérfagen okluzale

O

—_ -0 0 =

D — W= (D=

=
|

Qafa (qafa e dhémbit, collum) e premolarit té paré té
sipérm éshté shumé e ngjashme me gafén e dhémbéve
balloré. Ai pérfagéson njé vijé té lakuar té mbyllur qé nuk

Figura 3.5.9 Sistemi i shtrihet né njé rrafshiné. Ai pérbéhet nga katér harge qé
fisurave dalin vestibular dhe oral né drejtimin apikal, ndérsa dalin
mezialisht dhe distalisht né drejtimin okluzal.

Premolari i paré i sipérm éshté dhémb me dy rrénjé. Ka rrénjé bukale dhe palatale gé
jané té holla dhe té hijshme.

Reflektim

4 Premolari i paré i sipérm &shté dhémbi i katért né rresht (shpesh i quajtur katér i
sipérm);

4+ Kurora e saj éshté né formé veshkash;

4 Shenjat dalluese té kurorés jané gjithmoné té kundérta;

4 Ka edhe njé sipérfaqe té pesté pértypése, né té cilén shihen dy tuberkula;

4 Eshté i vetmi paraardhés qé ka dy rrénjé.
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3.5.3 Vizatim dhe modelim né njé kallép suvaje (dylli) té njé kurore dentare té njé
premolari té paré té sipérm né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé premolari té paré té
sipérm né njé kallép gipsi né raport 1:3.

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e
kurorave dentare né gips ose dyllé (modelim i ftohté) (Fig. 3.5.10).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér
anét e kallépit, shénimi i anéve té kurorés dentare né kallép dhe
vizatimi i té tretave cervikale, té mesme dhe okluzale té

sipérfageve aproksimale (mesial dhe distal) (Fig. 3.5.11 dhe Fig. ™= Y.
3:5.12). Figura 3.5.10 Mjetet e
vizatimit

. . Figura 3.5.13 Figura 3.5.14
Flgum a1 Figura 3.5.12 Pércaktimi i kufijve Vizatimi | kufijve t&
Vizatimi i té tretave Vizatimi i té tretave & sipérfageve sipérfages okluzale
té sipérfages meziale té sipérfages distale proksimale

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve té péraférta - bukale, palatale, cervikale dhe
okluzale (Fig. 3.5.13 dhe Fig. 3.5.14).

Figura 3.5.15 Heqja Figura 3.5.16 Heqja Figura 3.5.17 Heqja
e gipsit nga bukali e gipsit nga qiellza e gipsit nga pamja
bukale dhe

palatal-okluzale

Fazat 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga sipérfaget bukale dhe palatale duke pérdorur njé
thiké gipsi, duke bashkuar kufijté e térhequr bukal dhe palatal né drejtim nga mesial né distal
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(Fig. 3.5.15, Fig. 3.5.16 dhe Fig. 3.5. 17). Gjaté hegjes
sé gipsit nga sipérfagja bukale, formoni kreshtan
tuberoze bukale me dy pjerrési: buko-mesial dhe
buko-distal.

Faza 6 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve
bukale dhe palatale (Fig. 3.5.18 dhe Fig. 3.5.19).

Faza 7 — Hegja e gipsit duke pérdorur njé
thiké gipsi nga sipérfagja meziale dhe distale,
duke bashkuar kufijté mesial dhe distal té
térhequr né drejtim nga bukali né palatal. Né té

njéjtén kohé, kushtojini vémendje pozicionit té Figura 3.5.18 Figura 3.5.19
pikave té kontaktit (gjerésia mé e madhe e  Vizatimiikufijve Pércaktimi |
kurorés sé dhémbéve éshté né zonén e pikave té t€ sipérfages kufijve t&
kontaktit) (Fig. 3.5.20 dhe Fig. 3.5.21). bulkale et

Figura 3.5.20 Figura 3.5.21 Figura 3.5.22
Hegja e gipsit nga Heqgja e kallépit Vizatimi dhe
sipérfagja meziale nga sipérfagja modelimi i
distale sipérfages okluzale
Faza 8 - Rrumbullakimi i

skajeve, specifikimi i zgjatimeve,
kreshtave, zvarritjeve dhe formés dhe
pozicionit té qafés sé dhémbit (cerviks
dentis).

Faza 9 - Modelimi i sipérfages
okluzale, duke pércaktuar tuberkulat,
kreshtat, shpatet dhe fisurat (Fig.
3.5.22).

Faza 10 - Zbutja e sipérfageve té

kurorés dentare té modeluar pre]' gipsi, Figura 3.5.23 Kuroré Figura 3.5.24 Kuroré
né raport 1:3 (figuré 3.5.23 dhe 3.5.24) dentare e modeluar — dentare e modeluar —
¢ TAPOTL 12 THGHTE 2.9 € 2:2-25) pamje bukale pamije palatale

134



3. ANATOMIA DHE MORFOLOGJIA E DHEMBEVE

3.5.4 Karakteristikat morfologjike té premolarit té dyté té sipérm

DuATEDI;

Cili dhémb quhet premolar i dyté i sipérm?

Si éshté shénuar?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat e veganta morfologjike té kurorés sé saj?

Premolari i dyté sipér - dens praemolaris secundus superior

djathté majtas
Sipas Palmer A 15
(sistemi koordinativ)
Nomenklatura internacionale 15 2%

(sistemi i dyfishté)

Premolari i dyté i sipérm éshté dhémbi i pesté né njé kuadrant,
duke filluar nga vija mediale sagjitale. Ndodhet né rreshtin e sipérm
dentar distal né premolarin e paré dhe medial me molarin e paré.
Kurora e tij éshté shumé e ngjashme me kurorén e paraardhésit té tij,
dmth. premolari i paré i sipérm (Fig. 3.5.25). Dallimet jané si mé poshté:

1. Kurora e premolarit t& dyté té sipérm éshté mé e vogél se
kurora e premolarit té€ paré

2. Kurora né térési éshté mé e rrumbullakosur dhe ka njé

formé ovale té zgjatur Figura 3.5.25
: S P Premolaret dyté e
3. Tiparet karakteristike t& qoshes dhe fryrjes jané mé sé sipérme

shpeshti té treguara sakté

Né raste té rralla, shenjat karakteristike né kurorén e dhémbéve té premolarit té dyté
té sipérm mund té jené té pashénuara ose anasjelltas.

Sipérfagja bukale e kurorés sé premolarit té dyté té sipérm ngjan me té njéjtén
sipérfage né paraardhésin e saj. Kjo vlen vecanérisht pér kufijté dhe zgjatjen né drejtimin
cerviko-okluzal. Zgjatja e sipérfages bukale né drejtimin mesio-distal, si dhe pozicioni i
kreshtas bukale dhe maja e tuberit bukal varen nga réndésia e vecorive karakteristike té
kéndit dhe zgjatjes. Kur ato tregohen sakté, maja e tuberkulozit bukal dhe kreshta bukale
zhvendosen mezialisht. Né kété situaté, kreshta bukale e ndan sipérfagen bukale né dy
pjerrési té pabarabarta, nga té cilat ajo meziale éshté mé e ngushté, mé e larté dhe mé e
spikatur né krahasim me até distale, e cila éshté mé e gjeré, mé e ulét dhe mé pak e spikatur.
Kur maja e zhardhokut bukal dhe kreshta bukale vendosen né mes, atéheré té dy shpatet jané
identike pér nga lartésia, gjerésia dhe zgjatiimi. Né kété rast, tiparet karakteristike té fryrjes
dhe kéndit jané té papércaktuara. Kur kéto tipare jané té kundérta, sipérfagja bukale e
premolarit té dyté té sipérm do té jeté pothuajse identike me até té premolarit té paré.
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Sipérfagja palatale e kurorés sé premolarit té dyté té sipérm
ka té njéjtat karakteristika morfologjike, dimensione dhe kufij si
sipérfagja palatale e premolarit té paré té sipérm.

Sipérfaqet e aproksimale té kétij dhémbi kané té njéjtén forme,
kufij, konvergjencé dhe kalime né sipérfaget bukale dhe palatale si né
premolarin e paré té sipérm. Dallimi i vetém éshté né madhésiné dhe
zgjatjen e sipérfageve meziale dhe distale proksimale, kur tiparet
karakteristike tregohen sakté né kuroré. Né kété situaté, sipérfagja
meziale aproksimale éshté mé e gjeré, mé e larté dhe mé e sheshté né
krahasim me até distale, e cila éshté mé e ngushté, mé e ulét dhe mé
fort konvekse (e rrumbullakosur).

Sipérfagja okluzale (pértypése) e premolarit té dyté té siperm _ Figura 3.5.26
ka formé té rregullt ovale (Fig. 3.5.26). Kufijté e tij jané shumé t¢ SiPerfadia okiuzale e

. .. " A R . . njé premolari té dyté
ngjashém me ato té premolarit té paré té sipérm, me njé ndryshim té {8 sip&m
dukshém né kufirin mesial, i cili jo vetém nuk éshté konkav, por
éshté mé i gjaté dhe i sheshté. Relievi i fisurés sé zhardhokéve éshté i
ngjashém me até té dhémbit té méparshém dhe pér kété arsye, pér arsye praktike, éshté e
déshirueshme té renditen vetém dallimet (tabela 3.5.1).

Tabela 3.5.1 — dallimet midis premolarit té& paré dhe té dyté té sipérm

Premolari i paré i sipérm S| € Gjymtyré e pérparme e dyté e sipérme
Tuberi bukal éshté mé i larté se tuberi palatal Tuberkulat bukale dhe palatale jané té barabarta né lartési
Carja gendrore éshté mé e thellé Fisura gendrore éshté mé e cekét
Fisura qendrore zhvendoset palatalisht Fisura gendrore éshté e lokalizuar né mes té sm_grfaq_en
e pértypjes
Sistemi i fisurave ka formén e shkronjés "N" me krahé té Sistemi i fisurave ka formén e shkronjés "N" me vija té
thyer drejta
Sipérfagja okluzale éshté né formé veshkash Sipérfaqja okluzale ka formé té rregullt ovale

Qafa (qafa e dhémbit, collum) e premolarit té dyté té sipérm éshté shumé e ngjashme
né formé me gafén e premolarit té paré ngjitur.
Ky dhémb ka rrénjé, e cila éshté karakteristike pér pothuajse té gjithé premolarét.

Reflektim

<+ Premolari i dyté i sipérm éshté dhémbi i pesté me radhé né rreshtin dentar;

4 Kurora e saj ka formé té rregullt ovale;

4+ Mé sé shpeshti tregohen sakté tiparet karakteristike t& kéndit dhe té
zgjatjes;

4+ Ka njé rrénjé.
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3.5.5 Vizatimi dhe modelimi né njé kallép suvaje (dylli) té njé kurore dentare té njé
premolari té dyté té sipérm né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé premolari té dyté té
sipérm né njé kallép gipsi néraport 1:3.

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e
kurorave dentare né gips ose dyllé (modelim i ftohté) (Fig. 3.5.27).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér
anét e kallépit, shénimi i anéve té kurorés dentare né kallép dhe
vizatimi i té tretave cervikale, té mesme dhe okluzale té
sipérfageve aproksimale - meziale dhe distale (Fig. 3.5. 28 dhe
Fig. 3.5.29).

Figura 3.5.27 Mjetet e
vizatimit dhe modelimit

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve
aproksimale dhe okluzale (Fig. 3.5.30 dhe Fig.
3.5.31).

Faza 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga
sipérfagja bukale dhe palatale duke pérdorur njé
thiké gipsi, duke bashkuar kufijté e térhequr
bukal dhe palatal né drejtim nga mesial né distal
(Fig. 3.5.32 dhe Fig. 3.5.33). Gjaté hegjes sé gipsit
nga sipérfagja bukale, formésoni kreshtan
tuberoze bukale me dy pjerrési: bukale-mesiale

dhe bukale-distale. Figura 3.5.28 Figura 3.5.29
Vizatimi i té tretave Vizatimi i té tretave
té sipérfages té sipérfages distale
meziale

Figura 3.5.30 Pércaktimi  Figura 3.5.31 Vizatimi i Figura 3.5.32 Heqja e Figura 3.5.33 Heqja e
i kufijve té sipérfages kufijve té sipérfageve gipsit nga bukall gipsit nga qiellza
distale meziale dhe okluzale
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Faza 6 - Vizatimi i kufijve té
sipérfageve bukale dhe palatale (Fig. 3.5.34
dhe Fig. 3.5.35).

Faza 7 - Hegja e gipsit duke
pérdorur njé thiké gipsi e nga sipérfagja
meziale dhe distale, duke bashkuar kufijté
mesial dhe distal té térhequr né drejtim nga
bukali né palatal. Duke i kushtuar vémendje
pozicionit té pikave té kontaktit - gjerésia mé
e madhe e kurorés dentare éshté né zonén e
pikave té kontaktit (Fig. 3.5.36, Fig. 3.5.37 dhe

Flg 3.5 38) Figura 3.5.34 Figura 3.5.35
- .1-‘ ' 8 Rrumbullakimi i skai Vizatimi i kufijve t& Vizatimi i kufijve té
i — (TUIDE AKITL 1 SKajeve, sipérfages bukale sipérfages palatale

specifikimi i zgjatjeve, kreshtave, zvarritjeve
dhe formés dhe pozicionit té qafés sé dhémbit
(cerviks dentis).

Figura 3.5.36 Hegja e Figura 3.5.37 Hegja e Figura 3.5.38 Hegja e

gipsit nga sipérfaqet gipsit nga sipérfaget gipsit nga sipérfaqgja

meziale dhe distale — meziale dhe distale — distale — pamja
pamje bukale pamje palatale proksimale

Faza 9 - Modelimi i sipérfages
okluzale, duke pércaktuar zhardhokét,
kreshtat, tehet dhe fisurat.

Faza 10 - Zbutja e sipérfageve té
kurorés dentare té modeluar prej allcie, né
raport 1.3 (Fig. 3.5.39 dhe Fig. 3.5.40).

Figura 3.5.39 Figura 3.5.40
Kuroré dentare e Kuroré dentare e
modeluar — pamje modeluar — pamje

bukale palatale
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3.5.6 Karakteristikat morfologjike té premolarit té paré té poshtém

DuaTEDI:

Cili dhémb quhet premolar i paré i poshtém?

Si éshté shénuar?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat e vegcanta morfologjike té kurorés sé saj?

Premolari i paré poshté - dens praemolaris primus inferior

djathté majtas
Sipas Palmer
(sistemi koordinativ) 41 Iy
Nomenklatura internacionale m 3

(sistemi i dyfishté)

Premolari i paré i poshtém (Fig. 3.5.41) éshté dhémbi i paré né
regjionin transkanin té nofullés sé poshtme dhe dhémbi i katért né
rreshtin dentar, duke filluar nga vija mediale sagjitale. Ndodhet
medial né premolarin e dyté dhe distal né dhémbin e kanit.

Kurora e saj né seksion horizontal ka formé rrethore, me
gierési dhe trashési aférsisht té barabarté. Eshté shumé i prirur
gjuhésor, gjé qé éshté karakteristiké pér té gjithé dhémbét anésor té
poshtém (Fig. 3.5.42). Kurora e premolarit té Figura 3.5.41
paré té poshtém éshté formé kalimtare nga njé Pre";‘;'stg:npfre !
dhémb i genit né njé molar. Kjo shpjegohet me Sipgﬁaqja bukale
faktin se zhardhoku gjuhésor i kétij dhémbi
éshté shumé i vogél, ndonjéheré pothuajse i
rrégjuar (rudimentar) dhe jofunksional gjaté pértypjes (masticatio).

Sipérfaqja bukale ka formén e njé pesékéndéshi dhe éshté e
kufizuar nga katér kufij, ashtu si kurorat e pérshkruara tashmé té
dhémbéve té genit dhe premolaréve té sipérm. Eshté konveks
(konveks) né té dy drejtimet. Né drejtimin cervikal-okluzal, zgjatja
mé e madhe gjendet né té tretén cervikale (Fig. 3.5.43). Né drejtimin
mesio-distal sipérfagja bukale ndahet nga kreshta bukale né dy
pjerrési (pjerrési) té pabarabarta. Dallimi midis kétyre dy pjerrésive,
pér nga lartésia, gjerésia dhe zgjatja e tyre, éshté i njéjté si né té
gjiithé dhémbét me njé tipar karakteristike té pércaktuar sakté té
zgjatjes. Zgjatja mé e madhe e sipérfages bukale né kété drejtim
éshté, né fakt, né zonén e kreshtas bukale, e cila gradualisht humbet né

Figura 3.5.42 té tretén e qafés sé dhémbit. Né té tretén okluzale, mesial dhe distal
Ple"elf'a lingualee & Lkreshtas, ndonjéheré mund té vérehen dy depresione té cekéta
urores (depresione zhvillimore). E gjithé sipérfagja bukale éshté mé e prirur

nga ana gjuhésore (nga goja) né krahasim me sipérfagen gjuhésore, e cila
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éshté mé pak e prirur nga ana gjuhésore. E gjithé
sipérfagja bukale éshté mé shumé e prirur nga ana
gjuhésore (nga goja) né krahasim me sipérfagen gjuhésore,
e cila éshté mé pak e prirur nga ana gjuhésore. B 0

Sipérfagja gjuhésore éshté dukshém mé e
vogél, pra mé e ulét dhe mé e ngushté se sipérfagja
bukale. Kufizohet nga katér kufij qé jané shumé té
ngjashém me kufijté e sipérfageve palatale té
premolaréve té sipérm. Dalja e saj né drejtimin
cerviko-okluzal éshté mé e madhe né té tretén
okluzale, qé éshté pasojé e inklinimit gjuhésor té
kurorés né térési (Fig. 3.5.43). Né drejtimin mesio-
distal, zgjatja éshté mé uniforme dhe me majé
mesatare.

Sipérfaqet aproksimale (mesiale dhe distale) ~ Figura 3.5.43 Zgjatja e sipérfages
shfagin formé karakteristike drejtkéndéshe, pra  Pukale dhe gjuhésore né drejtimin
katérkéndore. Té dyja sipérfaget jané té cerviko-okluzal
rrumbullakosura dhe konvekse (konvekse), por ende
sipérfagja meziale éshté mé e sheshté se ajo distale. Fakti qé dy sipérfaget proksimale kané
té njéjtén lartési éshté karakteristik pér premolarin e paré té poshtém.

Sipérfagja okluzale (pértypése) e premolarit té paré té poshtém ka formé rrethore
dhe éshté térésisht e prirur drejt asaj linguale. Eshté pasojé e tiparit té theksuar
karakteristike té prirjes gjuhésore dhe diferencés sé madhe né lartésiné e zhardhokut bukal
dhe gjuhésor. Kufijté e saj pérfagésohen nga:

> kreshta margjinale meziale,

> kreshta margjinale distale,

> kreshta tuberoze sagjitale e tuberit bukal,

> kreshta tuberoze sagjitale e tuberit lingual (Fig. 3.5.44).

Cervikale 1/3

Sistemi tuberi i kétij dhémbi pérbéhet nga dy tuberkula:
bukal dhe lingual. Ato ndryshojné dukshém nga njéri-tjetri pér
nga madhésia dhe lartésia, késhtu qé zhardhokja bukale éshté
shumé mé e madhe dhe mé e larté se zhardhoku gjuhésor.
Shpesh tuberi lingual me pérmasat dhe lartésiné e tij i ngjan
tuberkules (cingulum) té dhémbéve balloré (Fig. 3.5 45). Cdo
zhardhok ka katér kreshta, té cilat kufizojné njéra-tjetrén me
katér pjerrési. Megenése éshté dhémb i poshtém, té gjitha tehet
e tuberit bukal jané funksionale né procesin e pértypjes, ndérsa
té gjitha tehet e zhardhokut lingual jané Kkryesisht
jofunksionale.

Kreshta térthore, e cila shtrihet nga maja e bukalit deri
te maja e tuberkulés gjuhésor, shpesh nuk ndérpritet nga carja
gendrore. Mé rrallé, kjo kreshta, me ndihmén e carjes

Figura 3.5.44 Kufijté e
sipérfages okluzale:

gendrore, ndahet né: kreshta trekéndore bukale (qé éshté 1-kreshté tuberoze

dukshém mé e gjaté) dhe kreshta trekéndore gjuhésore (qé térthore, 2-kreshté

éshté mé e shkurtér). tuberoze sagjitale,

Nga ana meziale dhe distale e kreshtas tuberoze 3-kreshté margjinale
proksimale

térthore, mund té vérehen dy gropa té thella:
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Figura 3.5.45 Relievi
tuberal: 1-zhardhok bukal,
zhardhok 2-gjuhésor

Reflektim

e sipérm.

mesial dhe distal (fossa mesialis et fossa distalis). Nga cdo
gropé del njé carje qé shtrihet né drejtimin bucco-lingual
(fissura mesialis et fissura distalis).

Qafa e premolarit té paré té poshtém ka formé té
ngjashme me até té premolaréve té tjeré, por me harge mé
pak té spikatura, vecanérisht né sipérfagen distale.

Premolari i paré i poshtém éshté dhémb me njé rrénje.

4 Premolari i paré i poshtém ka njé kuroré té prirur fort gjuhésor;

+ Kurora ka formé rrethore né seksion horizontal;

4 Ky dhémb ka dallimin mé té& dukshém né madhési dhe lartési
ndérmjet dy kupave;

+ Mé shpesh kreshta tuberoze transversale nuk ndérpritet nga
njé carje gendrore — crista transversa s. | zhdrejté

4 Té dyja fisurat jané mé té shkurtra né krahasim me premolarét
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3.5.7.Vizatim dhe modelim né njé kallép gipsi (dylli) té njé kurore dentare té njé
premolari té paré té poshtém né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé premolari té paré té
poshtém né njé kallép gipsi né raport 1:3.

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e
kurorave dentare né gips ose dyllé (modelim i ftohté) (Fig. 3.5.46).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér
anét e kallépit, shénimi i anéve té kurorés dentare né kallép dhe
vizatimi i té tretave cervikale, té mesme dhe okluzale té
sipérfageve aproksimale (mesial dhe distal) (Fig. 3.5.47 dhe Fig.
3.5.48).

Figura 3.5.46
Mijetet e vizatimit
dhe modelimit

Figura 3.5.47 Figura 3.5.48
Vizatimi i té tretave Vizatimi i té tretave
té sipérfages té sipérfages
meziale distale

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve aproksimale dhe okluzale (Fig. 3.5.49, Fig.
3.5.50 dhe Fig. 3.5.51).

Figura 3.5.49 Figura 3.5.50 Figura 3.5.51
Vizatimi i kufijve té Pércaktimi i kufijve té Vizatimi i kufijve té
sipérfages meziale sipérfages distale sipérfages okluzale
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Figura 3.5.52 Heqja e Figura 3.5.53 Kurriz Figura 3.5.54 Hegja e
kallépit nga bukali tuberoziteti bukal e gipsit nga ana linguale
formuar

Fazat 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga sipérfaget bukale dhe gjuhésore duke pérdorur njé
thiké gipsi, duke bashkuar bukalin e
pérshkruar dhe kufijté gjuhésoré né drejtimin
nga mesial né distal (Fig. 3.5.52, Fig. 3.5.53 dhe
Fig. 3.5.54). Kur higni gips nga sipérfagja
bukale, formoni kreshtan e tuberkulozit bukal
me dy pjerrési: buko-mesial dhe buko-distal.

Faza 6 - Vizatimi i kufijve té
sipérfageve bukale dhe gjuhésore (Fig. 3.5.55
dhe Fig. 3.5.56).

Faza 7 - Hegja e gipsit duke pérdorur

e e . . . - Figura 3.5.55 Figura 3.5.56
njé thiké gipsi nga sipérfagja meziale dhe  vizatimii kufive t& Vizatimi i kufijve t&
distale, duke bashkuar mesialin e térhequr, sip&rfages bukale sipérfages
pra kufijté distalé né drejtim nga bukali né gjuhésore

lingual (Fig. 3.5.57 dhe Fig. 3.5.58).

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve,
specifikimi i zgjatjeve, kreshtave, teheve dhe
formés dhe pozicionit té qafés sé dhémbit
(cerviks dentis).

Faza 9 - Modelimi i sipérfages
okluzale, duke pércaktuar zhardhokét,
kreshtat, teheve dhe fisurat.

Figura 3.5.57 Figura 3.5.58
Heqja e gipsit nga Heqja e gipsit nga
pamja e pérafért — pamja e pérafért —

bukale gjuhésore
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Figura 3.5.59 Kuroré Figura 3.5.60 Kuroré Figura 3.5.61
dentare e modeluar — dentare e modeluar — Sipérfagja okluzale e
pamje bukale pamje meziale modeluar: shigjetat

blu jané té cara, vija
gri — crista obligua

Faza 10 - Zbutja e sipérfageve té kurorés dentare té modeluar té béré me gips né
raport 1.3 (Fig. 3.5.59, Fig. 3.5.60 dhe Fig. 3.5.61).

3.5.8 Karakteristikat morfologjike té premolarit té dyté té poshtém

DuATEDI;

Cili dhémb quhet premolar | dyté | poshtém?

Si éshté shénuar?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat e veganta morfologjike té kurorés sé saj?

Premolari i paré poshté - dens praemolaris secundus inferior

djathté majtas
Sipas Palmer
(sistemi koordinativ) 51 s
Nomenklatura internacionale I5 35

(sistemi i dyfishté)

Premolari i dyté i poshtém (Fig. 3.5.62) éshté dhémbi i pesté né

rreshtin dentar, duke filluar nga vija mediale sagjitale. Kufizohet né ményré Figura 3.5.62
meziale me premolarin e paré té poshtém dhe distalisht me molarin e paré ~ Premolar i dyté i
té poshtém. poshtém —

Kurora e kétij dhémbi éshté mé e shkurtér dhe pak mé e madhe né siperfagja linguale

drejtimin buko-lingual se kurora e premolarit té paré té poshtém.
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Né rastin e saj, mund té vérehen tiparet karakteristike té kéndit, zgjatjes dhe prirjes
gjuhésore. Mé shpesh, kurora e kétij dhémbi tregon shenja molarizimi dhe ka tri tuberkula né
sipérfagen e pértypjes. Pikérisht pér kété arsye ky dhémb quhet trikuspid né krahasim me
premolarét e tjeré, té cilét zakonisht jané bikuspid. Né raste té rralla, kurora e premolarit té
dyté té poshtém i ngjan dhémbit té méparshém (premolarit té paré) me dy tuberkula né
sipérfagen e pértypjes.

Sipérfagja bukale e premolarit té dyté té poshtém éshté shumé e ngjashme me
sipérfagen me té njéjtin emér té premolarit té paré té poshtém pér sa i pérket formés,
kufijve, zgjatimit dhe prirjes gjuhésore. Dallimi i vetém vihet re né lidhje me majén e
zhardhokut bukal, kreshtan bukale qé nis prej tij dhe dy tehet (bukalo-mesial dhe bukal-
distal). Pjesa e sipérme e tuberit bukal éshté pak mé e ulét dhe mé e rrumbullakosur né
krahasim me dhémbin e méparshém, kurrizi bukal gé fillon prej tij éshté mé pak i dukshém,
ndérsa shpatet buko-mesiale dhe buko-distale jané mé pak té theksuara.

Sipérfagja gjuhésore éshté pak mé e ulét dhe mé e
ngushté né krahasim me sipérfagen bukale té kurorés sé
dhémbit té kétij dhémbi. Kufizohet nga katér kufij: mesial, 1
distal, cervikal dhe okluzal. Tre kufijté e paré jané shumé té ﬁ
ngjashém me té njéjtét kufij né pardhémballés se paré. Dallimi 3 &
vihet re vetém né kufirin okluzal. Ajo ka formén e dy hargeve
qé né té vérteté korrespondojné me dy zhardhokét gjuhésoré.
Harku qé korrespondon me zhardhok mezial gjuhésor éshté
mé i madh, mé i larté dhe mé i mprehté se harku qé i
korrespondon zhardhokut lingudodistal. E gjithé sipérfagja
éshté e pjerrét gjuhésore dhe zgjatja mé e madhe vérehet né té ’

tretén okluzale. Tregon gjithashtu njé depresion té shkaktuar
nga njé carje gjuhésore qé del pértej sipérfaqes okluzale, duke
ndaré dy tuberkulat gjuhésore né té tretén okluzale té Figura 3.5.63 Kufiri
sipérfages gjuhésore (Fig. 3.5.63). Nése premolari i dyté i _OKluzal i sipérfages
.. .. .« 1 .. . e . gjuhésore: 1 — zhardhok
pgshtem ka vetém njé zha}rdhqk gjuhésor, atéheré §1perfaq]a e mesial gjuhésor, 2 —
tij gjuhésore i ngjan té njéjtés sipérfage té premolarit té paré t€  zhardhok linguodistal, 3 —
poshtém, ku tuberi gjuhésor nuk éshté rudimentar. carje gjuhésore
Sipérfaqet aproksimale té premolarit té dyté té
poshtém jané identike me sipérfaget me té njéjtin emér té
premolarit té paré té poshtém, pér nga forma, kufijté,

madhesia dhe Zgiatja. tubercula buccalis

B

Sipérfagja okluzale e premolarit té dyté té N
poshtém, e cila ka tri tuberkula, ka formé katrore dhe
tashmé i ngjan formés sé sé njéjtés sipérfage né molaré. s,
Nése ka vetém dy kupa, atéheré forma e sipérfages sé saj | »
okluzale éshté e njéjté me até té premolarit té paré j &

(formé rrethore). Né até rast, ajo domosdoshmérisht ka : "
crista transversa (obliqua) - njé kreshta térthore qé
shtrihet vazhdimisht nga maja e bukalit deri né majén e
tuberit gjuhésor. ,

Né sipérfagen okluzale zakonisht vérehen tri /
tuberkula: bukale, ligomoziale dhe lingudodistale (Fig, | """ [ uEiRinenssls
3.5.64). Zhardhoku bukal éshté mé i zhvilluari, i cili Figura 3.5.64 Tuberkulat né
njékohésisht éshté mé i madhi, i ndjekur nga zhardhoku sipérfagen okluzale
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ligomozial dhe mé pak i zhvilluar (dhe njékohésisht mé i vogli) éshté zhardhoku linguodistal.
Cdo zhardhok ka katér kreshta zhardhokésh dhe katér pjerrési. Né rastin e tuberit bukal, té
katér shpatet jané funksionale dhe né rastin e zhardhokut gjuhésor funksionojné vetém tehet
e brendshme (bukale).

Sistemi i fisurés sé premolarit té dyté té —
poshtém ka dy fisura: fisuré gendrore dhe gjuhésore.
Fisura gendrore shtrihet né drejtim mesio-distal, duke
filluar prané kreshtas meziale ku bashkohet me njé
carje té vogél meziale (d.m.th., dy degé qé shtrihen
bukasisht dhe lingualisht), mé pas shtrihet né ményré té
pjerrét (linguo-distale). deri né kryqézimin me carjen
gjuhésore, pastaj ajo léviz né ményré té pjerrét (bucco-
distale), duke pérfunduar prané kreshtas distale
margjinale, duke u bashkuar me carjen distale. Fisura
gendrore éshté plotésisht e zhvendosur nga ana
gjuhésore. Fisura linguale fillon né sipérfagen okluzale,
duke u ndaré nga fisura gendrore, pastaj shtrihet
lingualisht, duke ndaré dy tuberkulat gjuhésore, pastaj
del nga sipérfagja okluzale dhe pérfundon né fillim té té Figura 3.5.65 Sistemi i fisurés i
tretés sé mesme té sipérfages gjuhésore. Sistemi i ~ PErbeéré nga: 1-carje gendrore,
fisurave ka formén e shkronjés "Y" ose "T" (Fig. 3.5.65). 2 - carje gjuhesore
Dy depresione té cekéta mund té vérehen né sipérfagen
e pértypjes: depresioni trekéndor mezial dhe distal (fossa). Ato ndodhen brenda kreshtave
margjinale (mesial dhe distal) dhe nga pikat e tyre mé té thella fillon carja gendrore.

Qafa e premolarit té dyté té poshtém éshté e njéjté me até té paraardhésit té tij. Ky
dhémb zakonisht ka rrénjé qé éshté mé e gjaté dhe mé masive (mé e madhe) se rrénja e té
parés sé poshtme

Reflektim

+ Premolari i dyté i poshtém éshté njé dhémb me tre tuberkula — njé
shenjé e molarizimit.

<+ Kurora e saj éshté katrore né prerje térthore.

+ Sistemi i fisurave éshté i pérbéré nga dy carje né formé té shkronjés
o

<+ Fisura gendrore shtrihet brenda kufijve té sipérfages okluzale.

<+ Né sipérfagen me té njéjtin emér del edhe ¢arja gjuhésore.

<+ Premolari i dyté i poshtém éshté njé dhémb me njé rrénjé.
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3.5.9 Vizatim dhe modelim né njé kallép gipsi (dylli) té njé kurore dentare té njé
premolari té dyté té poshtém né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé premolari té dyté té poshtém né njé kallép gipsi
né njé raport 1:3.

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e kurorave dentare né gips
ose dyllé (modelim i ftohté).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér anét e kallépit, shénimi i
anéve té kurorés dentare né kallép dhe vizatimi i té tretave cervikale, té mesme dhe okluzale
té sipérfageve aproksimale (mesial dhe distal).

Figura 3.5.66 Vizatimi i Figura 3.5.67 Figura 3.5.68 Vizatimi i
kufijve té sipérfages Pércaktimi i kufijve té kufijve té sipérfages
meziale sipérfages distale okluzale

Faza 3 - Pércaktimi i kufijve té sipérfageve aproksimale dhe okluzale (Fig. 3.5.66, Fig.
3.5.67 dhe Fig. 3.5.68).

Figura 3.5.69 Hegja Figura 3.5.70 Hegja e
e gipsit gipsit nga bukali

Faza 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga sipérfagja bukale dhe gjuhésore duke pérdorur njé
thiké gipsi, duke bashkuar kufijté bukalé dhe gjuhésoré té térhequr né drejtim nga mesial né
distal (Fig. 3.5.69 dhe Fig. 3.5.70) Kur higni gipsin nga sipérfagja bukale pér té formuar
kurrizin tuberoz bukal me dy pjerrési: buko-mesial dhe buko-distal.
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Figura 3.5.71 Vizatimi i Figura 3.5.72 Vizatimi i
kufijve té sipérfaqes kufijve té sipérfages
bukale gjuhésore

Faza 6 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve bukale dhe gjuhésore (Fig. 3.5.71 dhe Fig.
3.5.72).

Figura 3.5.73 Hegja e Figura 3.5.74 Heqja e Figura 3.5.75 heqgja e
gipsit nga pamja e gipsit € nga pamja e gipsit nga pjesa mezijale
pérafért — bukale pérafért — gjuhésore

Faza 7 - Hegja e gipsit duke pérdorur njé thiké gipsi nga sipérfaget meziale dhe distale,
duke bashkuar mesialin e térhequr, pra kufijté distalé, né drejtim nga bukali né lingual (Fig.
3.5.73, Fig. 3.5.74 dhe Fig. 3.5.75).

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve, specifikimi i zgjatjeve, kreshtave, teheve dhe
formés dhe pozicionit té qafés sé dhémbit (cerviks dentis).

Faza 9 - Modelimi i sipérfages okluzale, duke pércaktuar zhardhokét, kreshtat,
teheve dhe fisurat.
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Figura 3.5.76 Kuroré Figura 3.5.77 Kuroré Figura 3.5.78
dentare e modeluar — dentare e modeluar — Sipérfagja okluzale e
pamje bukale pamje proksimale modeluar: vija blu

tregon fisurat, gri

Faza 10 - Lémimi e sipérfageve té kurorés dentare té modeluar té béré me gips né
raport 1:3 (Fig. 3.5.76, Fig. 3.5.77 dhe Fig. 3.5.78).
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1. Cila éshté vecori e vecanté e morfologjisé sé premolarit té paré té sipérm?

2. Mendoni dhe numéroni karakteristikat morfologjike sipas té cilave mund té
dalloni premolarin e paré té sipérm, duke paré té gjithé dhémbin.

3. Cilat jané ndryshimet midis sipérfageve bukale té premolaréve té sipérm?

4. Cilat jané dallimet kryesore midis kurorave té premolaréve té sipérm dhe té
poshtém?

5. Cili éshté dallimi kryesor midis premolarit té dyté té poshtém dhe premolarét e
tjeré?

6. Né cilét premolaré éshté e mundur té kemi njé kreshta transversale - crista
transversa s. obliqua?

7. Cilat tuberkula jané funksionale né premolarét e sipérm dhe té poshtém dhe
cfaré nénkuptohet me termin zhardhok funksional?

8. Cfaré karakteristikash morfologjike kané zhardhokét funksionalé?

9. Béni njé figuré té fytyrés tuaj té buzégeshur dhe analizoni dukshmériné e
dhémbéve té pérparmé.

10. Cila éshté réndésia funksionale e premolaréve?
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NJESIA MODULARE 3:

3.6.1. Karakteristikat morfologjike
té zakonshme té molaréve

3.6.2. Karakteristikat morfologjike
té molarit té paré té sipérm

3.6.3. Vizatim dhe modelim né njé
kallép gipsit (dylli) t& njé kurore
dentare né njé molar té paré té

3.6.4. Karakteristikat morfologjike
té molarit té& dyté té sipérm

3.6.5. Vizatim dhe modelim né njé
kallép gipsit (dylli) t& njé kurore
dentare né njé molar té dyté té

3.6 Karakteristikat 3.6.6. Karakteristikat morfologjike

3.6.7. Vizatim dhe modelim né njé :
kallép gipsi (dylli) t& njé kurore té
poshtme dentare Molari i paré né

3.6.8. Karakteristikat morfologjike
té molarit t& dyté té poshtém

3.6.9. Vizatim dhe modelim né njé kallép
gipsi (dylli) t& njé kurore té& poshtme
dentare Molari i dyté né raport 1:3

3.6.10. Karakteristikat
morfologjike t& molaréve té treté

3.6.11. Fenomeni Selbach
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3.6 MOLARET (DHEMBALLET)

3.6.1 Karakteristikat morfologjike té pérbashkéta té molaréve

DuATE DI:

Cilét dhémbé quhen molar?

Sa jané né numér?

Si jané shénuar ato?

Cili éshté funksioni i tyre?

Si pércaktohen vegorité e tyre dalluese?

Cfaré forme ka kurora e tyre dentare?

Sa ané jané té ndryshme né kurorén e dhémbéve té tyre?
Sa té ngjashém apo té ndryshém jané nga njéri-tjetri?

Ky éshté grupi i fundit morfologjik i dhémbéve né té dy denticione, quméshtor dhe té
pérhershém. Dhémbét e kétij grupi morfologjik ndodhen né fund té rreshtave té dhémbéve.
Né dhémbét e pérhershém, molarét jané grupi morfologjik mé i shumté, me gjithsej
dymbédhjeté dhémbeé, nga gjashté né rreshtin e sipérm dhe té poshtém té dhémbéve, pra tre
né cdo kuadrant. Nomenklatura e tyre varet nga pozicioni né rreshtin e dhémbéve. Molari mé
i afért me vijén mediale sagjitale éshté i pari, mé pas ai prané tij éshté i dyti dhe i fundit éshté
i treti. 7
Dens
molaris
tertius
superior
et inferior

Molarét e pérhershém fillojné té dalin diku rreth vitit té gjashté té jetés, distale me
dhémballét e quméshtit, qé do té thoté se ata nuk jané dhémbé zévendésues. Rritja e tyre
éshté shumé e réndésishme pér:

> rritjen dhe zhvillimin e koskave té nofullés,

> daljen dhe pozicionin e duhur té dhémbéve té pérhershém,

> ruajtja e lartésisé sé kafshimit (ngritje e dyté fiziologjike) dhe

> struktura dhe kinetika e nyjés sé nofullés.

Grupi morfologjik i molaréve karakterizohet nga ndryshimet mé té médha né formén
dhe madhésiné e kurorave té dhémbéve, si dhe né numrin dhe pozicionin e rrénjéve té
dhémbéve. Gjithashtu, né kété grup morfologjik éshté karakteristik gé dhémbét e paré jané
mé té médhenj dhe me kalimin drejt dhémbit té fundit vérehet njé rénie e ndjeshme e
pérmasave té tyre (regresion). Molarét jané dhémbét mé té médhenj dhe mé té forté né
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denticion. Ata kané funksionin e bluarjes sé ushqimit gjaté aktit té pértypjes (masticatio), prej
nga vjen emri i tyre (molaris — gur mulliri). Kurorat e molaréve té sipérm kané njé diametér
mé té madh buko-palatal, ndérsa kurorat e molaréve té poshtém kané njé diametér mé té
madh mesio-distal. Né té gjitha tregohen sakté tiparet karakteristike té kéndit dhe té zgjatjes,
ndérsa né molarét e poshtém vérehet edhe njé tipar karakteristik i prirjes gjuhésore
(pjerrésia gjuhésore).

Kurora e molaréve ka té njéjtat sipérfage si kurora e premolaréve. Sipérfaget e tyre
bukale i ngjajné sipérfages bukale té dy premolaréve té ndérlidhur, me pérjashtim té molarit
té paré té poshtém ku né sipérfagen okluzale vérehen tri tuberkula bukale, gjé qé éshté
arsyeja e ekzistencés sé tre zgjatimeve vertikale té vecanta né anén bukale. Kufijté dhe zgjatja
e sipérfageve bukale té molaréve né drejtimet cerviko-okluzale dhe mesio-distale jané shumé
té ngjashme. Sipérfaget orale té molaréve té sipérm dhe té poshtém jané reciproke té
ngjashme pér sa i pérket kufijve, ndérsa dallime vérehen fryrje né drejtimin cerviko-okluzal.
Né molarét e sipérm, fryrja mé e madhe oral (palatal) vérehet né té tretén e mesme, ndérsa né
molarét e poshtém, zgjatja mé e madhe gjuhésore éshté né té tretén okluzale. Sipérfaget e
aproksimale té té gjithé molaréve kané njé formé drejtkéndéshe, me té njéjtat kufij si faget
pérkatése té premolaréve. Duke gené se né té gjithé dhémbét e kétij grupi morfologjik jané
treguar sakté tiparet karakteristike té kéndit dhe té zgjatjes, priten ndryshimet ndérmjet
sipérfageve meziale dhe distale.

Sipérfaqja okluzale e molaréve éshté mé e zhvilluar se sipérfagja okluzale e premolaréve,
e cila éshté rezultat i funksionit té tyre gjaté pértypjes. Né rastin e molaréve té sipérm, kjo
sipérfage ka formén e njé rombi, ndérsa né rastin e dhémballéve té poshtém, ka formén e njé
drejtkéndéshi. Molarét kané tri deri né pesé kupa, dy prej té ciléve jané gjithmoné bukalé, me
pérjashtim té molarit té paré té poshtém, i cili ka tri kupa bukale. Zhardhokét jané mé té
médhenj dhe mé kompleks se ato té paramolaret. Dallimi né formén e tyre né molarét e sipérm
dhe té poshtém rezulton nga marrédhénia e tyre gjaté okluzionit. Kupat e sipérme hukale jané
mé té mprehta dhe kupat e giellzés jané té rrumbullakosura. Eshté e kundérta me molarét e
poshtém, d.m.th tuberkulat bukale jané té rrumbullakosura dhe ato gjuhésore jané té mprehta.
Sistemi i fisurave té molaréve éshté mé kompleks pér sa i pérket numrit té fisurave, drejtimit té
shtrirjes dhe sipérfageve té ndryshme té kurorave dentare pérgjaté té cilave ato shtrihen. Té
gjithé molarét kané njé deri né dy fisura qé dalin pértej sipérfages okluzale.

Molarét jané dhémbé me shumé rrénjé. Molarét e sipérm kané tri rrénjé, dy prej té
cilave jané bukale dhe njé éshté palatale. Rrénjét zakonisht divergjojné (pérhapen) drejt apikalit,
megjithése né disa molaré mund té lidhen me njéri-tjetrin (shembulli mé i zakonshém éshté
molari i treté- i menqurisé). Dy rrénjét e molaréve té poshtém vendosen mezialisht dhe
distalisht. Né té gjithé molarét, ka kthesé distale té majave té rrénjéve té tyre (tabela 3.6.1).
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Tabela 3.6.1 Dallimi mes molaréve té poshtém dhe té sipérm

Dallimet midis molaréve

Molarét e sipérm Molarét e poshtém
Kurora né Kuroré né
formé formé
romboide drejtkéndéshi
Diametri mé i Diametér mé i Bukale
madh i madh
kurorés mesio-distal
buko-palatal

Tuberkula té Tuberkula té

mprehta mprehta
bukale gjuhésore
Dhémbé me Dhémbé me
tre rrénjé rrénjé té
dyfishta
Reflektim

Karakteristikat e grupeve morfologjike té grupit t& molaréve tek

denticioni i pérhershém:
4 Grupa mé e madhe me 12 dhémbl;

4 Dhémbét mé té& médhej dhe mé té forté;

4 Dallimet mé t&€ médhaja mes dhémbéve individual né né
grup morfologjik;

4+ Paraqitja e regresionit (zvogélimit) t& dhémbéve, duke
filluar nga molari i paré drejt té tretit.;

<+ Dhémbét té cilét jané mé shumé rezistetn gjaté pértypjes
sé ushqgimit.
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3.6.2 Karakteristikat morfologjike té molarit té paré té sipérm

DuA TE DI:

Cili dhémb quhet molari i paré i sipérm? Si éshté shénuar?
Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?
Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé saj?

Molari i sipérm i paré - dens molaris primus superior

djathté majté

Sipas Palmer o s
(sistemit koordinativ)

Nomenklatura internacionale 16 %

(sistemi i dyfishté)
Molari i paré i sipérm éshté dhémbi mé i madh né nofullén e sipérme
(rreshti i sipérm dentar) dhe éshté dhémbi i gjashté me radhé nga vija
mediale sagjitale (Fig. 3.6.1). Gjaté daljes sé tij ka dhémb ngjitur \
vetém nga mezialisht dhe éshté molari i dyté quméshtor. ) )

Kurora e kétij dhémbi éshté masive, por pak mé e shkurtér
né krahasim me kurorat e premolaréve té sipérm. Ka té njéjtat
sipérfage si kurorat e té gjithé dhémbéve anésore. Sipérfagja bukale
i ngjan dy sipérfageve bukale té bashkuara reciprokisht té
premolaréve. Né térési ka trajté trapezoidale dhe mbi té dallohen
katér kufij: cervikal, mezial, distal dhe okluzal. Kufiri i qafés sé
dhémbit éshté hark pak konveks drejt apikalit. Kufijté mesial dhe distal jané pak konveks dhe
konvergojné drejt njéri-tjetrit né drejtim nga okluzali né cervikal. Kuflrl okluzal pérfagésohet

Fig. 3.6.1 Molari i
paré sipérm

nga dy harqe qé dalin okluzalisht dhe korrespondO]ne me dy d : o —
tuberkulat bukale. Harku mesial éshté pak mé i madh dhe
mé i larté se harku distal (Fig. 3.6.2). i D

Zgjatja e sipérfages bukale né drejtimin mesio-distal
éshté e zakonshme pér njé dhémb me njé shenjé té zgjatur
karakteristike té pércaktuar sic duhet. Né drejtimin cerviko-
okluzal, mund té vérehet njé zgjatje né té tretén cervikale, e
cila ndonjéheré i ngjan njé kreshta vertikale mé fort té
zgjatur drejt mezialit. Né té tretén okluzale té sipérfages Fig. 3.6.2 Kufijté e
bukale mund té vérehen dy kreshta vertikale qgé fillojné nga sipérfaqes bukale
majat e tuberkulave bukale dhe gradualisht zhduken né té
tretén e mesme. Midis kétyre dy kreshtave ka carje buko-mesiale e cila zakonisht pérfundon
né té tretén e mesme me dy degé té vogla - meziale dhe distale. Mé rrallé, kjo carje pérfundon
pa degézim (degézim) né njé depresion té cekét - gropé bukale.
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Sipérfagja palatale ka pothuajse té njéjtat dimensione, formé dhe kufij si sipérfagja
bukale. Kufiri i qafés sé dhémbit éshté hark qé éshté shumé pak konveks né drejtimin apikal.
Kufijté mesial dhe distal té sipérfages palatale jané shumé té ngjashme me kufijté eponime té
sipérfages bukale. Kufiri okluzal pérfagésohet nga dy harge té pabarabarta qé
korrespondojné me dy tuberkulat palatale. Harku mezial qé korrespondon me zhardhokun
palatomezial éshté shumé mé i larté dhe mé i madh né krahasim me harkun distal qé
korrespondon me zhardhokun palatodistal. Sipérfagja palatale né drejtimin mesio-distal
éshté mesatarisht konvekse, mé e forté né gjysmén meziale, ndérsa né drejtimin cervikal-
okluzal éshté mé fort konvekse dhe kjo éshté né kalimin nga mesi né té tretén okluzale. E
treta okluzale e késaj sipérfageje ndahet nga carja palatodistale né dy pjesé té pabarabarta, té
cilat né fakt korrespondojné me dy tuberkulat palatale. Né tuberkulén palatomeziale, shpesh
vérehet njé zgjatje e vogél e njohur si tuberkula e Carabelli (tuberculum anomala Carabelli).
Né fakt éshté zhardhok i rrégjuar (rudimentar) gé nuk merr pjesé né pértypje. Ky zhardhok .
éshté i ndaré nga palatomeziale me ndihmén e carjes sé
cekét — carje Karabelieva. Ky zhardhok rudimentar nuk ka ¥ '
réndési protetike dhe nuk riprodhohet gjaté fabrikimit té njé
kurore dentare artificiale (Fig. 3.6.3). Fisura palatodistale
kalon né sipérfagen palatale nga okluzali dhe ndan dy
tuberkulat né té tretén okluzale. Né shumé raste humbet né
ményré té padukshme né té tretén e mesme dhe né raste té
rralla vazhdon pérgjaté gjithé sipérfages qiellézore té '
kurorés, shkon deri te rrénja palatale dhe pérfundon né
majé té saj. Né kété rast, carja palatodistale e molarit té paré o
té sipérm éshté fisura mé e gjaté né dhémbét e pérhershém i y

Sipérfaqet e aproksimale té molarit té paré té sipérm
pér nga forma, kufijté dhe zgjatja jané identike si né té gjithé Fig. 6.3 Sipérfagja pallatine
dhémbét e tjeré té kétij grupi morfologjik. Sipérfaget
meziale dhe distale konvergojné lehtésisht né drejtimin nga
bukali né palatal dhe nga okluzali né cervikal.

Sipérfaqja okluzale e molarit té paré té sipérm ka
formén e njé rombi, diagonalja mé e gjaté e té cilit shtrihet
né drejtimin nga buko-mesial né palato-distal. Kufizohet nga
katér kufij: bukal, palatal, mesial dhe distal. Kufijté bukal
dhe palatal pérfagésohen nga dy harge secili, té cilét

korrespondojné me kupat pérkatése bukale dhe palatale. ;\l 4

Kufiri mesial dhe distal i sipérfages okluzale jané mé té
sheshta, d.m.th. pak i dalé.

Relievi okluzal pérfagésohet nga katér tuberkularé:
bukomezial, bukodistal, palatomezial dhe palatodistal.
Zhardhokét jané té renditur sipas madhésisé né ményré qé
palatomeziali éshté mé i madhi, mé pas bucomezial éshté i
dyti mé i madh, bukodistal éshté i treti dhe palatodistal
éshté i fundit. Tuberi palatomezial éshté fryrja mé e madhe
né té gjithé premolarét dhe molarét e pérhershém, prandaj

vﬂ’g 4
e, ..

Fig. 3.6.4 Tuberi i sipérfages
okluzale — 1 bukomeziale 2
bukodistale 3 pallatomezidiale 4
pallatodistale
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quhet tuber maximus (zhardhoku mé i madh) (Fig. 3.6.4). Tuberi bukomezial éshté mé i larti
dhe ka katér projeksione tuberoze:

1) kreshta tuberoze bukal;

2) kreshta tuberoze palatal, i njohur si kreshta trekéndore;

3) kreshta tuberoze meziale qé shtrihet drejt kéndit okluzal mezial;

4) kreshta tuberoze distale qé shtrihet né fisurén bukomezial.

Katér shpate shtrihen ndérmjet kétyre katér kreshtave tuberoze, dy prej té cilave jané
funksionale, shpatet mesio-palatal dhe disto-palatal.

Tuberi bukodistal éshté i dyti mé i larté dhe mé i mprehté nga té katér tuberkulat e
kétij dhémbi. Ka edhe katér kreshta tuberoze me té njéjtét emra (nomenklatura dhe drejtimi i
shtrirjes si te zhardhoku bukomezial). Dallimi vihet re né kreshtan palatale, e cila né kété
zhardhok shtrihet né ményré té pjerrét drejt palatit dhe
mezialisht. Ajo shkrihet me kreshtan tuberoze distale té
zhardhokut palatomezial, duke formuar kreshtan e
zhdrejté (crista obliqua), pra kreshtan térthore (crista
transfersa) (Fig. 3.6.5). Kjo kreshta térthore né fakt ndan
sipérfagen okluzale né dy pjesé té pabarabarta: mesial, i cili
pérmban  tuberkulat bukomezial, bukodistal dhe
palatomezial dhe pjesén distale, e cila pérmban vetém
zhardhok palatodistal.

Tuberi palatomezial éshté i treti mé i larté dhe éshté
i rrumbullakosur. Ai, si dy tuberkulat e tjeré, ka sistem té
ngjashém té kreshtave tuberkulare: bukal, palatal, mesial
dhe distal. Mé karakteristike éshté kreshta tuberoze distale
qé shtrihet né ményré té pjerrét drejt distalit dhe bukalit,
duke u bashkuar me kreshtan palatale té tuberit bukodistal
dhe duke formuar crista obliqua s.transfersa (Fig. 3.6.5). Kéto
katér kreshta tuberkulare formojné katér pjerrési té ngjashme me zhardhokun bukkomezial.

Tuberkuli palatodistal éshté mé i uléti nga té katér tuberkulat dhe éshté mé pak i
zhvilluar. Kreshtat dhe shpatet e tij té zhardhokéve kané
té njéjtat emra, té njéjtin drejtim shtrirjeje dhe vendndodhje
si né zhardhokét e tjeré.

Sistemi i carjes sé molarit té paré té sipérm mé
shpesh éshté i pérbéré nga dy fisura: bucomesiale dhe
palatodistale. Té dy fisurat shkojné pértej kufijve té
sipérfages okluzale dhe shtrihen pérgjaté sipérfaqes bukale
ose palatale té kurorés dentare. Fisura buko-mesiale vjen nga
sipérfagja bukale, kalon né sipérfagen okluzale pak mé
distale se mesi, shkon palatalisht né mes té sipérfages
okluzale. Mé pas kthehet mezialisht, pothuajse né njé kénd
té drejté dhe pérfundon prané kufirit mesial, duke u
degézuar né dy carje mé té vogla. Né pjesén e paré té rrjedhés
sé saj, fisura bukcomezial ndan dy tuberkulat bukale dhe né
kursin e dyté ndan zhardhokén bukcomezial nga tuberi Fig3.6.6. Sistemifisur — ngjyra
palatomezial. Fisura palatodistale vjen nga sipérfagja e zezé& — bukomezial, ngjyra e
palatale, kalon né sipérfagen okluzale, duke u shtriré né pérhimté — fisura bukodistal
ményré té pjerrét drejt bukalit dhe distalit. Ajo pérfundon

Fig. 3.6.5 Crista Obliqua
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diku afér mesit té kufirit distal, duke u ndaré né dy carje té vogla. Kjo carje ndan dy tuberkulat
palatale (Fig. 3.6.6).

Qafa e molarit té paré té sipérm éshté vijé e mbyllur e lakuar e pérbéré nga katér
harqe té vecanta qé dalin pak (dobét) né okluzal, domethéné né drejtimin apikal. Molari i paré
i sipérm ka tri rrénjé: dy bukale dhe njé palatale, e cila éshté mé e madhja dhe mé e gjata.

Reflektim

% Molari i paré i sipérm éshté dhémbi mé i madh i nofullés sé sipérme;
4+ Ai ka kuroré masive;

4 Sipérfagja bukale é&shté e pérbéré sikur jané té ngjitura dy premolaré;
4+ Ka katér tuber né sipérfagen okluzive;

4+ Ai e ka tuberi mé t& madh nga gjithé té tjeret — tuber maximus;

4+ Sipérfagja pértypése ka formén romboide;

4+ Ka dy fisura gé dalin jashté kufijéve té sipérfageve okluzale;

4 Posedon Crsita obliqua.

3.6.1 Vizatim dhe modelim né njé kallép gipsi (dylli) té njé kuroré
dentare vnjé molar té paré té sipérm né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé molari té paré té sipérm né njé kallép gipsi né shkallé 1:3.
Faza 1- Pérgatitja e veglave pér vizatim dhe modelim té kurorave dentare né gips ose
dyllé (modelim i ftohté).
Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér anét e kallépit, shénimi i
anéve té kurorés dentare né kallép dhe vizatimi i té tretave cervikale, té mesme dhe okluzale
té sipérfageve té péraférta (mesial dhe distal).

Fig. 3.6.7 Vizatimi i kufijve Fig. 3.6.8 Vizatimi i kufijve Fig. 3.6.8 Vizatimi i kufijve
té sipérfages distale té sipérfages mezidiale té sipérfages mezidiale
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Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve té péraférta dhe
okluzale (Fig. 3.6.7, Fig. 3.6.8 dhe Fig. 3.6.9).

Faza 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga sipérfagja bukale dhe
palatale duke pérdorur njé thiké gipsi, duke bashkuar kufijté e
térhequr bukal dhe palatal né drejtim nga mesial né distal (Fig.
3.6.10). Kur higni gipsin nga sipérfagja bukale, formoni kreshtat
tuberoze bukale me té dy pjerrét.

Faza 6 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve bukal dhe palatal
(Fig. 3.6.11 dhe Fig. 3.6.12).

Fig. 3.6.10 Heqja
e gipsit

Fig. 3.9.11 vizatimi i Fig. 3.6.12 vizatimi i

kufijve té sipérfages kufijve té sipérfages
bukale pallatine
Fig. 3.6.13 Largimi
Faza 7- Hegja e gipsit duke pérdorur njé thiké gipsi nga | sipérfages
sipérfagja meziale dhe distale, duke bashkuar kufijté mesial dhe  aproksimale — shikuar
distal té térhequr né drejtim nga bukali né palatal (Fig. 3.6.13). né aspek okluzal

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve, specifikimi i zgjatjeve, kreshtave, zvarritjeve dhe
formés dhe pozicionit té qafés sé dhémbit (cerviks dentis).

Faza 9 - Modelimi i sipérfages okluzale, duke pércaktuar zhardhokét, kreshtat,
shpatet dhe fisurat.

Fig. 3.6.14 Modelimi i Fig. 3.6.15 Modelimi i Fig. 3.6.16 Modelimi i
kurorés sé dhémbéve — kurorés sé dhémbéve — kurorés sé dhémbéve —
pamje nga bukale pamje nga aproksimale pamje nga okluzale

Faza 10 - Gdhendja e sipérfageve té kurorés dentare té modeluar té béré me gipsi né
raport 1:3 (Fig. 3.6.14, Fig. 3.6.15 dhe Fig. 3.6.16).
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3.6.4 Karakteristikat morfologjike té& molarit té dyté té sipérm

Dua TE DI:

Cili dhémb quhet molar i dyté i sipérm?

Si éshté shénuar?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé saj?

Molari i dyté i sipérm - dens molaris secundus superior

djathté majté
Sipas Palmer o L
(sistemi koordinativ)
Nomenklatura internacionale 17 27

(sistemi i dyfishté)

Molari i dyté i sipérm éshté dhémbi i shtaté
né rreshtin e sipérm dentar, duke filluar nga vija
mediale sagjitale. Ky dhémb kontakton mezialisht
me molarin e paré, ndérsa distalisht me
dhémballén e treté - dhémbin e mencurisé, nése ai
ka dalé (Fig. 3.6.17). Pérndryshe, molari i dyté i
sipérm éshté dhémbi i fundit né rreshtin e sipérm
dentar, pa agonist distal.

Kurora e kétij dhémbi éshté shumé e
ngjashme me kurorén e dhémballés sé paré té
sipérm. Gjerésia mesio-distale dhe lartésia cerviko-
okluzale éshté mé e vogél né krahasim me molarin Fig. 5:6.17 Dhsmibit fojinj 5 mulareve
e paré dhe ka zhardhok palatodistal mé pak té t& dyte t& sipérm
zhvilluar, i cili ndonjéheré mund té mungojé.

Tregon té njéjtat sipérfage si molari i paré.

Sipérfagja bukale e kurorés sé molarit té dyté té sipérm éshté shumé e ngjashme né formé,
kufij dhe zgjatje me dhémbin e méparshém (Fig. 3.6.18). Kufiri okluzal i késaj sipérfageje
pérfagésohet gjithashtu nga dy harge, té cilat korrespondojné me dy tuberkulat bukale -
bukomezial dhe bukodistal.

Sipérfagja palatale éshté mé e ngushté dhe mé e c
rrumbullakosur se sipérfagja bukale. Krahasuar me sipérfagen
eponime té molarit té paré, ai ka formé, kufij dhe ngritje té ngjashme,
por éshté mé i ngushté mesio-distalisht. Harku dhe protuberanca gé
korrespondojné me tuberkulén palatodistale jané shumé té vogla dhe
ndonjéheré mungojné fare, kur ky tuberkuloz mungon plotésisht.
Fisura palatodistale e sipérfages palatale zhvendoset distalisht dhe
humbet né fillim té té tretés sé mesme. Ndonjéheré, kur tuberkuli Fig. 3.6.18
palatodistal mungon, ai nuk ekziston fare. Sipérfagja bukale
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Sipérfaqet aproksimale jané identike me molarin e paré pér
nga forma, kufijté, dimensionet, konveksiteti dhe konvergjenca.

Sipérfagja okluzale e molarit té dyté té sipérm zakonisht i
ngjan sipérfages me té njéjtin emér né molarin e paré, por me njé
zhardhok palatodistal dukshém mé té vogél. Prandaj forma e tij i
ngjan njé romboidi (Fig. 3.6.19). Né situatat kur tuberkuli
palatodistal mungon plotésisht, sipérfagja okluzale ka formén e njé
trekéndéshi me tri tuberkula: bukomezial, bukodistal dhe tuber ).
palatal, i cili zhvendoset drejt mesit té
sipérfages okluzale. Né formén e sipérfages
okluzale, e cila éshté e ngjashme me até té
molarit té paré, pérshkruhen pothuajse té
njéjtat kufij, tuberkula, kreshta, carje dhe
gropa. Mé shpesh, né sipérfagen okluzale té
kétij dhémbi nuk vérehet prania e crista
obliqua (crista transfersa) ndérmjet tuberit palatomezial dhe
bukodistal. Pér shkak té késaj, sistemi i fisurés plotésohet nga njé
carje tjetér e shkurtér (fisuré gendrore) qé bashkon bukkomezialin
me palatodistalin. Prania e késaj carjeje i jep té gjithé sistemit té
fisurés pamjen (formén) e shkronjés latine "H" (Fig. 3.6.20).

Fig. 3.6.19 Sistemi fisure
té molarit t& dyte té sipérm

Fig. 3.6.20 Sipérfagja
Okluzale e mOIarit té g ® o0 . . . . . . . . . .
dyte té& sipérm Qafa dhe rrénjét e molarit té dyté té sipérm jané shumé té

ngjashme me ato té dhémballés sé paré.

Reflektim

<+ Molari i dyté i sipérm éshté dhémbi i shtaté vnofullén e sipérme;
<+ Ai ka kurorén e cila kryesisht éshté& mé e vogél nga
molari i paré;
+ Sipérfagja pértypése ka formé romboide;
+ Ka katér fisura té cilat formojné shkronjén H;
4 Fisura gendrore i ndan tuberin bukodistal
dhe pallatomezijal;
4 Shpesh nuk ka crista obliqua.
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3.6.5 Vizatimi dhe modelimi né njé kallép gipsi (dylli) té
njé kurore dentare té njé molari té dyté té sipérm né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare té njé molari té dyté té sipérm né njé gips né raport 1:3

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e kurorave dentare né gips
ose dyllé (modelim i ftohté).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér anét e kallépit, shénimi i
anéve té kurorés dentare né kallép dhe vizatimi i té tretave cervikale, té mesme dhe okluzale
té sipérfageve té péraférta (mesial dhe distal).

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve té aproksimale dhe okluzale (Fig. 3.6.21,
Fig. 3.6.22 dhe Fig. 3.6.23).

Fig. 3.6.21 vizatimi i Fig. 3.6.22 vizatimii Fig. 3.6.23 vizatimi i
kufijve té sipérfages kufijve té sipérfages kufijve té sipérfages
distale mezidiale okluzale

Fazat 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga sipérfaget bukale dhe palatale duke pérdorur njé
thiké gipsi, duke bashkuar kufijté e térhequr bukal dhe palatal né drejtim nga mesial né distal
(Fig. 3.6.24 Fig. 3.6.25). Gjaté hegjes sé gipsit nga sipérfagja bukale, kreshtat tuberoze bukale

duhet té formohen me dy pjerrési.

3
R

Fig. 3.6.24 Hegja e gipsit Fig. 3.6.25 Hegja e gipsit
nga platinalja
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Faza 6 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve bukale dhe palatale (Fig. 3.6.26 dhe Fig.
3.6.27).

Fig. 3.9.26 vizatimi i Fig. 3.6.27 vizatimi i
kufijve té sipérfages kufijve té sipérfages
bukale pallatine

Faza 7 - Hegqja e gipsit duke pérdorur njé thiké gipsi nga sipérfagja meziale dhe
distale, duke bashkuar kufijté mesial dhe distal té térhequr né drejtim nga bukali né palatal.

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve, specifikimi i zgjatjeve, kreshtave, zgjatjeve dhe
formés dhe pozicionit té qafés sé dhémbit (cerviks dentis).

Faza 9 - Modelimi i sipérfages okluzale, pércaktimi i zhardhokéve, kreshtave,
pjerrésive dhe fisurave.

Faza 10 - Gdhendja e sipérfageve té kurorés dentare té modeluar prej allcie, né raport
1:3 (Fig. 3.6.28, Fig. 3.6.29 dhe Fig. 3.6.30).

Fig. 3.6.28 Modelimi i Fig. 3.6.29 Modelimi i Fig. 3.6.30 Modelimi i
kurorés sé& dhémbéve — kurorés s& dhémbéve — kurorés sé molarve té
pamje nga bukale pamje nga aproksimale dyté té sipérm dhe té

poshtém — pamje nga
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3.6.3 Karakteristikat morfologjike té molarit té paré té poshtém

Dua TE DI:

Cili dhémb quhet molari i paré i poshtém?

Si éshté shénuar?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?
Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé saj?

Molari i poshtém i paré - dens molaris primus inferior

Sipas Palmerit

(sistemi kordinativ) 61

Nomenklatura internacionale
(sistemi i dyfishté)

Fig. 3.6.32 Foré trapezoide
e sipér fages bukale té molarit
té poshtém té paré

Fig. 3.6.33 Tuber-kreshta
bukale né — 1bukomezijal 2
mikomedijal 3 bukodistal
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djathté majté
6

46 36

Molari i paré i poshtém éshté
dhémbi i gjashté me radhé né harkun e
poshtém dentar. Eshté dhémbi mé i
madh dhe mé i forté né nofullén e
poshtme, i vendosur né pjesén mé té
thellé té harkut té nofullés sé poshtme,
pra né té ashtuquajturén gendér
pértypése (vendi me presionin mé té
madh mastikator). Molari i paré i Fig. 3.6.31 molari i
poshtém ka kurorén mé té madhe té  dytéiposhtém —
cdo dhémbi tjetér. Krahasuar me SiPerfajae poshtme
premolarét e poshtém, kurora e tij
éshté pak mé e shkurtér né drejtimin cerviko-okluzal, por
dukshém mé e gjeré né drejtimin mesio-distal (Fig. 3.6.31). Ai
éshté térésisht i prirur nga ana gjuhésore, gjé qé éshté
karakteristiké e dhémbéve anésor té poshtém.

Sipérfagja bukale ka formén e njé trapezi me katér
kufij. Kufiri okluzal éshté karakteristik, i pérbéré nga tre
harge té ndryshme né madhési dhe lartési. Ato
korrespondojné me tri tuberkulat bukale. Mé i madhi dhe mé i
larti éshté harku qé i pérgjigjet zhardhokut bukodistal, pastaj
harku qé i pérgjigjet zhardhokut bukomedial (qendror) dhe mé
i vogli dhe mé i uléti éshté harku qé i pérgjigjet zhardhokut
bukodistal. Ky pozicion i zhardhokéve e bén kufirin okluzal mé
té larté mezialisht dhe dukshém mé té ulét distalisht. Né fakt,
pozicioni i kufirit okluzal jep formén trapezoidale té té gjithé
sipérfages bukale (Fig. 3.6.32). Pjesa tjetér e kufijve té saj jané
shumé té ngjashém me ato té molaréve té sipérm. Sipérfagja
bukale éshté plotésisht konvekse.
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Zgjatja mé e madhe né drejtimin cervikal-okluzal vérehet né
té tretén cervikale dhe fillimin e té tretés sé mesme, pér
shkak té inklinimit té saj gjuhésor (Fig. 3.6.34). Né té tretén
okluzale vérehen tre zgjatime vertikale té shkaktuara nga
kreshtat tuberoze térthore té tuberkulave bukale pérkatése.
Tuberoziteti i zhardhokut bukcomazial éshté mé i theksuari,
ndérsa tuberoziteti i zhardhokut bukodistal éshté mé pak i
theksuar, madje i térhequr (Fig. 3.6.33). Kéto tre zgjatime né
té tretén okluzale té sipérfages bukale ndahen nga njéra-
tjetra me dy fisura (brazdat), bukomezial dhe bukodistal. Kéto
fisura kalojné né sipérfagen bukale nga okluzali dhe
g:érfundoiné né (¢ tretén e mesme, me ose pa degdzime. T 'y o 1o o 6 siparfages
isura bukcomezial shpesh pérfundon me njé dhémbézim t&€ g 216 dhe linguale — vija e
quajtur njé hapje e verbér (foramen caecum), e cila nuk ka  kuge e treta cervicale, vija e
réndési protetike. Sipérfagja bukale né drejtimin mesio-distal katért -e treta okluzale
del mé fort né gjysmén meziale, si né té gjithé dhémbét e tjeré
me njé shenjé karakteristike té pércaktuar sakté té fryrjes

(carje).

Sipérfagja gjuhésore (linguale) e molarit té paré té poshtém éshté mé e vogél se
sipérfagja bukale dhe éshté e pjerrét. Forma dhe kufijté e saj jané té ngjashém me ato té
sipérfages bukale, me pérjashtim té kufirit okluzal. Ky kufi éshté i pérbéré nga dy harqe qé
jané reciprokisht té ngjashme né madhési dhe lartési dhe korrespondojné me dy tuberkulat
gjuhésore. Né drejtimin cervikal-okluzal, carja mé e madh vérehet né té tretén okluzale (Fig.
3.6.34). Né drejtimin mesio-distal, sipérfagja gjuhésore éshté konvekse mesatarisht dhe né
ményré té barabarté. Né té tretén okluzale té késaj
sipérfageje, mund té vérehen dy zgjatime té vecanta té
pércaktuara dobét gé korrespondojné me kreshtat tuberoze
té dy tuberkulave gjuhésore. Ato ndahen nga njéra-tjetra
nga njé depresion i cekét, i cili éshté pjesé e carjes
gjuhésore. Fundi i saj ndodhet né kalimin nga okluzali né té
tretén e mesme.

Sipérfaget aproksimale kané formén e njé
drejtkéndéshi ose rombi, qé éshté pasojé e lakimit gjuhésor _ —
té té gjithé kurorés (Fig. 3.6.35). Dallimet midis sipérfageve gy 3 6 35 Forma romboide e
meziale dhe distale jané té zakonshme pér dhémbét me sipérfages aproksimale
tipare  karakteristike té  pércaktuara.  Sipérfaget
aproksimale konvergojné (afrohen) me njéra-tjetrén né dy
drejtime: gjuhésore dhe cervikale. Kjo éshté arsyeja pse sipérfagja gjuhésore éshté mé e
ngushté se sipérfagja bukale dhe kurora éshté mé e ngushté né qafé dhe mé e gjeré né zonén
e pikave té kontaktit.

Sipérfagja okluzale e molarit té paré té poshtém ka formén e njé trapezi ose
drejtkéndéshi dhe kufizohet nga katér kufij: bukal, lingual, mezial dhe distal. Né té mund té
shihen pesé tuberkula, nga té cilat tri jané bukale dhe dy jané gjuhésore. Zhardhokét
ndryshojné nga njéri-tjetri pér nga madhésia, lartésia dhe forma.

Renditja sipas madhésisé éshté:
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Tuberkulat e gjuhés jané né té njéjtén kohé mé té larta
se tuberkulat bukale. Nga cdo zhardhok, dalin katér kreshta
tuberoze: bukale, gjuhésore, mesial dhe distale. Kreshtat
meziale dhe distale té té gjithé zhardhokéve, sé bashku me
kreshtan margjinale meziale dhe distale, formojné njé kufi
midis fushés okluzale té brendshme dhe té jashtme (Fig. 3.6.36).
Zhardhokét e molarit té paré té poshtém ndahen nga njéri-tjetri
me carje. Sistemi i fisurave pérbéhet nga katér carje kryesore,
nga té cilat ajo gendrore éshté mé e gjata, mé komplekse dhe
mé e thella, ndérsa tri té tjerat jané mé té vogla, mé té cekéta Figura 3.6.36 Fusha
dhe shtrihen pértej kufijve té sipérfages okluzale. Fisura  ©kluzale e brendshme
gendrore shtrihet né drejtim mesio-distal dhe zhvendoset
lingualisht nga mesi i sipérfages okluzale. Ndan bukalin nga zhardhokét gjuhésoré. Fillon
prané kreshtas margjinale meziale, duke bashkuar dy degé mé té vogla, pastaj shtrihet
distalisht, por jo né formén e njé vije té drejté, por né formén e njé shkronje té shtriré "M".
Kjo carje pérfundon prané kreshtas distale margjinale me dy
degé té vogla - bukale dhe gjuhésore. Tre fisurat e mbetura jané
té ndara prej saj: bucomezial, bukodistal dhe lingual (Fig. 3.6.37).
Fisura bukcomesial ndan tuberkulat bukcomesial dhe
buccomedial, fissura buccodistal ndan tuberkulat bukcomedial
dhe buccodistal, ndérsa fissura linguale ndan dy tuberkulat
gjuhésore.

Qafa e dhémballés sé paré té poshtém ka formé té
ngjashme me gafén e dhémballés sé sipérm.

Molari i paré i poshtém éshté dhémb me dy rrénjé.
Rrénjét e saj jané masive, té vendosura né mes dhe distalisht, Fig. 3.6.37 Sistemi

. : NP P : . fisurave — 1 gendror 2
ndérsa majat e tyre jané mé fort té pérkulura distalisht. bukomezijal 3 bukodistal 4

fisura linguale
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Reflektim

4 Molari i poshtém i paré éshté dhémbi mé i madh dhe mé i forté i
nofullés sé poshtme.

<+ Ai ka kurorén mé té madhe nga gjithé dhémbét/

<+ Kurora e rij tregon inklinacion gjuhésor.

+ Kurora ka prerje mé té madhe mezio-distal né raport me kurorat e
dhémbéve tjeré.

<+ Né sipérfagen okluzale ka numér té madh té tubereve dhe fisurave

<4 Tre tubera jané bukal, dy tubera jané lingual

4 Mé e gjata nga katér fisura €shté gendrore dhe ajo nuk del jashté
kufinjéve té sipérfages okluzale.

3.6.7 Vizatimi dhe modelimi né njé kallép gips (dylli) té njé kurore dentare
té njé molari té paré té poshtém né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare né njé molar té paré té poshtém né njé kallép gipsi, né
shkallé

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatim dhe modelim té kurorave dentare né gips ose
dyllé (modelim i ftohté).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér anét e kallépit, shénimi i
anéve té kurorés dentare né kallép dhe vizatimi i té tretave cervikale, té mesme dhe okluzale
té sipérfageve té aproksimale (mesial dhe distal).

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfaqeve té péraférta dhe okluzale (Fig. 3.6.38, Fig.
3.6.39 dhe Fig. 3.6.40).

Fig. 3.7 38 vizatimi i kufijve té Fig. 3.6.39 vizatimi i kufijve té Fig. 3.6.40 vizatimi i kufijve té
sipérfaqes distale sipérfages mezidiale sipérfaqes okluzale
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Fazat 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga sipérfagja bukale dhe gjuhésore duke pérdorur njé
thiké, duke bashkuar kufijté e térhequr bukal dhe lingual né drejtim nga mesial né distal (Fig.
3.6.41 dhe Fig. 3.6.42). Kur higni gipsin nga sipérfagja bukale, formoni kreshtat tuberoze
bukale me té dy pjerrét.

Fig. 3.6.41 Heqja e gipsit Fig. 3.9.42 vizatimi i
kufijve té sipérfages
bukale

Faza 6 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve bukale dhe gjuhésore (Fig. 3.6.43 dhe Fig.
3.6.44).

Fig. 3.9.43 vizatimi i kufijve Fig. 3.6.44 vizatimi i kufijve
té sipérfages bukale té sipérfages linguale

Faza 7 - Hegja e gipsit duke pérdorur njé thiké gipsi
nga sipérfagja meziale dhe distale, duke bashkuar kufijté
mesial dhe distal té térhequr né drejtim nga bukali né lingual
(Fig. 3.6.45).

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve, specifikimi i
zgjatjeve, kreshtave, zvarritjeve dhe formés dhe pozicionit té
qafés sé dhémbit (cerviks dentis).

Faza 9 - Modelimi i sipérfaqes okluzale, pércaktimi i

zhardhokéve, kreshtave, pjerrésive dhe fisurave. Fig. 3.6.45 Hegja e gipsit nga
anét aproksimale — pamje nga
okluzale
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Faza 10 - Zbutja e sipérfageve té kurorés dentare té modeluar prej gipsi, né raport 1:3
(Fig. 3.6.46, Fig. 3.6.47 dhe Fig. 3.6.48).

Fig. 3.6.46 Modelimi i kurorés Fig. 3.6.47 Modelimi i kurorés Fig. 3.6.48 modelimi i kurorés
sé dhémbit — pamje nga sé dhémbit — pamje nga sé& dhémbit 0 pamje nga
aproksimale bukale okluzioni

3.6.8 Karakteristikat morfologjike t& molarit té dyté té poshtém

DuA TE DI:

Cili dhémb quhet molar i dyté i poshtém?

Si éshté shénuar?

Ku ndodhet né rreshtin e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorés sé saj?

Sa i ngjashém apo i ndryshém éshté ai me dhémballén e paré té poshtme?

Dhémballa e dyté e poshtme - dens molaris secundus inferior

djathté majté
Sipas Palmer
(sistemi koordinativ) 71 7
Nomenklatura internacionale 17 37

(sistemi i dyfishté)

Molari i dyté i poshtém éshté dhémbi i shtaté né rresht, né
harkun e poshtém dentar, duke filluar nga vija mediale. Kufizohet me
molarin e paré mezialisht dhe me molarin e treté distalisht. Nése
dhémbi i mencurisé nuk ka dalé, atéheré ai éshté dhémbi i fundit né
nofullén e poshtme. Ai éshté mé i vogél se paraardhési i tij dhe éshté
simetrik né strukturé, krahasuar me té gjithé molarét e tjeré (Fig.
3.6.49).

Fig. 3.6.49 Molari i
dyté i poshtém

169



SISTEMI STOMATOGNATIK

Kurora e molarit té dyté té poshtém éshté mé e vogél se
kurora e té parit, por ka strukturé mé té rregullt dhe harmonike.
Tregon té njéjtat sipérfage si pjesa tjetér e molaréve.

Sipérfagja bukale ka formén e njé drejtkéndéshi ose njé
trapezi me té njéjtat kufij si molarét e sipérm. Kufiri i tij okluzal
pérbéhet nga dy harge me pérmasa aférsisht té barabarta, qé
korrespondojné me dy tuberkulat bukale. Sipérfagja bukale né
térési éshté e prirur drejt gjuhésore dhe né drejtimin cervikal-
okluzal éshté mé e theksuar né té tretén cervikale (Fig. 3.6.51). Né : s
té tretén okluzale mund té vérehen dy zgjatime vertikale té bF'g' 3.6.50 Sipérfacja

. . ukale — 1 kufiri okluzal
moderuara, té shkaktuara nga kreshtat tuberkulare bukale t& 5 cchta-tuber bukale
tuberkulave me té njéjtin emér. Kéto zgjatime ndahen nga njéra- 3-fisura transversale
tjetra me njé brazdé, e cila né fakt éshté zgjatim bukal i carjes
térthore. Kjo brazdé pérfundon né té tretén e mesme té
sipérfages bukale, duke u degézuar né dy degé té vogla - meziale dhe distale (Fig. 3.6.50). Né
drejtimin mesio-distal, zgjatja e sipérfages bukale éshté e zakonshme si né té gjithé dhémbét
e tjeré, me njé shenjé karakteristike té mirépércaktuar té fryrjes

Sipérfagja gjuhésore e kurorés sé molarit té dyté té
poshtém éshté krejtésisht mé e vogél, pra mé e ulét dhe mé e
ngushté, né krahasim me sipérfagen bukale. Forma dhe kufijté e
tij jané té njéjté me ato té molarit té paré. Ajo éshté e prirur drejt
gjuhésore dhe shfaq protrusionin mé té madh né drejtimin
cervikal-okluzal né té tretén okluzale (Fig. 3.6.51). ka brazdé té
cekét gé kalon né sipérfagen gjuhésore nga okluzali dhe
pérfundon pa degé né fillim té té tretés sé mesme. Kjo brazdé
éshté né fakt njé zgjatim gjuhésor i carjes térthore, e cila ndan dy  Fig. 3.6.51 Sipérfagja
tuberkulat gjuhésore. aproksimale - vija e kuge

- Sipé'_rfaqet c_lprf)kfin.l.alg. kané té njféité}tn formé, kufij dhe 'kza?:.ea.:'szgl;:;:h_”:gi :l
dallime reciproke si né té gjithé molarét e tjeré (Fig. 3.6.51).

Sipérfagja okluzale ka formén e njé drejtkéndéshi dhe
kufizohet nga katér kufij: bukal, gjuhésor, mesial dhe distal. Me
ndihmén e kreshtave tuberoze meziale dhe distale dhe kreshtave
margjinale, sipérfagja okluzale ndahet né dy fusha - té jashtme dhe té brendshme. Relievi
okluzal pérbéhet nga katér tuberkula: bukozial, bukodistal, lingomozial dhe lingudodistal.
Ata jané reciprokisht té ngjashém né madhési dhe lartési, por zhardhoku bukcomesial éshté
mé i madhi, ndérsa zhardhoku linguodistal éshté mé i vogli. Tuberkulat e gjuhés jané pak mé
té larta se tuberkulat bukale (Fig. 3.6.52). Né secilén prej tyre shihen katér kreshta. Kreshtat
gjuhésore té tuberkulave bukale dhe kreshtat bukale té tuberkulave gjuhésore jané té
drejtuara drejt njéra-tjetrés dhe takohen né zonén e carjes gendrore.

Sistemi i fisurave né kété dhémb éshté lehtésisht i dukshém dhe pérbéhet nga dy
fisura: gendrore (mesio-distale) dhe térthore (bucco-lingual). Ato jané afér njéra-tjetrén dhe
kané formén e njé kryqgi ose njé shenjé matematikore "+". Fisura gendrore shtrihet nga
mesiali né kreshtan margjinale distale dhe ndan tuberkula bukali nga tuberkulat gjuhésore.
Fillimi dhe mbarimi i carjes éshté me degézimin e dy degéve (bukale dhe gjuhésore). Eshté mé
i thellé né krahasim me fisurén transversale dhe mbetet brenda kufijve té sipérfages
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okluzale. Fisura transversale shtrihet né drejtimin buko-mesial
dhe shkon pértej kufijve té sipérfages okluzale. Ndan mezialin
nga zhardhokét distalé (Fig. 3.6.53)

Qafa ka formé té ngjashme me até té molaréve té tjeré
dhe éshté vijé e lakuar e mbyllur, e pérbéré nga harqe paksa
konkave né drejtime té ndryshme.

Molari i dyté i poshtém éshté dhémb me dy rrénjé.
Rrénjét e saj té vendosura mezialisht dhe distalisht jané mé té
shkurtra, por mé fort té pérkulura distalisht, né krahasim me
rrénjét e molarit té paré.

Fig. 3.6.53 Sipérfagja
okluzale — 1. gendrore 2.
fisura transversale

Reflektim

4 Molari i poshtém i dyté éshté dhémbi i shtaté vreshtin e dhémbéve;

4 Kurora e tij ka ndértim simetrik dhe té pérputhshém;

4 Te pjesa laterale, kurora e tij ka inklinacion gjuhésoré;

4 Sipérfagja okluzive kaformén e drejtkéndéshit;

4 Sipérfagja okluzive dallohet me katér tubera, té cilét mes veti jané té
ngjashém nga madhésia;

<+ Sistemi i fisurave ka formén “+” ;

4 Fisura gendrore éshté vkufij me sipérfagen okluzive, ndérsa fisura;
transversale del jashté nga kufijté e saj;

<4 Molari i dyté i poshtém éshté dhémb me dy rrénjé.
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3.6.9 Vizatim dhe modelim né njé kallép gipsi (dylli) té njé kurore
dentare té molarit té dyté t& poshtém né raport 1:3

Modelimi i njé kurore dentare né njé molar té dyté té poshtém né njé gips né raport
1:3.

Faza 1 - Pérgatitja e veglave pér vizatimin dhe modelimin e kurorave dentare né gips
ose dyllé (modelim i ftohté).

Faza 2 - Shénimi i gjatésisé sé kurorés dentare né té katér anét e kallépit, shénimi i
anéve té kurorés dentare né kallép dhe vizatimi i té tretave cervikale, té mesme dhe okluzale
té sipérfageve aproksimale (mesial dhe distal).

Faza 3 - Vizatimi i kufijve té sipérfageve té péraférta dhe okluzale (Fig. 3.6.54, Fig.
3.6.55 dhe Fig. 3.6.56).

Fig. 3.6.54 vizatimi i kufijve Fig. 3.6.55 vizatimi i kufijve Fig. 3.6.56 vizatimi i kufijve
té sipérfages distale té sipérfages mezidiale té sipérfages okluzale

Faza 4 dhe 5 - Hegja e gipsit nga sipérfaget bukale dhe gjuhésore duke pérdorur njé
thiké gipsi, duke bashkuar kufijté e térhequr bukale dhe gjuhésore né drejtim nga mesial né
distal (Fig. 3.6.57 dhe Fig. 3.6.58). Kur higni gips nga sipérfagja bukale, formoni kreshtat
tuberoze bukale me té dy pjerrét.

Fig. 3.6.57 Heqja e gipsit Fig. 3.6.58 Heqja e gipsit
nga linguale nga bukale
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Faza 6 — vizatimi i kufijve té sipérfageve bukale dhe gjuhésore (Fig. 3.6.59 dhe Fig.
3.6.60).

Fig. 3.6.59 vizatimi i kufijve  Fig. 3.6.60 vizatimi i kufijve
té sipérfageve bukale té sipérfageve linguale

Faza 7 - Hegja e gipsit duke pérdorur njé thiké gipsi nga sipérfagja meziale dhe
distale, duke bashkuar mesialin e térhequr, pra kufijté distalé, né drejtim nga bukali né
lingual.

Faza 8 - Rrumbullakimi i skajeve, specifikimi i zgjatjeve, kreshtave, ndérsa formés
dhe pozicionit té qafés sé dhémbit (cerviks dentis).

Faza 9 - Modelimi i sipérfages okluzale, duke pércaktuar zhardhokét, kreshtat,
shpatet dhe fisurat.

Fig. 3.6.61 Modelimi i Fig. 3.6.62 Modelimi i Fig. 3.6.63 modelimi i kurorave té
kurorés sé dhémbéve — kurorés sé dhémbéve — dhémbéve té molareve té paré dhe té dyté
pamje bukale pamje distale dhe okluzale té poshtém — pamje okluzive

Faza 10 - Lémimi e sipérfageve té kurorés dentare té modeluar té béré me gips né
raport 1.3 (Fig. 3.6.61, Fig. 3.6.62 dhe Fig. 3.6.63)
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3.6.10. Karakteristikat morfologjike té molaréve té treté

Dua TE DI:

Cilét dhémbé quhen molarét e treté?

Pse quhen té menqurisé?

Si jané shénuar?

Ku ndodhen né rreshtat e dhémbéve?

Cilat jané karakteristikat morfologjike té kurorave té tyre?
A kané réndesi protetike kéta dhémbé?

Molari i treté i sipérm - dens molaris tertius superior

djathté majté
Sipas Palmer ol Ls
(sistemi koordinativ)
Nomenklatura internacionale 18 28

(sistemi i dyfishté)

Molari treté i poshtém - dens molaris tertius inferior

djathté majté
Sipas Palmer (sistemi
koordinativ) g1 s
Nomenklatura internacionale 18 38

(sistemi i dyfishté)

Té mencurit, d.m.th. molarét e treté jané dhémbét e teté dhe té
fundit né harqet dentare té sipérme dhe té poshtme (Fig. 3.6.64 dhe
Fig. 3.6.65). Pikérisht pér kété arsye ata kané vetém njé agonist mesial
- molarin e dyté té sipérm ose té poshtém. Kéta dhémbé dalin mé té
fundit nga té gjithe dhémbét e pérhershém, diku pas vitit té
shtatémbédhjeté té jetés. Njé tipar i pérbashkét i té dy dhémbéve té
mencurisé - i sipérm dhe i poshtém - éshté forma e tyre e
ndryshueshme. Kjo éshté vecanérisht karakteristike pér molarin e
treté té sipérm. Ndryshueshméria (variacionet) i referohet formés sé
kurorés dhe numrit dhe pozicionit té rrénjéve. Karakteristika e dyté e
pérbashkét e tyre jané pérmasat mé té vogla té dhémbit né térési,
krahasuar me dimensionet e dhémballéve té tjeré. Kéta dhémbé, pér
shkak té formés sé tyre té ndryshueshme, daljes sé vonshme,
mungesés né rreshtin dentar, jané té papérshtatshém nga piképamja
protetike ose té papérshtatshém pér géllime protetike (p.sh. pér bérjen
e kurorave artificiale té dhémbéve, pér mbéshtetéset e urave etj.).

Né Tabelén 3.6.2 jané rendit karakteristikat morfologjike té
formave mé té zakonshme té kurorave dentare né dhémbét e
mengurisé.
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Tabela 3.6.2 Karakteristikat morfologjike té dhémbéve té menqurisé

Molari i treté i sipérm

Molari i treté i poshtém

18, 28

38, 48

Forma e kurorés sé dhémbit me tri tuberkula.

Forma e kurorés dentare me katér tuberkula.

Sipérfagja bukale éshté identike né formé me
molarin e dyté té sipérm.

Sipérfagja bukale éshté identike né formé me
molarin e dyté té poshtém.

Sipérfagja palatale éshté mé e vogél, mé e
rrumbullakosur me njé hark okluzalisht, qé

korrespondon me zhardhokun e vetém palatal.

Sipérfagja gjuhésore éshté identike né formé me
molarin e dyté té poshtém.

Sipérfaget aproksimale jané identike me ato té
molaréve té tjeré

Sipérfagja aproksimale éshté identike né formé
me até té njé molari té dyté té poshtém.

Né sipérfagen okluzale jané t& dukshme tre
tuberkula: bukomezial (1), bukodistal (2) dhe
palatal (3).

2\{ . T’(i
| /

\ ,,
"

Né sipérfagen okluzale mund té vérehen katér
tuberkula: bucomezial (1), bukodistal (2),
lingvomesial (3) dhe lingudodistal (4).

Sistemi i fisurave pérfagésohet nga dy carje —
bukale dhe gendrore.

Njé sistem fisurash i pérbéré nga dy carje, té
njéjta si né molarin e dyté t& poshtém — gendror
dhe transversal.
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3.6.11 Fenomeni Selbach-ut

Dua TE DI

Cfaré nénkuptohet me fenomenin Selbach?

Cfaré karakteristikash vérehen né relievin vestibular dhe oral té dhémbéve né denticionin
e pérhershém?

A éshté relievi i kétyre sipérfageve i njéjté pér té gjithé dhémbét: té sipérm, té poshtém,
ballor dhe anésor?

Cfaré réndeésie ka fenomeni i Selbach pér disa elementé té sistemit stomatognatik?

A ka réndési protetike fenomeni Selbach?

Nése analizohen sipérfaget vestibulare dhe orale té té gjithé dhémbéve, mund té
vérehet se kéto sipérfage shfaqin njé zgjatje né dy drejtime:

» cervikal-incizale (okluzale) dhe

> mesio-distale.

Dalja e sipérfageve vestibulare dhe orale né drejtimin mesio-distal pércakton shenjén
karakteristike té zgjatjes. Eshté e njéjté pér pothuajse té gjithé dhémbét, me pérjashtim té
incizivéve té poshtém dhe premolarit té paré té sipérm. Dalja né drejtimin cerviko-incizal
(okluzal) éshté e ndryshme, né varési té sipérfages sé kurorés dentare (vestibulare ose orale)
dhe pérkatésisé sé dhémbéve né regjione té ndryshme té harkut dentar té sipérm dhe té
poshtém (regjioni interkanin ose transkanin).

Zgjatja mé e madhe e sipérfages vestibulare té té gjitha kurorave dentare vérehet né
té tretén cervikale, e né disa raste edhe né fillim té té tretés sé mesme (Fig. 3.6.66).

dhémbi i sipérm ballor ~ dhembi i sipérm anéso dhembi i poshtém ballor ~ dhémbi i poshtém anésor

Fig. 3.6.66 Zgjatja e sipérfageve vestibulare té dhémbéve té sipérm dhe té poshtém,
frontal dhe anésor — vija e kuqge
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Né sipérfaget orale té dhémbéve nga regjioni ndérkanin, zgjatja mé e madhe vérehet
ekskluzivisht né té tretén cervikale, né formén e njé cingulumi té pércaktuar mé té dobét ose
mé té forté (tuberculum). Palatalisht, né dhémbét e sipérm té regjionit transkanin, zgjatja mé
i madh ndodhet né mes dhe né fillim té té tretés okluzale. Né dhémbét e poshtém té kétij
regjioni, zgjatja mé e madhe gjuhésore vérehet né té tretén okluzale, si pasojé e animit
gjuhésor té kurorave té tyre.

VAW
auEl

Relievi vestibular dhe oral i kurorave dentare qé éshté mesatarisht i zgjatur njihet me
termin fenomen Selbach. Né fakt, kéto sipérfage mesatarisht konvekse e largojné ushqimin
nga gingiva margjinale (e liré) gjaté aktit té pértypjes. Né kété ményré parandalohet shtypija e
ushgimit né grykén e gingivés (vestibulare dhe orale), parandalohet démtimi mekanik i
epitelit mbéshtetés dhe mbajtja e ushgimit. Ky mekanizém mbrojtés mundéson integritetin e
té gjithé aparatit mbéshtetés té dhémbéve dhe parandalon shfagjen e njé sémundjeje té
njohur si periodontopati. Eshté nga sémundjet mé té pérhapura né popullatén njerézore, e
cila con né lirim dhe humbje té shpejté té dhémbéve, té cilét né dukje jané té shéndetshém.

Gjaté realizimit té kurorave artificiale té dhémbéve duhen riprodhuar ekzaktésisht
dukuria Selbach, pér sa i pérket vendndodhjes dhe madhésisé sé zgjatimitt. Fenomeni i
Selbach né kurorat artificiale té dhémbéve éshté shkaku mé i zakonshém i démtimit gradual
té aparatit mbéshtetés té dhémbit mbéshtetés. Né njé dhémb té tillé, gingiva margjinale fillon
té térhiget né drejtimin apikal dhe dhémbi fillon té lékundet gradualisht (lucsatio). Kur
fenomeni i Selbach éshté shumé i theksuar (i dalé), né zonén e qafés sé dhémbit krijohet njé
sipérfage mbajtése né té cilén mbahet ushqimi. Eshté e véshtiré té higet me vetépastrim (me
ndihmén e buzéve, fageve dhe gjuhés). Zbérthimi i tij krijon njé bazé ideale pér riprodhimin e
mikroorganizmave qé shkaktojné periodontopati ose karies dentar.
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Reflektim

4+ Zgjatimi mé e madhe e sipérfageve orale dhe vestibulare vdrejtimin
cerviko-okluzal quhet fenomeni Selbach;

4 Fenomeni Selbach né relievin vestibuéar te té gjithé dhémbét
dallohet né pjesén e treté cervikale;

4 Zgjatimi mé i madh paletal vérehet te pjesa e mesme;

4 Zgjatimi mé i madh lingual né erehet te pjesa e treté okluzive;

4 Fenomeni Selbach ka rol mbrojtés;

4 Fenomeni Selbach ka réndési protetike;

4 Ajo duhet té riprodhohet gjaté pérpunimit t& kurorave tl dhémbéve
artificial.

Cilat jané karakteristikat themelore morfologjike té molaréve té sipérm?
. Numéroni dhe renditi zhardhokét né sipérfagen okluzale té molarit té paré té
Sipérm

3. Analizoni sipérfaget bukale té molaréve té sipérm dhe numlroni ndryshimet
midis tyre.

4. Pérshkruani rrugén e fisurés bukomeziale té molarit té paré té sipérm.

5. Cilat jané ndryshimet kryesore né morfologjiné okluzale té molarit té paré dhe té
dyté té sipérm?

6. Cilat jané karakteristikat morfologjike té zakonshme té molaréve té poshtém?

7. Cfaré karakteristikash e dallojné dhémballén e paré té poshtém nga dhémballét e
tjeré?

8. Cili molar ka sistemin mé té ndérlikuar té fisurave, me numrin mé té madh té
carjeve?

9. Pérshkruani rrugén e carjes gendrore té molarit té paré té poshtém.

10. Numéroni zhardhokét e molarit té dyté té poshtém dhe reenditi ato sipas
madhésisé.

11. Cilat jané karakteristikat tipike té dhémballéve té treté (dhémbét e mencurisé)?

12. Lidhni sipérfaget okluzale té molaréve me forma gjeometrike.

13. Cka nénkuptohet me fenomenin Selbach?

14. Analizoni kurorat tuaja té modeluara dentare dhe réndésiné e fenomenit Selbach

né sipérfaget e tyre vestibulare dhe orale

N —
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dhe ndértimi

3.7.2 Periodonciumi —
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funksioni

3.7.3 Funksionet e
parodonciumit

3.7.4 Modelimi i kurorave
y dentare né raport 1:1 (modelimi
i ngrohte)

3.7.5 Analiza e marrédhénies sé
kurorave té modeluara me
indet pérreth
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3.7  APARATI MBESHTETES

3.7.1 3.7.1 Parodonciumi — definicioni dhe ndértimi

Dua TE DI:

Cfaré éshté parodontiumi?
Cilét jané elementét pérbéreés té parodontiumi?
Cfaré funksioni kryen parodontiumi?

Pozicioni dhe funksioni i dhémbéve né gojé
sigurohet me ndihmén e aparatit mbajtés té tyre, i cili —
quhet periodontium (Fig. 3.7.1). Ky kompleks, i cili
pérfagéson njé térési zhvillimore, biologjike dhe
funksionale, pérbéhet nga disa struktura anatomike:

> gingiva;

> koska alveolare;

> cimentoja e rrénjés sé dhémbit;
> periodontium.

Funksioni i periodontiumit konsiston né
lidhjen e dhémbit me zgjatimet alveolare té koskave

té nofullés dhe ruajtjen e integritetit t& mukozés 5.4 Ejementet e dhémbit me sistem

pértypése. mbéshtetés: 1. smalti 2. Dentini 3. pulpa e
Gingiva éshté pjesé e mukozés pértypése qé dhémbit 4. gingva 5. gimento 6. Ashti
mbulon kockén alveolare dhe qafén e dhémbit. alveolar 7. enét e gjakut 8,nervat

Struktura e gingivés sé liré, ndérdhémbore dhe e
ngjitur éshté pérshkruar né pjesén ku folém pér
strukturén dhe funksionin e zgavrés me gojé..

Koska alveolare né té cilén ndodhen rrénjét e dhémbéve pérfagésohet nga proceset
alveolare (processus alveolaris) té maksilés sé majté dhe té djathté dhe procesi alveolar i
mandibulés. Cdo dhémb ndodhet né njé kupé alveolar (alveola). Né dhémbét me shumé rrénjé,
rrénjét né alveolé ndahen nga njéra-tjetra me té ashtuquajturat septumet. Proceset alveolare
pérbéhen nga koska sfungjerore, por cdo alveolé mbulohet nga njé kocké e hollé, kompakte, e
cila éshté etiketuar lamina dura né radiografi.

Cimentoi si njé substancé e forté dentare qé mbulon rrénjén e dhémbit u pérshkrua
mé né detaje né seksionin mbi strukturén anatomike dhe histologjike té dhémbéve.

Né pérbérjen e periodontiumit, lidhja ndérmjet rrénjés sé dhémbit, pra cimentos sé
dhémbit, kockés alveolare dhe gingivés realizohet me ndihmén e periodontiumit ose
ligamentit periodontal, sic haset shpesh né literaturé.
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Reflektim

4 Parodonciumi paraget aparat mbéshtetés i dhémbit;

<+ Parodonciumi paraqet njési funksionale, ndértuese dhe
biologjike;

4+ Né pérbérje parodonciumi hyjné gingva, ¢imento e dhémbit,
koska alveolare dhe periodonciumi.

3.7.2 Periodonciumi — vendndodhja, ndértimi dhe funksioni

DuATE DI:

Cfaré éshté periodontiumi?

Ku ndodhet periodontiumi?

Cilét jané elementét pérbérés té periodontiumit?
Cfaré funksionesh kryen periodontiumi?

Periodonciumi (ligamenti periodontal) éshté kompleks vaskular ligamentoz qé lidh
cimenton e rrénjés sé dhémbit dhe kockén alveolare. Ky kompleks ndodhet né hapésirén qé
nga njéra ané kufizohet nga cimentoja e rrénjés sé dhémbit, ndérsa nga ana tjetér nga koska
alveolare dhe quhet hapésira periodontale (spatium periodontale). Kjo hapésiré ka njé formé
oré rére. Gjerésia e hapésirés ndryshon gjaté jetés, késhtu qé kur dalin dhémbét, ajo éshté mé
e ngushté (nga 0,06 né 0,1 mm - kjo éshté gjerésia hiologjike e hapésirés periodontale). Kur
dhémbi éshté né funksion, gjerésia e tij rritet (nga 0,18 né 0,25 mm - gjerésia fiziologjike).
Fijet jané elementét mé té réndésishém té periodontiumit. Ato ndahen né katér grupe:

> fibrat bazé té kolagjenit;

> fibrat mbéshtetése té kolagjenit;
» fibrat elastike;

> fibra rezistente ndaj aciditetit.

Fibrat bazé té kolagjenit mbushin
pjeséen mé té madhe té hapésirés
periodontale dhe marrin pjesé né krijimin e
lidhjes specifike ligamentoze midis kockés
alveolare dhe cimentos sé rrénjés dentare.
Kéto ﬁbra periodontale grupohen né tufa 3.7. 2 Fibrat periodantant 1. fibrat apikale 2.

= = : . fibrat e shkurta 3. horizontale 4. fibrat e
dhe ndahen né pesé grupe (Flg. 3.7.2): kreshtas alveolare 5. Interradukulare
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fijet apikale (parandalojné nxjerrjen e dhémbéve),

2. fijet e zhdrejté (ato absorbojné forcat vertikale dhe parandalojné rrotullimin dhe
nxjerrjen e dhémbéve),

3. fijet horizontale (parandalojné ngjeshjen - depértimin e dhémbit dhe lévizjet e tij
anésore),

4. fijet e kreshtas alveolare (té vendosura dendur, me té cilat ndahet periodonti nga
gingiva), dhe

5. fijet ndérradikulare (transseptale).

Fijet bazé té kolagjenit nuk jané elastike dhe njihen si fijet Sharpey. Ato shtrihen né
ményré té valézuar midis cimentos sé rrénjés sé dhémbit dhe kockés alveolare. Nga gimet
periodontale té numéruara, mé shumé dhe mé té réndésishmet jané fijet e zhdrejté. Ato
shtrihen rreth dhémbit dhe jané té orientuara né drejtim apikal dhe roli i tyre éshté té
fiksojné dhémbin né kupén alveolare.

Fibrat e tjera té kolagjenit ndryshojné nga ato né bazé qé nuk jané té grupéruara né
tufa dhe shtrihen né drejtime té ndryshme.

Fijet elastike dhe fijet rezistente ndaj acidit ndodhen rreth enéve té gjakut, enéve
limfatike dhe nervave. Ato kané njé rol mbrojtés, pra i mbrojné kéto struktura nga traumat
(léndimet).

Paradonciumi pérmban njé numér té madh qelizash qé kané rol mbrojtés dhe
formues. Kéto pérfshijné fibroblastet, osteoblastet, osteoklastet, cimentoblastet, gelizat
mastocite dhe gelizat mbrojtése té vijés sé bardhé. Kéto geliza marrin pjesé né krijimin dhe
rimodelimin (degradimin) e indeve periodontale ngjitur (cimentos dhe koskave alveolare).

Paradonciumi, pérvec funksionit mbrojtés dhe formues, merr pjesé edhe né
funksionin mbéshtetés, ndijor dhe ushqyes té parodoncit.

Reflektim

4 Eshté e ndértuar nfa katér grupe fibra, geliza, ene t gjakut dhe
limfés dhe nervave;

+ Fibrat bazé té kolagjenit grupohen né tufa, nuk jané elastike dhe
njihen si fije Sharpey;

+ Sipas né enpozités dhe orientimit, fibrat bazé kolagjeni jané té
ndara né 5 grupe;

4+ Periodonciumi si pjesl e parodonciumit zhvillon shumé funksione.
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3.7.3 Funksionet e parodonciumit

DuATE DI:

Cilat jané funksionet e parodontiumit?

Kush éshté pérgjegjés pér funksionin ushqyes té parodontiumit?

Cilat pjesé té parodontiumit jané pérgjegjése pér funksionet e tij té vecanta?
Cili éshté funksioni i gelizave té shumta né parodontiumit?

Roli themelor i parodonciumit éshté té ruajtja e dhémbit né pozicionin e tij dhe té
sigurojé funksionimin normal té elementeve komplekse gé jané pjesé e aparatit mbéshtetés.
Cdo element merr pjesé né ményrén e vet dhe plotéson funksionin e parodonciumit.

Funksioni i gingivés sé shéndetshme éshté
té sigurojé mbéshtetje dhe mbrojtje dhémbéve,
ndérsa né té njéjtén kohé éshté e réndésishme pér
estetikén dhe fonetikén. Eshté barriera e paré pér
mikroorganizmat dhe parandalon depértimin e
tyre né indet mé té thella té periodontiumit.
Gingiva e shéndetshme kontribuon né estetikén e
buzéqgeshjes, né stomatologjiné moderne e njohur
Si eStet?_ka rozé—bar(}h'e:. _Sé,n_lundjﬂ € gmgwes Figura 3.7.3 — Recesioni i madh gingival
(forma té ndryshme té gingivitit ose recesioni i tij) (recedimi gingival) me resorbimin e
ndikojné né shqiptimin e tingujve té caktuar. Pér kockés alveolare
shkak té shfagjes sé hapésirave ndérmjet
dhémbéve, rrymimi i parregullt e ajrit ndodh gjaté té folurit (Fig. 3.7.3). Hipertrofia e gingivés
(rritja patologjike e saj) mund té jeté aq e madhe, sidomos né fémijéri, sa mund té cojé né ulje
té hapésirés pér gjuhén dhe véshtirési né té folur.

Funksionet e periodontiumit:
mbéshtetése,
shgisore,
ushqyese,
formuese dhe
mbrojtése.

YVVVYY

Funksioni mbéshtetés i periodontiumit éshté funksioni i tij themelor. Ai forcon
dhémbin dhe shérben si mbéshtetés i tij né ményré qé dhémbi té kryejé funksionet e tij. Me
ndihmén e fibrave bazé té kolagjenit, periodonciumi parandalon qé dhémbi té shtypet né
kupén alveolare (fijet e kreshtas alveolare dhe fijet horizontale). Kéto fibra parandalojné
njékohésisht lévizjen horizontale té dhémbit, pra pérkuljen e tij. Fijet e zhdrejté jané mé té
shumtét dhe mé té fortét dhe parandalojné veprimin e presionit vertikal. Parandalojné
rrotullimin e dhémbit dhe né té njéjtén kohé kundérshtojné lévizjen e dhémbit né drejtim
okluzal, pra nxjerrjen e dhémbit. Gjaté nxjerrjes sé dhémbéve, fijet apikale rezistojné mé
shumé. Kur veprojné forca té forta, forma e orés sé rérés sé hapésirés periodontale
parandalon gé dhémbi té shtypet drejt fundit té kupés alveolare. Rezistenca e periodontiumit,
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e cila éshté pér shkak té strukturés sé tij specifike, lejon qé dhémbi té kthehet né pozicionin e
tij fiziologjik pas ndérprerjes sé veprimit té forcés.

Funksioni ndijor - pérmes numrit té madh té fibrave dhe mbaresave nervore té
vendosura né periodont, béhet marrja dhe transmetimi i stimujve té ndryshém. Ndjesia e
prekjes, presionit dhe dhimbjes transmetohet pérmes fibrave nervore shqisore. Receptorét e
vendosur né periodont mundésojné perceptimin e presionit (forca, vendndodhja, kohézgjatja).
Fijet nervore, té cilat jané pjesé e periodontiumit, kontrollojné funksionin e muskujve gjaté
pértypjes, si dhe intensitetin e shtréngimit té dhémbéve. Késhtu, né rast se gjaté pértypjes
gjendet njé trup i huaj midis dhémbéve (p.sh. lévozhga e arrés), akti i pértypjes ndérpritet né
ményré refleksive.

Funksioni ushqyes éshté pér shkak té vaskularizimit té pasur (furnizimit me gjak) té
periodontiumit, né ményré qé ai shérben si njé burim i réndésishém ushqgimi pér indet
periodontale, vecanérisht cimentin e dhémbit. Kjo éshté vecanérisht e réndésishme gjaté
plakjes, kur ndodh mineralizimi mé i madh i dentinés dhe zvogélohet roli ushqyes i pulpés
dentare.

Funksioni formues i periodontiumit éshté rezultat i pranisé sé njé numri té madh
gelizash, sic jané fibroblastet, té cilat marrin pjesé né krijimin e fibrave té reja té kolagjenit.
Osteoblastet dhe osteoklastet marrin pjese né krijimin dhe zberthimin e kockes alveolare,
ndersa cimentooblastet marrin pjese né krijimin e cimentoit te rrenjes se dhembit.

Funksioni mbrojtés éshté pér shkak té pranisé sé receptoréve gé nuk lejojné
mbingarkimin e dhémbéve me forca té médha pértypése dhe pranisé sé gelizave nga vija e
bardhé me funksion mbrojtés.

shéndetshém periodontium i
sémuré
gingivé té )
shéndetshme pllaké dentare

konkrecionet dentare

nivel té
shéndetshém té
kockave

xhepi periodontal

niveli i reduktuar i
A kock

Figura 3. 7. 4 Parodonciumi i shéndoshé
dhe i sémuré

Njé ligament periodontal i shéndetshém ka aftési té madhe pér pérshtatje dhe
rimodelim (Fig. 3.7.4). Sémundjet e gingivés (gingiviti si njé proces inflamator) gjithashtu
mund té pérhapen né pjesén tjetér té aparatit mbéshtetés dhe té cojné né shfagjen e
periodontitit, né té cilin preken ligamenti periodontal, cimentoja e dhémbit dhe koska
alveolare. Shfagja e sémundjes periodontale shogérohet me humbje té kockés alveolare
(sidomos né pjesén poshté papilés interdentale) dhe zhvendosje té pjesés sé poshtme té grykés
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parodoncale. E gjithé kjo rezulton né lirshméri té dhémbit, e cila nése nuk trajtohet né kohé
pérfundon me humbje té ploté té aparatit mbéshtetés té dhémbit dhe rénie té tij.

Ajo qé shgetéson vecanérisht éshté faktori jatrogjen si shkaktar i démtimit dhe
prishjes sé funksionit té aparatit mbéshtetés té dhémbéve. Termi jatrogjen vijen nga fjala
greke iatros - mjek dhe gjenezé - origjina, ose njé faktor jatrogjen éshté sémundje ose gjendje
qé shkaktohet nga trajtimi mjekésor. Pavarésisht se sa té vogla mund té duken gabimet e
dentistit né fillim (okluzioni e dobét e skajit té njé mbushjeje dentare ose kompensimi i
protezés fikse, kurora ose laminat artificiale té médha té dhémbéve, inlei dhe onlei,
kontaktet e parakohshme ose kompensimet protetike né infraokluzion), megjithaté, gjithcka
ndikon né aparatin mbajtés i dhémbéve né njé periudhé té gjaté kohore. Prandaj, njohja e
miré e anatomisé dhe fiziologjisé sé dhémbit dhe e elementeve té sistemit stomatognatik jané
té njé réndésie thelbésore pér zbatimin e suksesshém té trajtimit nga dentisti, né
bashképunim me teknikun dentar.

Reflektim

<4 Periodonciumi ka funksion mbéshtetés, ushqyes, firmues dhe
mbrojte;

+ Funksioni mbéshtetés mundésohet pérmes vendpozités dhe
veprimit té fibrave bazé té kolagjenit;

4+ Funksioni shqisor e mundesojné fibrat nervore dhe mbaresat
nervore té periodontiumit;

4 Fibroblastet té cilat marrin pjese fibrat e kolagjenit dhe qgeliza tjera e
mundésojné funksionin formues té periodontiumit.

3.7.4 Modelimi i kurorave dentare né raport 1:1 (modelim i ngrohté)

Faza 1- Marrja e gjurméve dhe formimi i njé modeli pune (Fig. 3.7.5 dhe Fig. 3.7.6)

3. 7. 5 Gjurmé nga nofulla 3. 7. 6 Model i nofullés sé
e sipérme sipérme
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Faza 2 - Modelimi i kurorave prerésve né raport 1:1 (modelim i ngrohte). -
Pérgatitja e veglave dhe dyllit pér modelim (Fig. 3.7.7, Fig. 3.7.8 dhe Fig. 3.7.9).

3.7.7 Llamba e 3.7.8Dyllipér L_ )

shpiritusit modelim 3.7. 9 Thika pér modelim

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen vestibulare té trungut té dhémbit, né

drejtim nga cervikali né incizal. Pér aplikim mé té lehté té dyllit té shkriré,
preferohet vendosja e gishtit tregues né sipérfagen orale té trungut té dhémbit.
Gishti tregues fillimisht duhet laré nén ujé té rrjedhshém pér té parandaluar
djegiet e lékurés (Fig. 3.7.10, Fig. 3.7.11 dhe Fig. 3.7.13).

3. 7. 10 Derdhja e dyllit né 3. 7. 11 Derdhja e dyllit nga 3. 7. 12 formé&simi i relievit
pjesén vestibulare — me pjesa vestibulare deri né vestibular
ndihmen e gishtit treques skajin prerés

- Formimi i relievit vestibular (labial) dhe pércaktimi i sakté i pérmasave té
sipérfaqes vestibulare (gjerésia, gjatésia dhe ekspresiviteti i fenomenit Selbach)
(Fig. 3.7.12).

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen e gojés.

- Formimi i relievit oral dhe
pércaktimi i sakté i
pérmasave té sipérfages
sé gojés (gjerésia, gjatésia
dhe ekspresiviteti i
dukurisé sé Selbach-ut)
(Fig. 3.7.14).

- Formimi definitiv i
buzés sé prerésit
(Fig. 3.7.12).

3. 7. 13 Formésimi i relievit 3.7.14 Formésimi i
vestibular — paré nga ana sipérfages orale
orale
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Faza 3 - Modelimi i kurorave té dhémbéve té genit né raport 1:1 (modelim i ngrohté).

- Pérgatitja e veglave dhe dylli pér modelim.

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen vestibulare té trungut té dhémbit, né
drejtim nga cervikali né incizal. Pér aplikim mé té lehté té dyllit té shkriré,
preferohet vendosja e gishtit tregues né sipérfagen orale té trungut té dhémbit.
Gishti tregues fillimisht duhet laré nén ujé té rrjedhshém pér té parandaluar djegiet
e lekurés (Fig. 3.7.16).

- Formimi i relievit vestibular (labial), né té cilin modelohen kreshta labiale, shpatet
meziale dhe distale, krahasuar me dhémbét fqinjé té papérgatitur (Fig. 3.7.15).

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen e gojés.

- Formimi i relievit oral, pércaktimi i sakté i pérmasave té sipérfages sé gojés (gjerésia,
gjatésia dhe ekspresiviteti i fenomenit Selbach) (Fig. 3.7.17).

- Formimi definitiv i buzés sé prerésit.

3. 7. 15 Formésimi i relievit 3. 7. 16 Formésimi i relievit 3.7.17 formésimi i
vestibular me kreshta dhe vestibular — paré nga ana sipérfages orale té& dhémbit
pjerrét orale té sipér té genit

Faza 4 - Modelimi i kurorave premolare né raport 1:1 (modelimi i ngrohtg).

- Pérgatitja e veglave dhe dylli pér modelim.

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen vestibulare té trungut té dhémbit, né
drejtim nga cervikali né okluzal. Pér aplikim mé té lehté té dyllit té shkriré,
preferohet vendosja e gishtit tregues né sipérfagen orale té trungut té dhémbit.
Gishti tregues fillimisht duhet té lahet nén ujé té rrjedhshém pér té parandaluar
djegiet e lékurés.

3. 7. 18 Formésimi i relievit 3. 7. 19 Formésimi i relievit 3. 7. 20 Formésimi i relievit 3. 7. 21 Formésimi i relievit
bukal bukal — paré nga ana pallatinal pallatinal — paré nga ana
pallatinale okluzal
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- Formimi i relievit vestibular (bukal), gjaté té cilit modelohet kreshta bukale,
pjerrésia meziale dhe distale, krahasuar me dhémbét fqinjé té papérgatitur (Fig.
3.7.18 dhe Fig. 3.7.19).

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen orale (palatal, gjuhésor).

- Formimi i relievit oral me pércaktimin e sakté té pérmasave té sipérfages sé gojés
(gjerésia, gjatésia dhe ekspresiviteti i fenomenit Selbach) (Fig. 3.7.20 dhe Fig. 3.7.21).

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen okluzale.

- Formimi definitiv i relievit okluzal me tuberkula, kreshta dhe fisura, krahasuar
me dhémbét fqinjé té papérgatitur (té pagérvishtur) (Fig. 3.7.22 dhe 3.7.23)

3. 7. 22 Formésimi i relievit 3. 7. 23 Formésimi i relievit
okluzal- paré nga ana okluzal — paré nga ana
pallatinale okluzal

Faza 5 - Modelimi i kurorave molare né raport 1:1 (modelimi i ngrohté).

- Pérgatitja e veglave dhe dylli pér modelim.

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen orale té trungut té dhémbit, né drejtim
nga cervikali né okluzal. Pér aplikim mé té lehté té dyllit té shkriré, preferohet
vendosja e gishtit tregues né sipérfagen vestibulare té trungut té dhémbit. Gishti
tregues duhet té lahet paraprakisht nén ujé té rrjedhshém pér té parandaluar
djegiet e lékurés.

- Formimi i relievit oral (palatal, lingual), krahasuar me dhémbét fqinjé té
papérgatitur (Fig. 3.7.24).

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen vestibulare (bukale)..

3.7.24 Formésimi i 3.7.25 Formésimi i 3.7.26 Formésimi i 3.7.27 Formésimi i
relievit pallatinal relievit bukal relievit pallatinal dhe relievit okluzal
bukal
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- Formimi i relievit vestibular, gjaté té cilit modelohet kreshta bukale, pjerrésia
meziale dhe distale, krahasuar me dhémbét fqinjé té papérgatitur (Fig. 3.7.25 dhe
Fig. 3.7.26).

- Aplikimi i dyllit té shkriré né sipérfagen okluzale.

- Formim i caktuar i relievit okluzal me tuberkula, kreshta dhe fisura, né krahasim
me dhémbét fqinjé té papérgatitur (Fig. 3.7.27).

Faza 6 - Zbutja e sipérfageve té kurorés sé modeluar né njé raport 1:1. Lubrifikimi
mund té kryhet duke pérdorur njé top pambuku té lagur me alkool ose ndonjé tretés tjetér
organik, ose duke lévizur shkurtimisht kurorén e modeluar lart mbi flakén e njé llambé
shpirtérore (Fig. 3.7.28, Fig. 3.7.29 dhe Fig. 3.7.30).

3. 7. 28 Modelimi i kurorave té 3. 7. 29 Modelimi i kurorave té 3. 7. 30 Modelimi i kurorave té
dhémbéve t& modelit punues té dhémbéve té& modelit punues té dhémbéve té& modelet té
sipérm poshtém vendosurave pozicionin e
okluzionit

3.7.5 Analiza e marrédhénies sé kurorave té modeluara me indet pérreth

Kurora dentare e modeluar duhet té harmonizohet me indet pérreth, pér nga
dimensionet e tyre: gjerésia (diametri mesio-distal), trashésia (diametri vestibulo-oral),
gjatésia (cerviko-incizal, d.m.th. diametri cerviko-okluzal), tregues relativ té dukurisé
Salbach, pika kontakti (sipérfage) té pozicionuara dhe té dimensionuara saktésisht me
dhémbét (agonistét) ngjitur.

Faza 1 - analiza e gjerésisé (diametrit mesio-distal) té njé
kurore té modeluar né njé raport 1:1. Kurora e modeluar ka
gjerésiné mé té madhe né zonén e pikave té kontaktit dhe njé
gjerési mé té vogél né zonén e qafés. Gjerésia e kurorés sé
modeluar krahasohet lehtésisht me dimensionin pérkatés té té
njéjtit dhémb té papérgatitur (Fig. 3.7.31).

Faza 2 - analiza e trashésisé (diametrit vestibulo-oral) té
njé kurore té modeluar né njé raport 1:1. Zgjatja mé e madhe e
kurorés dentare né drejtim vestibular dhe oral njihet si fenomeni = —
Selbach (Fig. 3.7.32 dhe Fig. 3.7.33). Zgjatja né drejtimin vestibulo- 3- 7- 31Analiza € gjerésive —
oral éshté e ndryshme pér kurorat individual(? te dhémbéve. Qoijtzﬁz':sfi;jeezt?ﬁ
Fenomeni Selbach krahasohet lehtésisht me zgjatimin pérkatés té pjesén e qafés 2. 4 gjerésia
kurorave dentare ngjitur dhe me té njéjtin dhémb té papérgatitur tek dhémbét e papérpunuar
(Fig. 3.7.31).
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Faza 3 - analiza e gjatésisé
(cerviko-incizale, pra diametri cerviko-
okluzal) i njé kurore té modeluar né
raport 1:1. Gjatésia e kurorés dentare t&
modeluar  krahasohet né ményré
incizale ose okluzale me kurorat dentare
té papérgatitura ngjitur, pra me té
njéjtin dhémb té papérgatitur nga ana e § - :
kundért e rreshtit dentar. Tehu i preré,| r D
qé éshté. sipérfagja okluzale duhet t&
jeté né té njéjtin rrafsh me agonistét

(Fig. 3.7.34). 3.7.32 Analiza e 3.7.33 Analiza e
Faza 4 - analiza e vendndodhies pércaktimit té fenomenit pércaktimit t& fenomenit
R . . J ” Salbach: 3 — zgjatimi i Salbach: — zgjatimi i
dhe madhésisé sé pikave té kontaktit né  madh i pjesés sé treté madh i pjesés sé treté t&
njé kuroré dentare té modeluar né njé cervicale mesme”t? piesés
pallatine

raport 1:1. Pikat e kontaktit jané té
vendosura né sipérfaget proksimale, mé
afér sipérfageve vestibulare dhe
okluzale, domethéné skajit okluzal. Sasia e kontaktit me dhémbét agonist varet nga mosha e
pacientéve. Nén pikén e kontaktit duhet té keté hapésiré té liré pér pulpén ndérdhémbore
(Fig. 3.7.35). (Fig. 3.7.34).

3.7.34 Analiza e 3.7.35 1-Hapésira e liré
gjatésisé sé kurorés sé interokluzale 2 — pikat
dhémbéve — 4 skaji kontaktuese

prerés né nivelin e njéjté
me dhémbét fqinje
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3. ANATOMIA DHE MORFOLOGJIA E DHEMBEVE

Shpjegoni cilét jané elementét pérbérés té parodoncit dhe cili éshté funksioni i
tij.

Cfaré éshté periodontiumi dhe nga cfaré pérbéhet?

Cili éshté roli mbéshtetés i periodontiumit?

Kush éshté bartés i funksionit shqisor (sensor) té parodoncit?

Si ndikon funksioni ndijor i parodonciumit né mbrojtjen e indeve parodoncale
dhe dhémbéve nga démtimi?

Béni dy fotografi té dhémbéve té pérparmé dhe anésoré né kafshim dhe analizoni
giendjen e aparatit té tyre mbéshtetés.

Mendoni dhe shpjegoni se si faktorét jatrogjené ndikojné né shéndetin e
parodoncit.

Krahasoni dhe analizoni me ndihmén e fotografive nga interneti gjendjen e
parodoncit te pacientét e moshave té ndryshme.
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4. NYJA ENOFULLAVE

4.1 Pozita, funksionet dhe karakteristikat e nyjés sé nofullés

DuaTéDI:

Cfaré lloj nyjeje éshté nyja e nofullave?

Cilat jané sinonimet pér nyjen e nofullés?Ku ndodhet?

Cilat funksione orofaciale mundésohen nga lévizjet né nyjen e nofullés?
Cilat vegori e vegojné nyjen e nofullés si njé strukturé unike kyge?

Sistemi mastikator éshté sistem kompleks,
struktura e té cilit pérfshin koskat e nofullés, kycet,
muskujt, dhémbét, gjakun dhe elementét nervoré. Té
gjithé ata jané té pérfshiré né aktin e pértypjes - artikulacioni
mastikator, por marrin pjesé edhe né funksione té tempgrasigdibulang™y, S
tjera, si né té folur dhe né frymémarrje. Elementi “3n .
artikular i sistemit mastikator pérfagésohet nga nyja
temporomandibulare ose nofulla.

Eshté nyja e vetme e ciftézuar, e lévizshme e
kokés, e cila lidh nofullén e poshtme (mandibulén)
me bazén e kafkés dhe éshté pérgjegjése pér
realizimin e shumé lévizjeve dhe funksioneve té
ndryshme (Fig. 4.1). Lokalizohet menjéheré pérpara
veshit tragus né segmentin anésor té fytyrés ose e
pérpara kanalit té jashtém té veshit (meatus Fig. 4. 1 Nyja temporomandibular
acusticus externus) té craniumit. Né ndértimin e saj
marrin pjesé koka nga nofulla e poshtme (caput
mandibulae) dhe fossa artikulare nga koska fossa o pérkohshia -
temporale (fossa mandibularis ossis temporalis). Kjo i.‘
éshté arsyeja pse ky artikulim quhet edhe artikulimi e -
temporomandibular ose shkurt TMZ. Megenése
pérfagéson njé lidhje anatomike té dyanshme midis
mandibulés dhe bazés sé kafkés (kafkés), quhet edhe
lidhja kranio-mandibulare. Né praktikén dentare,
nyja e nofullés mund té tregohet me sinonime té
ndryshme:

kondilit

Fig. 4. 2 Lévizja né TMZ
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4. NYJA E NOFULLAVE

Kjo nyje bén pjesé né grupin e nyjeve sinoviale, kondilare - diartroza, té njohura si
nyje té lévizshme. Lévizjet e tij jané njé kombinim i lévizjeve rrotulluese dhe rréshqitése,
gjegjésisht lévizjeve pérkthimore. Me ndihmén e tyre, ky konstruksion unik, kompleks
mundéson lévizje té sinkronizuara, dypaléshe (té dyanshme) té mandibulés, me té cilat
realizohen funksionet e pértypjes, té folurit dhe té frymémarrjes. Nyja e nofullés dhe lévizjet
e saj e béjné mandibulén té vetmen kockeé té 1évizshme té kokés (Fig. 4.2). Si rezultat i gjithé
késaj, me ndihmén e nyjes sé nofullés éshté e mundur:

- hapja dhe okluzioni e gojés duke ulur dhe ngritur mandibulén,

- 1évizja pérpara e mandibulés (propulsio) dhe 1évizja prapa (retropulsio),

- lévizja anésore e mandibulés majtas ose djathtas - shtytje anésore,

- lévizjet rrethore né kyc (deductio), gjaté té cilave caput mandibulae rrotullohen né

ményré alternative - fillimisht né njérin dhe mé pas né nyjen tjetér, gjé qé
mundéson bluarjen e ushqimit.

Lévizjet né nyje béhen té mundura nga tkurrja e muskujve pértypés dhe nga ndihma e
muskujve té dyshemesé sé zgavrés me gojé dhe muskujve té qafés. Lévizjet qé ndodhin né nyje
pércaktohen nga aktiviteti i muskujve dhe pozicioni i dhémbéve. Zhvillimi i nyjés sé nofullés
lidhet drejtpérdrejt me zhvillimin e nofullave, me procesin e daljes sé dhémbéve, si té
quméshtit ashtu edhe té dhémbéve té pérhershém, me vendosjen e okluzionit etj. Gjaté rritjes
sé strukturave kockore té sistemit stomatognatik, nyja e nofullés rimodelohet sé bashku me
té gjitha pjesét e saj ndértuese (pérbérése). Ajo arrin formén e saj pérfundimtare me
pérfundimin e rritjes pérfundimtare té skeletit dhe vendosjen e okluzionit dhe artikulimit.
Njé nga vecorité e kétij artikulimi qé e bén até unik midis nyjeve té tjera né trupin e njeriut
éshté se kjo nyje ka piké mbylljeje té ngurté, e cila varet drejtpérdrejt nga marrédhénia
okluzale e dhémbéve. Né fakt, veté thellésia e gropés varet nga okluzioni e dhémbéve (lidhja
midis dhémbéve té nofullés sé poshtme dhe té sipérme).

Anatomikisht ka dy nyje té nofullés: majtas dhe djathtas. Por nése mendoni se
mandibula éshté kocké teke, atéheré mund té kuptoni pse funksionalisht éshté nyje. Cdo
1évizje né njérén nga njésité anatomike - nyja e nofullés sé majté ose té djathté - né ményreé té
pashmangshme con né njé lévizje né njésiné tjetér anatomike, domethéné né nyjen tjetér. Kjo
éshté arsyeja pse éshté diartrozé e dyfishté, domethéné, nyjet e majta dhe té djathta punojné
né sinkron si njé e téré.
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Reflektim

Nyja e nofullés ka disa karakteristika té cilat e bé&jné té ndryshém nga
té tjerat nyje té& kokés ose té trupit té njeriut né pérgjithési:
4 Aja éshté e vetmja nyje e |évizshme né koke
#Paraqget diartoze té dyfishté
#Ndértimi i saj dhe funksioni jané né lidhje t& ngushté me marrédhé-
nien e dhémbéve — okluzioni dhe kontraktimi i muskujve mastikator.
& Ai éshté njé nder nyjet mé té |&évizshme trupin e njeriut

4.2 Ndértimi i nyjés sé nofullés

DuATE DI:

Cilat pjesé anatomike marrin pjesé né ndértimin e nyjés sé nofullés?

Si mund té klasifikohen pjesét e ndértimit té nyjés sé nofullés, sipas natyrés dhe funksionit
té tyre anatomik, histologjik?

Cilat jané karakteristikat anatomike dhe morfologjike té pérbérésve té nyjés sé nofullés?

Artikulimi temporomandibular ose kyci kraniomandibular, si konstruksion nyjétor
kompleks,  pérbéhet nga
elementé koskash dhe indeve
té buta (Fig. 4.3). 1 pérket
grupit té nyjeve sinoviale ose
kondilar. Sé bashku me nyjen
sternoklavikulare, ato jané
unike né ndértimin e tyre pér
shkak té pranisé sé njé disku &
artikular. Pér té kuptuar
kompleksitetin e pjeséve té

4

ndértimit té nyjés sé nofullés éﬁfﬂs
dhe rolin e tyre, do ti
konsiderojmé ato si pjesé ose
térési  individuale,  sipas
strukturés dhe funksionit té
tyre anatomik, histologjik.

~

Fig. 4. 3 Ndértimi i nyjes
temporomandibulare
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Nga aspekti anatomik i nyjés sé nofullés dallojmé:
Sipérfaqge te nyjeve

Kapsula e nyjeve

Lidhjet e nyjeve —
ligamentet

Nga aspekti funksional i nyjés sé nofullés dallojmé:

~

[ Caput mandibulae

Sipérfage té nyjeve - [ Discus articularis

~\

[ Fossa mandibularis

Capsula articularis

Sipérfage té jonyjeve J

Ligamentet artikulare

Sipas strukturés histologjike né strukturén e nyjés sé nofullés dallojmé:

[ Strukturat kockore ] Strukturat e indeve té buta J

4 AV 4
Fossa mandibulare _ Disku artikular (discus articularis)
(fossa mandibularis ossis temporalis) Kapsula e kycit (capsulla articularis)

Ligamentet e kyceve
Koka e mandibulés -

(caput mandibulae)

Pjesa kockore - fossa mandibulare (fossa mandibularis ossis temporalis).

Sipas lokalizimit té saj i pérket kockés temporale (os temporale). Ndodhet né anén e
poshtme té kockés temporale pérpara kanalit té jashtém té veshit (Fig. 4.4). Fosa mandibulare
ka formé vezake dhe né ndértimin e saj marrin pjesé dy pjesé - pjesa e pérparme skuamoze
(pars sguamosa) dhe pjesa e pasme timpanike (pars tympanica). Pjesa e pérparme sé bashku
me tuberculum articulare pérfagésojné sipérfagen e pérbashkét té fosés. Pjesa e pasme e
temporales pérfagéson njé kufi me kanalin e jashtém té veshit dhe éshté sipérfage
joartikulare e gropés sé nofullés. Sipérfaget artikulare jané té mbuluara me kérc hialine,
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ndérsa sipérfaget joartikulare jané té mbuluara
me ind lidhor té ngurté, té avaskularizuar.
Kufiri ndérmjet pjesés artikulare dhe
joartikulare éshté fisura petrotimpanike (fisura
petrotympanica-Glasseri). ~ Né  praktikén
dentare, fossa mandibulare shpesh referohet si
fossa glenoid.

Tuberi artikular (tuberculum
articulare) éshté nga pjesét mé té réndésishme
té nyjes (Fig. 4.3). Si e vetmja sipérfage
artikulare né asamblené e fosés mandibulare,
ajo ndryshon gjaté rritjes dhe zhvillimit. Tuberi
artikulare zhvillohet gradualisht me daljen e
dhémbéve té qumeéshtit dhe mé voné me daljen
e dhémbéve té pérhershém. Periudha e daljes
sé molarit té paré dhe té dyté té pérhershém ka
réndésiné mé té madhe pér zhvillimin e tij. Me
daljen e molaréve té paré, kjo zgjatje zhvillohet
papritur (ngritja fiziologjike e kafshimit) dhe
me shpérthimin e dhémballéve té dyté rritja e
tij pérfundon plotésisht. Forma dhe thellésia e
fosés ndryshon gjaté rritjes dhe zhvillimit. Tek
njé i porsalindur, fosa artikulare éshté e cekét,
por me formimin e ploté té hargeve dentare,
ajo merr formén e saj pérfundimtare. Né |
moshén e pjekur, sipérfagja e fosés éshté tri E, ; ]
heré mé e madhe se sipérfagja e kondilit. Pas Fig. 4. 4 Fossa mandibularis
vitit té pesédhjeté té jetés, pérmes procesit té ossis temporalis — nyja
atrofisé, ai béhet pérséri mé i cekét.

Gjithashtu, thellésia e saj varet nga lidhja midis dhémbéve té nofullés sé poshtme dhe té
sipérme.

Pjesa kockore - zgjatim kondilar, koka e mandibulés (caput mandibulae, processus
articularis).

Dega mandibulare (ramus mandibulae) pérfundon me dy zgjatime: pérpara
— pércaktuar si processus coronoideus dhe posterior — pércaktuar si zgjatim kondilar ose
processus condylaris (Fig. 4.5 dhe Fig. 4.6). Né zgjatimin kondilar dallojmé njé qafé (collum
mandibulae) dhe njé koké (caput mandibulae). Koka e késaj zgjatje éshté sipérfaqe artikulare
qé lidhet me fosén mandibulare nga koska temporale. Ai pérfagéson njé kreshta eleptike, me
kreshta ulése me njé diametér mé té madh mesio-distal (2-2,5 cm) dhe njé diametér mé té
vogél antero-posterior (0,5-1 cm). Ka pjerrési para dhe mbrapa. Pjerrésia e pérparme
pérfagéson sipérfagen artikulare té kondilit dhe éshté e veshur me kérc hialine, ndérsa
pjerrésia e pasme éshté sipérfage joartikulare, e cila éshté e veshur me ind lidhor té
avaskularizuar. Pjerrésia e pérparme pérmes diskut artikular éshté né kontakt té
vazhdueshém me tuber artikular (tuberculum articulare).
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koka e mandibulés
processus ylaris

Fig. 4. 6 Zgjatimi kondilar —

Fig. 4. 5 Zgjatimi kondilar — procesus condylaris

koak mandibulare

Pjesa e indeve té buta - disku i nyjes (discus articularis). Disku artikular (discus
articularis) éshté nga pjesét mé té réndésishme té nyjés sé nofullés, i lokalizuar midis dy
segmenteve té koskave - kokés sé nofullés sé poshtme dhe gropés sé nofullés sé kockés
temporale. Karakterizohet nga njé formé e parregullt eleptike ose ovale me dhémbézim té
dyfishté, pér shkak té sé cilés éshté pércaktuar si pllaké fibroze bikonkave. Disku artikular
pérbéhet nga kérc fibroz i pjekur. Pjesa gendrore e tij éshté térésisht avaskulare (pa ené
gjaku), falé sé cilés mban forcén e presionit té pértypjes, e cila transmetohet nga dhémbét né
elementét kockoré té kycit. Kjo pjesé gendrore e diskut éshté mé e holla (1 mm) dhe éshté né
kontakt té drejtpérdrejté me dy sipérfaget kockore artikulare té nyjés sé nofullés - kokén e
mandibulés nga poshté dhe protuberancén artikulare nga lart. Sipérfagja e sipérme e
pérparme e diskut éshté konkave dhe korrespondon me tuberculum articulare. Sipérfagja e
poshtme e diskut artikular éshté konkave nga pérpara né mbrapa dhe pérshtatet me procesit
kondilar.

pjesa gendrore e
avaskularizuar

zgavrén e sipérme

sinoviale segmenti posterior i vaskularizuar i

diskut artikular

zgavrén e poshtme sinoviale

membrana sinoviale nga
segmenti anterior i diskut njé kapsulé kyge
artikular .
et processus condylaris
articulare
membrana sinoviale nga

njé kapsulé kyce

Fig. 4. 7 Disku i nyjes dhe hapésira sinovijale
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Dy pjesét anésore té diskut shénohen si segmente té pérparme dhe té pasme (Fig. 4.7).
Segmentet e pérparme dhe té pasme té diskut kané zgjatime té specializuara nervore té
quajtura proprioceptoré, té cilét ndihmojné né pércaktimin e pozicionit té mandibulés dhe né
kété ményré rregullojné lévizjet e saj. Disku artikular lidhet me kapsulén artikulare, e cila
mundéson ndarjen e ploté té kycit né dy hapésira sinoviale artikulare, pa komunikim té
ndérsjellé. Me pérfundimin e rritjes dhe zhvillimit, sipérfaqet artikulare formohen plotésisht,
ku koka e mandibulés éshté tri heré mé e vogél se sipérfagja e fosés artikulare. Kétu vjen .
funksioni kryesor i diskut artikular. Ai
ka rolin e njé stabilizuesi té funksionit
TMZ, duke barazuar dis-harmoniné
midis sipérfageve té nyjeve dhe duke
shndérruar forcat e presionit pértypés
né njé lévizje elastike

embrana sinoviale dhe
Dze e kapsulés sé nyjes

processus
sphnenoidalis

Pjesa e indeve té buta - kapsula
nyjes (capsulla articularis). Kapsula . WY/ \ 78
artikulare mbéshtjell nyjen e nofullés ! “Ar 'sigzz":o“r% -
né térésiné e saj, duke lidhur dy Vil o e
segmentet kockore (kondilin dhe fosén
e kycit) (Fig. 4.9). Ai pérbéhet nga dy
membrana: membrana fibroze e
jashtme (membrana fibrosa) dhe ’
membrana e brendshme sinoviale Fig. 4. 8 Kapsula e nyjes dhe lidhjet e
(membrana synovialis) (Fig. 4.8).
Membrana fibroze ka formé konike, me majén e
kthyer nga poshté drejt mandibulés (Fig. 4.9).
Membrana e brendshme sinoviale ndahet nga disku
artikular né dy kavitete sinoviale plotésisht té
izoluara dhe té ndara. Né to sekretohet léngu
sinovial, i cili lehtéson lévizjet né nyje, sepse
lubrifikon sipérfaget e nyjeve dhe ushgen diskun.
Né njé nyje té shéndetshém, sasia e léngut sinovial '
éshté shumé e vogél, mezi njé deri né dy pika, por
konsiderohet té jeté tri heré mé e rréshgitshme se
njé sipérfage e ngriré. Kapsula kyce pérforcohet me
4 lidhje - ligamente, té cilat kané pér detyré té.
mbajné nofullén e poshtme dhe té kufizojné lévizjet e saj

Pjesa e indeve té buta - lidhjet e nyjeve - ligamentet. Funksioni i tyre konsiston né
lidhjen e pjeséve té nyjés sé nofullés dhe, sé bashku me kapsulén e nyjeve, sigurojné dhe
kufizojné lévizjet e nofullés sé poshtme. Ligamentet e nyjeve ndahen né lidhje kapsulare dhe
fasciale. Ligamentet kapsulare ngjiten né kapsulén e nyjes dhe shérbejné pér forcimin e saj,
ndérsa ligamentet fasciale lidhin mandibulén me bazén e kafkés, parandalojné hapjen e
tepért té gojés dhe mbrojné nyjen nga léndimi. Lidhjet e kapsulés.

ligamentum
stylomandibulare

angulus mandibulae

———

7
G | LS

\ )
\§ > I

Fig. 4. 9 Kapsula e nyjes

- Ligamentum lateralle (Fig. 4.10),
- Ligamenetum colateralle mediale.
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laterale-
temporomandibulare

capsulla articularis"‘-‘ '
lig.sphnemandibulare ',

lig.stylomandibulare |

Figura 4.10 Lidhjet e kapsulés. Figura 4.11 Lidhjet fasciale

Lidhjet fasciale

- Ligamentum sphenomandibulare

- Ligamentum stylomandibulare (Fig. 4.11)
- Raphe pterygomandibularis.

Raphe pterygomandibularis ose lidhja krah-nofull lidhet
me skajin e sipérm me hamulus pterygoideus, ndérsa me skajin e
poshtém me trigonum retromolare (hapésiré trekéndore prapa
dhémballés sé fundit té poshtém) (Fig. 4.12). Kjo hapésiré

. .. . . c e T . Figura 4.12 Raphe s.
trekéndore kufizoni dy krahét e crista temporalis, té shénuar si g plica P

kémbéza e brendshme (crus mediale), kémbéza e jashtme (crus pterygomandibularis
laterale) dhe buza e pasme e alveolés sé molarit té fundit. Kjo

lidhje lévizjet gjaté hapjes maksimale té gojés. Kur béni proteza totale dhe té pjeséshme,
baza e protezés duhet té anashkalojé lidhjen krah-nofull kufizon.

Reflektim

4+ Nyja e nofullés ka strukturé komplekse
+ Anatomikisht, pérbéhet nga sipérfage artikulare, disqe artikulare
dhe ligamente artikulare;
+ Nga piképamja funksionale pérbéhet nga sipérfage té
pérbashkéta dhe jo té pérbashkéta
4+ Nga piképamja histologjike pérbéhet nga struktura kockore dhe [I
struktura té indeve té buta
4 Pjesét themelore strukturore té nyjés sé nofullés jané fossa
mandibulare, koka e mandibulés, disku artikular dhe kapsula
nyjore
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4.3 Analiza e komponentéve té TMZ né modele, modele dhe imazhe

Ushtrimi 1 - Cilat sipérfage
artikulare vini re né figuré (Fig. 4.13)
qé, sipas strukturés histologjike, kané
origjiiné kockore? Né fushat boshe,
shkruani pjesét kockore qé tregohen
me rreshta.

Ushtrimi 2 - Emértoni pjesét e
nyjés sé nofullés, té cilat jané shénuar
me numra né figuré né tabelén e
méposhtme (tab. 4.1)

Figura 4.13 Pjesé kockore té nyjés sé nofullés

Tabela 4.1 Seksioni sagittal i nyjés sé nofullés

Emeértoni pjesét sipas vizatimit

1

Sipérfaget e pérbashkéta

Pjesét e indeve té buta té nyjés sé nofullés

Sipérfaqe jo artikulare

Segmentet kockore té nyjés sé nofullés

Ushtrimi 3 - Mundohuni té zbuloni se cilén pjesé té nyjés sé nofullés palponi kur
lévizni mandibulén nése vendosni gishtat tregues pérpara hapjes sé veshit té jashtém (Fig.
4.14
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Figura 4.14 Palpimi i
nyjés sé nofullés

Ushtrimi 4 - Shikoni figurén dhe analizoni
pjesét e indeve té buta té nyjés sé nofullés. Emértoni
pjesét me origjiné nga indet e buta qé kané rolin e
fiksuesve té mandibulés dhe né té njéjtén kohé  Figura 4.15 Pjesét e indeve té buta té
kufizojné lévizjet e saj (Fig. 4.15). nyjés sé nofullés

4.4 Lévizjet né nyjen e nofullés

DuaATE DI;

Cfaré lévizjesh po ndodhin né TMZ?

Me ndihmén e kujt jané té mundshme té gjitha lévizjet e mandibulés?

Cfaré réndeésie kané lévizjet né nyjen e nofullés pér [évizjen e mandibulés dhe funksionet e
sistemit stomatognatik?

Nyja e nofullés me strukturén e saj komplekse dhe unike, sé bashku me aktivitetin e
muskujve pértypés dhe lidhjet kyce (ligamentet) mundéson lévizje té ndryshme té
mandibulés, e me kété edhe funksionet e pértypjes, té folurit, frymémarrjes. Lévizjet
komplekse té rrotullimit dhe té translacionit (rréshqitjes) ndodhin né nyjen e nofullés. Me
ndihmén e kétyre lévizjeve, éshté e mundur:

- hapja dhe okluzioni e gojés,
- shtytje e pastér dhe retropulsion (rréshgitje e nofullés sé poshtme pérpara dhe mbrapa
- shtytje anésore (rréshqitje e nofullés sé poshtme majtas dhe djathtas) (Fig. 4.16).
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Figura 4.16 Lévizja e mandibulés

Figura 4.17 Muskujt e pértypjes

muskujve mastiké dhe lidhjeve
artikulare me kafkén, lévizjet dhe
funksionet e saj nuk do té ishin té
mundshme. Muskujt e pértypjes
né njérin skaj jané te ngjitur pér
kafkén, ndérsa skaji tjetér i ngjitet
pjeséve té nofullés sé poshtme.
Varésisht se né cilén lévizje té
nofullés sé poshtme marrin pjeseé,
ato mund té grupohen né disa
grupe: muskuj hapés, muskuj
mbyllés dhe muskuj shtytés.
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Lévizjet né nyjen e nofullés jané té aktivizuara
nga katér palé muskujsh pértypés: muskuli i pérkohshém
(m.temporalis), muskuli maseter (m. maseter) (Fig. 4.17),
muskuli i krahut té brendshém (m. pterygoideus
medialis) dhe muskuli i krahut té jashtém
(mpterygoideus lateralis) (Fig. 4.18).
Pérvec tyre, né lévizjet e mandibulés marrin pjesé edhe
muskujt nga pjesa e poshtme e zgavrés sé gojés (muskuijt
suprahioid-m. digastricus, m. stylohyoideus, m.
geniohyoideus, m. mylohyoideus) dhe muskujt e
mandibulés (Fig. 4.18). dhe muskuijt e gafes, te pércaktuar
si muskuj subhioid. Pa fiksimin e mandibulés, me ané té

Figura 4.18 Muskujt mastikator dhe suprahioid
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Muskujt suprahioid - muskujt nga pjesa e poshtme e zgavrés sé gojés - jané té fiksuar me njé
skaj né kockén hyoid (os hyoideum), ndérsa me tjetrin né anén e brendshme té trupit té
mandibulés. Ata marrin pjesé né hapjen e gojés. Muskuijt subhioidé veprojné si fiksues té
kockés hioidale kur pikémbéshtetja éshté mbi té. Késhtu, ato sigurojné lévizje vetém né
mandibulé. Té gjitha lévizjet ndodhin me aktivitet té koordinuar té muskujve. Kjo do té thoté
qé kur njé grup i caktuar muskujsh tkurret, antagonistét e tyre jané né gjendje té relaksuar.
Késhtu, pér shembull, gjaté hapjes sé gojés, muskujt hapés jané aktivé, ndérsa antagonistét e
tyre - muskujt mbyllés - jané né gjendje té relaksuar.

Ndarja dhe grupimi i muskujve sipas funksionit té tyre tregohet né ményré te qarté né
grafikun e méposhtém:

*m.temporalis,

muskujt e sfinkterit *m.masseter,
*m.pterygoideus medialis.

- muskuijt subhioid (ﬁkéuesit e kockés hioidale)
hapés t& muskujve - muskuijt suprahioid (m.mylohyoideus,
m.digastricus, m.genyohyoideus)

muskujt propulzator ‘ dy muskujt pterygoid anésor

dy muskujt e m.pterigoideus lateralis
pterygoid anésor

Nyja e nofullés éshté e lévizshme né té gjitha drejtimet. Mundéson lévizjen e mandibulés
né raport me té tre rrafshet (horizontal, vertikal dhe sagittal) me ané té muskujve dhe
ligamenteve. né kemi pérmendur tashmé se dy lloje 1évizjesh ndodhin né nyje (rrotullimi dhe
pérkthimi). Rrotullim nénkupton kthimin e kondilit rreth boshtit té tij. Pérkthimi ose
rréshqgitja nénkupton lévizjen e kondilit sé bashku me diskun nga njé pozicion né tjetrin,
domethéné lévizje té njékohshme né té njéjtin drejtim.
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Rrotullimi i kondilit rreth boshtit té tij horizontal ose ndérkondilar konsiderohet si
lévizja bazé. Kjo lévizje éshté simetrike dhe kryhet gjaté hapjes dhe mbylljes sé gojés.
Rrotullimi i kondilit rreth boshtit té tij vertikal dhe sagittal éshté lévizje e njéanshme dhe
ndodh vetém né njé kondilé gjaté shtytjes anésore té mandibulés. Saktésisht, kondili
rrotullohet rreth boshtit té tij vertikal né anén e punés (ana drejt sé cilés léviz mandibula
gjaté shtytjes anésore), ndérsa rrotullimi rreth boshtit sagittal ndodh né anén e kundért,
d.m.th., ekuilibér. Falé kétyre lévizjeve né kyc, té gjitha lévizjet e mandibulés jané té
mundshme.

Reflektim

+ Né& nyjen e nofullés, ndodhin |évizje dhe translacione komplekse
(réshqitje).

4 Me ndihmén e kétyre |évizjeve éshté e mundur:
-hapja dhe okluzioni e gojés
— shtytje e pastér dhe retropulsion (rréshqitje e nofullés sé poshtme
pérpara dhe prapa)
— shtytje anésore (rréshqitje e nofullés sé poshtme majtas dhe
djathtas)

4 Lévizjet e nofullés sé poshtme béhen t& mundura nga tkurrja e
muskujve pértypés hidhyoid dhe subhioid.
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4.5 Lévizjet né nyjen e nofullés gjaté hapjes dhe mbylljes sé gojés

Dua TE DI;

Cfaré lévizjesh kryhen né nyjen e nofullés kur hapet goja?

Cfaré lévizjesh kryhen né nyjen e nofullés kur mbyllet goja?

Gjaté hapjes dhe mbylljes sé gojés, a jané simetrike [évizjet né nyjen e nofullés?
Cfaré nénkuptohet me termin shteg kondilar sagittal dhe kénd kondilar sagittal?

Hapja e gojés
. Lévizja me menteshé
Lévizja kryesore
rrotulluese
et Lévizja rréshqitése-
translatuese

Hapja e gojés nénkupton njé lévizje poshté té
mandibulés. Gjaté késaj 1évizjeje, 1évizjet e sinkronizuara oo
ndodhin njékohésisht né té dy nyjet. Pér té hapur gojén,
duhet té ndodhé njé lévizje rrotulluese dhe
translacionale né nyje. Né té dy nyjet, kondili fillimisht *ec@ ™
rrotullohet rreth boshtit té tij horizontal, ndérkondilar,
domethéné themi se né nyjen e nofullés kryhet njé
lévizie me varése ose rrotulluese. Ajo éshté levizja Figura 4.19 Lévizja e
kryesore.. Lévizja rrotulluese kryhet né ményré té mandibulés gjaté hapjes
pavarur derisa dhémbét té largohen nga njéri-tjetri me
3-5 mm. Mé pas fillon lévizja rréshqitése, e cila ka rolin e
njé lévizjeje ndihmése. Né té njéjtén kohé, kondili sé bashku me diskun rréshget pérgjaté
sipérfages artikulare né drejtim poshté dhe pérpara, derisa té arrijé pikén mé té larté té
protrusionit artikular (tuberculum articulare) (Fig. 4.19). Kjo lévizje e kondilit quhet shtegu
kondilar sagittal. Kéndi qé bén shtegu i kondilarit sagittal me rrafshin e frankfurtit quhet
kénd kondilar sagittal. Vlerat e tij variojné nga 0-50° ose njé vleré mesatare prej 30°. Vlera e
kéndit té kondilarit sagittal varet nga pjerrtésia e rrugés sé kondilarit, e cila, nga ana tjetér,
pércaktohet nga morfologjia e fosés artikulare, zhvillimi i zgjatjes artikulare, mosha, numri
dhe rregullimi i dhémbéve té mbetur. Vlera e kéndit kondilar éshté individuale né cdo individ
dhe éshté e ndryshme né kondilin e majté dhe té djathté. Pérpara se té arrihet hapja
maksimale e gojés, lévizja e rréshgqitjes fiket dhe kryhet njé lévizje thjesht varése, gjaté sé
cilés ligamentet shtréngohen maksimalisht dhe lévizja e métejshme e mandibulés éshté e
pamundur.

muskujt
infrahioid
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Okluzioni e gojés nénkupton lévizje te larte té
mandibulés. Né ményré gé kjo lévizje té ndodhé, normalisht
duhet té aktivizohen muskuijt e pértypjes. Lévizjet gé ndodhin
gjaté mbylljes sé gojés jané plotésisht identike me hapjen, vetém
se ato zhvillohen né rend té kundért (Fig. 4.20). Né nyjen e
nofullés, kondili sé bashku me diskun rréshqet lart dhe mbrapa,
ndérsa goja mbyllet plotésisht pérmes njé lévizjeje varése qé
ndodh né pjesén e poshtme té kycit.

Figura 4.20 Lévizja e
mandibulés gjaté mbylljes

Reflektim

4 Kur hapet goja, mandibula léviz poshté

4+ Gjaté hapjes sé gojés, lévizjet e sinkronizuara ndodhin njékohésisht
né té dy nyjet

4+ Gjaté hapjes sé gojés kondili kryen vazhdimisht lévizje te rrotulluar

4 Lévizja rréshqitése ka rolin e lévizjes ndihmése

4 Lévizja rréshqitése e kondilit kryhet né drejtim té zhdrejté poshté
dhe pérpara

4+ Kjo lévizje e kondilit quhet rruga kondilar sagjitale

4+ Kéndi kondilar sagittal €shté individualisht i ndryshém dhe vlera
mesatare e tij Eshté 30 shkalle

4+ Lévizjet gé ndodhin gjaté mbylljes sé& gojés jané saktésisht té njéjta
me hapjen e gojés, por ato zhvillohen né rend té kundért.
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4.6 Ushtrime pér hapjen dhe mbylljen e gojés duke
pérdorur modele té fiksuara né artikulator

Ushtrimi 1 - Zbuloni marrédhénien e ndérsjellé té
mandibulés me maksillén né figurén e paragitur (Fig. 4.21)
dhe sqgaroni se cfaré lévizjesh do té ndodhin né nyje nése
duhet ta lévizim mandibulén poshté nga ky pozicion.
Shpjegoni nése lévizjet né té dy kondilet do té jené
simetrike

Ushtrimi 2 - Me ndihmén e modeleve té fiksuara
né artikulator, pérpiquni té simuloni hapjen e gojés.
Shpjegoni deri kur ndodh lévizja e pastér varése né
kondile.

Figura 4.21 Modelet né njé
artikulator

Ushtrimi 3 - Sipas vizatimeve té dhéna mé poshté, pércaktoni se cilat 1évizje
tregohen nén secilén figuré té shénuar me numra dhe cilat prej tyre marrin pjesé né hapjen e
gojés.

, "'.J':.“._i ]
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4.7 Lévizjet rréshqitése — shtytje dhe retropulsion

DuA TE DI:

Cila [évizje e mandibulés quhet shtytje?

Cfaré lévizjesh kryhen né nyjen e nofullés gjaté shtytjes?

Cila [évizje e mandibulés quhet retropulsion?

Cfaré lévizjesh kryhen né nyjen e nofullés gjaté retropulsionit?

A kryhen lévizje simetrike né nyjen e nofullés gjaté shtytjes dhe retropulsionit?
Cfaré nénkuptohet me termin fenomen Christensen?

Cfaré nénkuptohet me termin kurbé kompensimi sagittal pas Spee?

Propulsioni dhe retropulsioni

Lévizia krvesore Lévizja rréshqitése-
Ja kry pérkthimore
st it Lévizja rrotulluese
rrotulluese

Lévizja (rréshgitja) e mandibulés drejt pjesés sé pérparme quhet shtytje, ndérsa lévizja
e saj né drejtim té kundért, mbrapa, quhet retropulsion. Gjaté kétyre lévizjeve, lévizjet e
sinkronizuara ndodhin njékohésisht né té dy nyjet e nofullés. Gjaté lévizjeve shtytése, l1évizja
primare ose dominuese éshté lévizja rréshqitése, pra rréshgitja e kondilit sé bashku me
diskun artikular pérgjaté fosés artikulare né drejtimin pérpara dhe poshté, ndérsa lévizja
rrotulluese éshté lévizje dytésore ose ndihmése, e nevojshme pér hapjen. ose okluzioni e
gojés. Lévizjet varen drejtpérdrejt nga forma e sipérfageve té nyjeve, zhvillimi i kondilit, si
dhe nga mbivendosja vertikale dhe horizontale e dhémbéve té pérparmé té sipérm dhe té
poshtém. Cfaré lloj lévizjesh do té ndodhin varet, para sé gjithash, nga gjendja e dhémbéve.
Nése prerésit jané té pranishém, atéheré ata marrin drejtimin né lévizjet shtytése. Prerésit e
poshtém rréshgasin me skajet e tyre prerése né sipérfaget palatale té incizivéve té sipérm.
Paragqitja grafike e késaj lévizjeje pércaktohet si rruga incizale dhe kéndi qé bén shtegu incizal
me rrafshin horizontal pércaktohet si kéndi incizal sagittal. Vlera e kéndit incizal varet nga
pjerrésia e rrugés incizale, e cila pércaktohet nga mbivendosja vertikale dhe horizontale e
dhémbéve. Né prani té prerésve, lévizja kryesore e rréshgqitjes paraprihet nga njé lévizje
ndihmése e menteshés, e cila éshté e nevojshme pér té hapur gojén. Lévizja rrotulluese ndodh
derisa palosja vertikale e incizivéve té zotérohet. Sa mé i madh té jeté mbivendosja vertikale
(kafshimi mé i thellé), ag mé e madhe do té jeté lévizja rrotulluese. Nése mungojné dhémbét e
pérparmé (prerésit), atéheré lévizjet shtytése jané nén drejtimin e molaréve. Pér té sjellé
mandibulén né njé pozicion shtytés, duhet té zotérohet pjerrésia e zhardhokéve té dhémbéve
anésor. Vetém me edentulizém total bimaksilar, 1évizjet shtytése ndodhin vetém népérmjet
lévizjeve rréshqitése, d.m.th. pérgjaté rrugés sé kondilit,
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sepse né kété gjendje nuk ka palosje vertikale
qé duhet kapércyer me ané té lévizjes sé
menteshés né nyje.

Né momentin kur dhémbét e pérparmé

sillen né gjendje dhémb mé dhémb ose tet-a-

tet, dhémbét né regjionin transkanin mbeten

pa kontakt. Ky fenomen quhet fenomeni

Christensen. Kjo nuk vlen pér dhémbét

natyralé, sepse dhémbét natyral jané té

fiksuar fort né alveolat e tyre kockore. Por ka

réndési té madhe kur béhen proteza totale

dentare sepse pa kontakt né regjionin anésor,

proteza do té bjeré gjaté lévizjeve shtytése.

Pér kété géllim duhen shmangur fenomeni

Christensen. Kjo arrihet duke vendosur Fig 4.22 Kurba Sagjitale

dhémbét artificialé né njé hark Speov ose né sl

njé kurbé kompensuese sagjitale, e cila synon

té kompensojé pjerrésiné e kondilit, mbivendosjen vertikale té incizivéve dhe lartésiné e
zhardhokéve. Kurba e Speova éshté pjesé e njé rrethi, gendra e té cilit ndodhet né orbité, mé
sakté né bebézén e syrit. Njé pjesé e késaj kurbé shtrihet nga maja e kaninit té sipérm deri né
pjesén distale té mollarit té treté té sipérm. Kjo pjesé paraget lakoren e kompensimit sagittal
ose kurbén e Speos (Fig. 4.22).

Lévizja mbrapa e mandibulés quhet retropulsion. Ajo né fakt pérfagéson njé lévizje té
kundért nga lévizja pérpara ose shtytja. Lévizjet retropulsive fillojné nga shtytja maksimale,
me mandibulén gé léviz prapa né okluzion gendror. Nga pozicioni i okluzionit gendror,
kondili me diskun léviz lart dhe prapa né pikén fiziologjike mé distale né murin e pasmé té
fosés artikulare.

Reflektim

4+ L évizja (rréshqitja) e mandibulés pérpara quhet shtytje;

4 Lévizja (rréshqitja) e mandibulés drejt shpinés quhet retropulsion;

4 Gjaté shtytjes dhe retropulsionit ndodhin Iévizje té sinkronizuara né
té dy nyjet e nofullés;

4+ Gjaté lévizjeve shtytése dhe retropulsive, |&vizja bazé né nyjétimin e
nofullés éshté Iévizja rréshqitése;

4 Lévizja rrotulluese éshté Iévizje ndihmése, e nevojshme pér hapjen
dhe mbylljen e gojés;

4 Vetém né rastin e edentulizmit total, |&vizjet shtytése ndodhin vetém
népérmjet lévizjeve rréshqitése té kondilit;

{ 4 Fenomeni i Christensen-it mungesa e kontaktit ndérmjet dhémbéve

anésor né pozicionin e incizivéve té njohur si tet-a-tet.v
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4.8 Lévizjet rréshqitése anésore né nyjen e nofullés —

ana e punés dhe e ekuilibrit

DuaA TE DI:

Cila lévizje e mandibulés quhet shtytje anésore?

Cfaré lévizjesh kryhen né nyjen e nofullés gjaté shtytjes anésore?
A kryhen lévizje simetrike né nyjen e nofullés gjaté shtytjes anésore?

Cfaré nénkuptohet me termin puné dhe bilanc?
Cfaré nénkuptohet me termin kéndi i Benetit?
Cila lévizje e mandibulés njihet si deduksion?

Propulsioni lateral
A . Lévizja rrotulluese
na e punés
rrotulluese
e Lévizja rréshqitése-
Bilanci i gjendjes Sk

Lévizjet e mandibulés anash (majtas ose
djathtas) quhen lévizje anésore ose shtytje
anésore (lateropulsion). Ndryshe nga lévizjet e
sinkronizuara né nyjen e nofullés é jané
karakteristike pér hapje, mbyllje, shtytje té
pastér dhe retropulsion, gjaté shtytjes anésore
lévizje té sinkronizuara ose té ndryshme né
varési té anés drejt sé cilés léviz mandibula. Né
shtytjen anésore, ka ndryshim midis njé ane
pune (ana drejt sé cilés 1éviz mandibula) dhe njé
fageje jo-punuese ose e ekuilibruar (ana e
kundért nga ana drejt sé cilés léviz mandibula)
jofunksionale

Nyja e majté

anén e

Lévizja rrotulluese N :
me varése e kondilit pértypjes
rreth boshtit té tij
vertikal punuese

té majté
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jofunksional

Lévizja e mandibulés né

‘1
}
i }
!
Ana
punuese-p8
Bilanci i
gjendjes
shtytje anésore
né té djathté
Fig 4.22 Kurba Sagjitale
kompenzuese
Nyja e djathté
bilanci Lévizja rréshqitése e

kondilit me diskun
artikular né drejtim
poshté, pérpara dhe
brenda
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(Fig. 4.23), d.m.th., njé nyje e nofullés
funksionale dhe ose e ekuilibruar. Lévizjet né Kéndi bé'P/et;au\
nyjet e punés dhe balancimit ndryshojné né )
1loj, drejtim dhe intensitet. & 2
Nése mandibula l1éviz né té majté, ana e majté ' \ A\ R
éshté ana gé punon ose pértypet, ndérsa ana e 3 \,' \
djathté éshté ana jopunuese ose e ekuilibruar. — \ A\
Né nyjen e djathté, kondili sé bashku me - \ -
diskun do té rréshqgasin poshté, pérpara dhe i ) \\ |
brenda, ndérsa né anén e punés kondili léviz s \ \ \
minimalisht prapa dhe rrotullohet rreth \ )
boshtit té tij vertikal (Fig. 4.24). Rruga qé j \ )
pérshkruan kondilin gjaté rréshqitjes dhe = | anénepunés | = levizie réshqitése
v e s v e . . .. . -l [évizjet rrotullueSe pérpara poshté dhe
lévizjes sé tij drejt anés sé punés caktohet si " oG \ bronta
shteg kondilar anésor, i cili me rrafshin D \
sagittal medial formon njé kénd té quajtur Levizje ne te majid

kéndi i Benetit. Vlera mesatare e tij éshté Figura 4.24 Lateropulsion né t& majté

rreth 15° (Fig. 4.24). Lévizjet anésore, ashtu si

lévizjet shtytése, jané individuale dhe varen

mbi té gjitha nga forma e sipérfageve té kyceve dhe nga mbivendosja e dhémbéve. Gjaté
shtytjes anésore, pérvec faktit gé ndodhin lévizje té ndryshme né té dy nyjet e nofullés,
marrédhénia reciproke e dhémbéve né rajonin distal ndryshon né té njéjtén kohé. Né anén e
punés, gjegjésisht pértypése, tuberkulat e sipérme bukale jané né njé lidhje tet-a-tet me ato té
poshtme bukale, ndérsa ato té sipérme palatale jané né marrédhénie reciproke me
tuberkulat e poshtme gjuhésore. Ndérsa né anén e kundért, té balancuar, tuberkulat e
sipérme palatale jané né lidhje reciproke me tuberkulat e poshtme bukale (Fig. 4.25). Sigurimi
i kontaktit midis dhémbéve nga regjioni distal né anén e ekuilibrit éshté jashtézakonisht i
réndésishém gjaté fabrikimit té protezave totale, sepse nése ai mungon, proteza do té ndahet
nga mbajtési i saj. Pér té siguruar kontaktin midis dhémbéve né anén e ekuilibrit, éshté e
nevojshme té renditen dhémbét né protezén totale sipas lakores sé kompensimit térthor dhe
sagittal.

G ’////
//fV//
,/, %/

ana e balancuar

Figura 4.25 Marrédhénia reciproke e

dhémbéve né anén e punés dhe té
ekuilibrit gjaté lateropulsionit
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Gjaté pértypjes, mandibula bén
lévizje komplekse dhe té kombinuara. Ato
jané njé sintezé e hapjes, mbylljes,
shtytjes, retropulsionit dhe lévizjeve
shtytése anésore. Kéto lévizje té
mandibulés quhen lévizje rrethore
(deductio).

Gjaté lévizjeve mandibula merr
pozicione té ndryshme né raport me
maksillén dhe kafkén. Nga maksila dhe
kraniumi. Nga té gjitha pozicionet qé
merr mandibula gjaté lévizjeve té saj,
okluzioni gendror dhe gjendja e pushimit
fiziologjik jané mé té réndésishmet (Fig.
4.26).

IZ-3mm

Figura 4.26 Gjendja e okluzionit gendror
dhe pushimi fiziologjik

Reflektim

4+ L&vizjet e malibulés majtas ose djathtas quhen |évizje anésore ose
shtytje anésore

4 Gjaté shtytjes anésore ndodhin |évizje té pasinkronizuara ose té
ndryshme né té dy nyjet e nofullés

4 Ana drejt sé cilés Iéviz malibula quhet ana e punés ose e pértypjes

4 Ana e kundért e anés sé punés quhet bilanc

4 Né anén e punés, kondili kryen njé |&vizje rrotulluese t& menteshés
rreth boshtit té saj vertikal

4 Né anén e ekuilibrit, kondili kryen njé lévizje rréshqitése poshté,
pérpara dhe prapa

4 Rruga anésore kondilar dhe rrafshi medial sagittal formojné njé kénd
te quajtur si kéndi i Bentovit vlera mesatare e té cilit éshté rreth 15
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4.9 Ushtrime pér lévizjet
rréshqitése duke pérdorur modele té
fiksuara né njé artikulator

Ushtrimi 1 - Analizoni figurén (Fig.
4.27) dhe pérshkruani marrédhéniet midis
dhémbéve té nofullés sé poshtme dhe
dhémbéve té nofullés sé sipérme. Shpjegoni
se cfaré lévizje ka ndodhur né nyje pér té
sjellé  dhémbét né kété marrédhénie.
Analizoni dhe shpjegoni nése kontakti i
humbur i dhémbéve né rajonin distal éshté
fenomen normal. Tregoni si shénohet ai
fenomen dhe cili éshté kuptimi i tij.

Ushtrimi 2 - Duke pérdorur
artikulatorin tuaj, pérpiquni té simuloni
lévizjet shtytése dhe retropulsive dhe té
tregoni se cfaré lévizjesh do té ndodhin né
nyjen e njé pacienti me dhémbézim té
paprekur.

Figura 4.27 Modelet né njé artikulator

Figura 4.28 Modelet né njé artikulator
— pamije ballore

Ushtrimi 3 - Analizoni modelet e fiksuara né artikulator (Fig. 4.28) dhe shpjegoni se
cila lévizje e mandibulés tregohet. Analizoni pozicionin e vijés sagjitale mediale.
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Ushtrimi 4 - Duke pérdorur artikulatorin tuaj, simuloni lateropulsionin majtas dhe
djathtas, vini re marrédhénien midis dhémbéve né anén e majté dhe té djathté dhe shénoni
cila éshté ana e punés dhe cila éshté ana e ekuilibrit.

Figura 4.29 Marrédhénia reciproke e dhémbéve anésor

Ushtrimi 5 - Analizoni marrédhénien midis dhémbéve té treguar nga shigjeta blu
(Fig. 4.29) dhe pércaktoni nése éshté ana e punés apo ajo e ekuilibrit. Pérshkruani
marrédhénien e dhémbéve kundérshtaré né anén pérkatése.

1. Cila strukturé kyce konsiderohet té jeté struktura e vetme e lévizshme dhe e
ciftézuar e kokés qé lejon mandibulén té lévizé lirshém?

2. Cilat segmente kockore marrin pjesé né ndértimin e nyjés sé nofullés?

3. Pérshkruani sipérfaget artikulare té TMJ dhe tregoni se cilés struktura kockore i
pérkasin?

4. Cfaré lévizjesh kryen mandibula pérmes TMZ?

5. Né cilén pjesé té kycit ndodhin lévizjet rrotulluese dhe cfaré kuptojmé me termin
lévizje menteshé?

6. Pérshkruani diskun artikular (discus articularis) dhe shpjegoni pse éshté
jashtézakonisht i réndésishém si pjesé pérbérése e nyjés sé nofullés.

7. Pérpiquni té zbuloni se cilét muskuj tkurren kur mbyllni gojén nése vendosni
péllémbét tuaja né segmentin anésor té fytyrés dhe kokés.

8. Nése e lévizni mandibulén djathtas, cila ané do té luajé rolin e anés sé ekuilibrit
dhe cfaré lévizjesh do té ndodhin né nyjétimin e ekuilibrit?
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9. OKLUZIONI DHE ARTIKULIMI

5.1 Okluzioni — termi dhe pérkufizimet

DuA TE DI:

Cfaré nénkuptohet me termin okluzion?

Si mund té definohet dhe pérshkruhet okluzioni?

Cfaré nénkuptohet me termin okluzion gendror?

Cfaré nénkuptojné termat mbyllje gendrore, zakonore, retrale, anésore? Cila éshté
réndésia e okluzionit pér fiziologjiné e sistemit stomatognatik?

Dihet tashmé se sistemi stomatognatik éshté njési funksionale e pérbéré nga:

- dhémbét dhe indet mbéshtetése té tyre,
- nyjet e nofullés dhe
- elemente té caktuara neuromuskulare.

Dhémbét pérfagésojné vetém njé pjesé té kétij kompleksi funksional. Prandaj
stomatologjia nuk duhet té zgjidhé problemin e njé dhémbi apo té njé grupi dhémbésh, té
izoluar nga elementé té tjeré té sistemit stomatognatik, pér shkak té gjendjes dhe lidhjes sé
tyre reciproke. Termi okluzion né njé kuptim mé té gjeré analizon marrédhéniet e ndérsjella
midis komponentéve té vecanté té kétij kompleksi funksional.

Marrédhénia midis dhémbéve té nofullés sé sipérme dhe té poshtme, gjaté sé cilés ata
krijojné kontakt té ndérsjellé, quhet marrédhénie okluzale. Themi se dhémbé té tillé jané né
okluzion. Ky term e ka origjinén nga fjala latine "occlusio”, qé do té thoté mbyllje. Termi
okluzion nuk pérshkruan ndonjé kontakt té vecanté (specifik) dentar, por tregon njé gjendje
né té cilén ka kontakt midis dhémbéve té dy rreshtave dentaré. Dhémbét gé nuk béjné
kontakt jané né "diskluzione".

Pérkufizime dhe shpjegime té ndryshme té termit okluzion mund té gjenden né
literaturé. Né tekstin e méposhtém do té listojmé disa prej tyre.

- Okluzioni éshté kontakt i ndérsjellé i dhémbéve (natyroré ose artificialé) té

nofullés sé sipérme dhe té poshtme, gjaté cdo pozicioni apo lévizjeje té mandibulés.

- Okluzioni gendror éshté marrédhénia reciproke e dhémbéve me kontaktin .
maksimal té zhardhokéve té dhémbéve té sipérm dhe té poshtém

- Okluzioni gendror éshté pozicion né té cilin mandibula éshté e pozicionuar né
ményré gendrore dhe simetrike né raport me kafkén.

- Lidhja gendrore éshté pozicion fillestar nga i cili jané té mundshme té gjitha
lévizjet e tjera té nofullés sé poshtme. Ky pozicion éshté i réndésishém sepse
shérben si gendér nga e cila drejtohen té gjitha lévizjet e nofullés sé poshtme,
éshté pérséritése, mund té té regjistrohet (vérej, regjistro) dhe éshté konstante
gjaté gjithé jetés (pértypja dhe gélltitja shogérohen me kété pozicion).
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- Okluzioni gendror éshté kontakt maksimal,

i géndrueshém, ndérkuspidal i dhémbéve, me
kokén e kondilit té vendosur né pjesén e sipérme
té gropés sé nofullés (Fig. 5.1).

- Okluzioni retral éshté kontakti i dhémbéve né
pozicionin mé distal t¢é mundshém té nofullés sé
poshtme. Né kété pozicion, mandibula nuk vjen
kurré né ményré spontane, por me kontakt té
vetédijshém muskulor ose me veprim té njé force
té jashtme (shtytje manuale e nofullés sé poshtme
nga terapisti).

- Okluzioni propulsiv éshté kontakti i dhémbéve
kur mandibula lévizet né ményré simetrike pérpara.

Fig 5.1 Okluzioni gendror — 1—

N . . .7 .. marrédhéniet ndérmjet dhémbéve
nofullén e poshtme té zhvendosur né ményré 2-vendndodhja e kondili

asimetrike. Ndodh gjaté lévizjes sé mandibulés
majtas ose djathtas.

- OKluzioni lateral éshté kontakti i dhémbéve me njé

- OKkluzioni e zakonshme (e fituar) ndodh gjaté jetés, pér shkak té ndryshimeve né
marrédhéniet okluzale, té cilat prekin edhe nyjen e nofullés. Arsyet mé té
zakonshme té ndryshimeve né marrédhéniet okluzale té dhémbéve jané:
> pengesat gjaté daljes sé dhémbéve,
> Humbja e dhémbéve,
> protezat e béra keq (faktori jatrogjen),
> mbushjet e béra keq (faktori jatrogjen) etj.

Okluzioni gendror ose interkuspidacioni maksimal éshté gjendje né té cilén ka
kontakt harmonik té té gjithé dhémbéve antagonisté dhe tkurrje maksimale té muskujve
pértypés. Gjaté okluzionit gendror, dhémbét antagonisté anésor (premolarét dhe molarét)
pésojné presion té madh, ndérsa dhémbét antagonisté frontalé preken lehté njéri-tjetrin, pa
presion. Né kété pozicion, dhémbét hyjné né fazat e fundit té pértypjes, duke formuar
kafshimin dhe duke e gélltitur até. Ndryshe nga interkuspacioni maksimal, ekziston edhe e
ashtuquajtura marrédhénie okluzale bazé - kur dhémbét antagonisté jané né kontakt me
njéri-tjetrin, por pa presion. Né kété marrédhénie, muskujt pértypés nuk jané mé fort té
shtrénguar (té kontraktuar maksimalisht). Marrédhénia bazé okluzale vendoset nga dhémbét
disa heré gjaté pérpunimit mekanik té ushgimit. Kjo marrédhénie quhet okluzion (relacion)
gendror. Konsiderohet si pozicioni fillestar i mandibulés né protetikén dentare, gjaté
diagnostikimit dhe terapisé sé crregullimeve né sistemin stomatognatik.

Dhémbét nga nofulla e sipérme dhe e poshtme kontaktojné njéri-tjetrin gjaté
lévizjeve anésore (eksentrike) té mandibulés. Gjaté pértypjes, nofulla e poshtme léviz nga
okluzioni gendror né pérpara dhe anésor ose anasjelltas. Kontakti i dhémbéve antagonisté
gjaté lévizjeve té tilla té nofullés sé poshtme quhet kontakt okluzal ekscentrik, rréshgités ose
lateral. Ka shumé kontakte té tilla okluzale pérgjaté gjurméve rréshqitése té nofullés sé
poshtme. Ato jané elemente integrale té procesit té pértypjes dhe mundésojné efikasitetin e
tij. Menjéheré pas futjes sé ushqimit né zgavrén me gojé, numri i kontakteve okluzale éshté i
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vogél. Ndérsa ushgimi béhet gjithnjé e mé i vogél, numri i tyre rritet. Formimi pérfundimtar i
kafshimit (bolus) dhe gélltitja e tij shogérohen gjithmoné me njé okluzion gendror midis
dhémbéve antagonisté.

Reflektim

+ Termi okluzion né njé kuptim mé té gjeré analizon marrédhéniet
ndérmjet komponentéve individualé té sistemit dentar

+ Kontakti i dhémbéve té sipérm dhe té poshtém dhe té poshtém
quhet okluzion

4 Termi okluzion vjen nga fjala latine occlusio, qé do té thoté mbyllje

4 Pérkufizime dhe shpjegime té& ndryshme té termit okluzion mund
té gjenden né literaturé

4 Okluzioni gendror éshté interkuspidimi maksimal i dhémbéve té
nofullés sé sipérme dhe té poshtme

4+ Ka shumé kontakte okluzale té ndryshme pérgjaté trajektoreve
mandibulare

4 Okluzioni i zakonshém éshté okluzion i fituar gjaté jetés

4 Faktorét jatrogjené si fabrikimet e kéqia té protezave mund té
jené shkaku i ndryshimeve né marrédhéniet okluzale

+ Ndryshimet né marrédhéniet okluzale mund té ndikojné né té
gjithé kompleksin orofacial.

5.2 Psallidodonti, palosje vertikale dhe horizontale

Dua TE DI

Cili éshté termi psalidodonti?

Cilat jané sinonime té tjera pér psalidodonti?

Cila éshté marrédhénia okluzale e dhémbéve frontal dhe lateral né psalidodonti?

Cfaré nénkuptohet me termin mbivendosje vertikale dhe horizontale?

Sa dhe ¢faré lloje kafshimesh (mbi kafshim ose mbivendosje) vérehen né dhémbét e njeriut?

Okluzioni ose marrédhénia okluzale e dhémbéve mund té quhet pickim. Okluzioni
normal, pra njé pickim normal, arrihet kur dhémbét e sipérm mbivendosen kudo me
dhémbét e poshtém. Kjo gjendje quhet edhe mbi pickim ose psalidodontia. Fjala psalidodontia
vjen nga fjala e lashté greke "psalidon" qé do té thoté gemer ose dele. Termi psalidodontia i
referohet mbivendosjes normale dhe raportit normal té dhémbéve té nofullés sé sipérme dhe
té poshtme. Né kété gjendje, skajet incizale té dhémbéve té sipérm frontal mbivendosen me
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skajet incizale té dhémbéve té poshtém ballor, ndérsa skajet incizale té dhémbéve té poshtém
ballor shtrihen né sipérfaget palatale té dhémbéve té sipérm balloré. Né rajonin lateral ose
transkanin, dhémbét e sipérm mbivendosen gjithashtu me dhémbét e poshtém. Por duke
gené se premolarét dhe molarét kané sipérfage pértypése, né marrédhénien okluzale kupat
bukale té dhémbéve té sipérm anésor mbivendosen me kupat bukale té dhémbéve anésor té
poshtém dhe kuspat bukale té dhémbéve anésor té poshtém depértojné dhe shtrihen né
fisurat gendrore dhe margjinale. kreshtat e sipérfageve okluzale te aneve te sipérme.
dhémbé. Tuberkulat palatale té dhémbéve té sipérm anésor shtrihen né fisurat gendrore dhe
né kreshtat margjinale té sipérfageve okluzale té dhémbéve té poshtém.

. . mbikafshim . psalidodoncija [~

Marrédhénia okluzale e dhémbéve té sipérm dhe té poshtém, né gjendje pushimi dhe
té mbyllur, e analizuar nga piképamja e pérafért, tregon se dhémbét nuk géndrojné
vertikalisht me njéri-tjetrin, por dhémbét e sipérm dalin nga ana bukale pér njé té katértén e
trashésisé sé tyre. dhe dhémbét e poshtém pér njé té katértén e trashésisé sé tyre jané té
pérkulur né ményré gjuhésore. Gjithashtu, pér shkak se rreshti i dhémbéve té sipérm éshté
mé i gjeré se ai i poshtém, dhémbét e sipérm kudo pérfshijné dhe mbivendosen dhémbét e
poshtém (psalidodontia).

Dihet qé dhémbét jané té vendosur né foleté dentare (alveoli dentales), nga zgjatimet
alveolare té nofullés sé sipérme dhe té poshtme. Né té njéjtén kohé, ato jané té vendosura
prané njéri-tjetrit né formén e vargjeve dentare, pra hargeve dentare (arcus dentalis superior
et inferior). Mé shpesh, harku dentar i nofullés sé sipérme ka formén e njé gjysmé elipsi,
ndérsa harku dentar i nofullés sé poshtme ka formén e njé parabole. I-{arqet dentare nuk jané

gjithmoné absolutisht simetrike,
pérkundrazi

— pothuajse  gjithmoné ka
devijime té paréndésishme né
formén e tyre dhe né pozicionin e
dhémbéve né to. Qé té jené
simetrike, pérvec pozicionit té
sakté té dhémbéve né rreshtat e
dhémbéve, éshté e nevojshme qé
edhe veté koskat e nofullave té
jené simetrike. Mospérputhja e
disa dhémbéve mund té ndikojé
né formén e harkut. Devijimet né Fig 5.2 Gérshetimi Fig 5.3 Gérshetimi vertikal
formén dhe madhes]ne e harqeve horizontal i dhémbéve i dhémbéve

overbite

overjet
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dentare jané shkaku i marrédhénieve té dobéta okluzale. Forma e mprehté e harkut gjendet
kryesisht né maksillé dhe zakonisht éshté rezultat i njé lakimi patologjik té pjesés sé pérparme
té nofullés sé sipérme. Mé rrallé, kjo mprehje e harkut mund té jeté rezultat i njé zakoni té keq
- thithja e gishtit (Fig. 5.6).

Harku dentar maksilar éshté zakonisht mé i madh dhe mé i gjeré se harku mandibular.
Si rezultat, rreshti i sipérm i dhémbéve pérfshin dhe mbulon né ményré té moderuar rreshtin
e dhémbéve té poshtém nga té gjitha anét. Kjo do té thoté se ka mbivendosje té dukshme
vestibulare té nofullés mbi dhémbét mandibular, né pozicionin e okluzionit gendror. Né
drejtimin anterior-posterior (drejtimi sagittal) palosja e dhémbéve balloré quhet
“overjet” (overjet, fold horizontal) (Fig. 5.2), ndérsa palosja vertikale quhet “overbite” (Fig. 5.3).
Madhésia e palosjes vertikale dhe horizontale éshté individualisht e ndryshme. Shkalla e
shprehjes sé palosjes vertikale dhe horizontale duhet té jeté e mjaftueshme, pér té kryer
lévizje té qeté té nofullés sé poshtme gjaté procesit té pértypjes.

Mbi kafshimi (kafshimi, mbivendosja) mund té shprehet ndryshe, varésisht se sa
preréset e sipérme mbivendosen me ato té poshtme. Prandaj, ekzistojné lloje té ndryshme té

kafshimit té tepért:
L] L] L L] L|
kafshim | kafshim | kafshim kafshim | kafshim |
thelle ceket skaj me krygezuar hapur
>3 mm <1mm skaj

Njé kafshim normal pérfagéson njé mbivendosje té skajeve incizale té dhémbéve té
poshtém ballor nga skajet incizale té dhémbéve té sipérm ballor, me njé vleré 2-3 mm
(overbite).

Kafshimi i thellé éshté mbivendosje e
skajeve incizale té dhémbéve té poshtém ballor
nga skajet incizale té dhémbéve balloré té sipérm,
me vleré mé té madhe se 3 mm (Fig. 5.4), ndérsa
kafshimi i cekét éshté kur kjo vleré éshté mé e
vogél se 1 mm. Ndonjéheré pickimi i thellé mund
té jeté aq i theksuar sa skajet incizale té
dhémbéve té pérparmé té poshtém prekin
gingivén margjinale palatale té dhémbéve té
pérparmé té sipérm. Eshté shkaktar i léndimit
(traumés) té indeve té buta dhe njé palosje e tillé
quhet palosje traumatike.

Kafshimi nga skaji né buzé ose "thet-a- |
téte" éshté gjendje kur dhémbét e sipérm té |
pérparmé nuk mbivendosen me ata té poshtém,
por skajet e prerjes sé dhémbéve té pérparmé té
sipérm dhe té poshtém prekin buzé me buzé - téte
a téte (kopfhiss - Fig. 5.5). —

Kafshimi i kryqézuar éshté gjendje kur &
skajet incizale té dhémbéve té poshtém frontal &
mbivendosen me skajet incizale té dhémbéve té
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siperm frontal dhe njé gjendje e tillé quhet
mbivendosje e kundért (kreuzbiss)

Kafshimi i hapur éshté gjendje kur
sipérfaget palatale té dhémbéve balloré té sipérm
dhe sipérfaget labiale té dhémbéve té poshtém
ballor nuk preken, domethéné midis frontalit té
sipérm dhe té poshtém ka hapésiré mé té madhe
se 3 mm né drejtimin horizontal (Fig. 5.6).

Fig 5.6 Kafshim i hapur i regjionit frontal

Reflektim

<+ Termat okluzion normal, kafshim, kafshim, psallidodonti ose
mbivendosje pérdoren pér té treguar té njéjtén marrédhénie midis
dhémbéve nofull dhe mandibular.

<+ Te psalidodontia, dhémbét e sipérm mbulojné kudo dhémbét e
poshtém

<+ Psalidodontia rezulton nga ndryshimi né gjerési dhe madhési midis
hargeve dentare maksilar dhe mandibular

4+ Mbivendosja horizontale e dhémbéve té pérparmé quhet "overjet"
ndérsa mbivendosja vertikale quhet "overbite"

<+ Madhésia e palosjes vertikale dhe horizontale &shté individualisht e
ndryshme

<+ Ka lloje té ndryshme té& mbikafshimit: normal, i thell&, i cekét, i
hapur, i kundért.
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5.3 Llojet e okluzionit

DuaTEDI;

Cfaré marrédhéniesh okluzale vérehen né drejtimin sagittal?
Cilat marrédhénie okluzale vérehen né drejtim térthor?

Sa lloje té okluzionit pérfshin Rlasifikimi i Angle?

Si pércaktohet okluzioni mesial dhe distal?

Si pércaktohet okluzioni lateral?

Sic u pérkufizua mé paré, okluzioni éshté kontakti i ndérsjellé i dhémbéve té sipérm
dhe té poshtém né gjendjen e pushimit té nofullés sé poshtme. Nga kjo del se okluzioni éshté
term (koncept) statik, ndryshe nga artikulimi qé éshté term (koncept) dinamik. Megjithaté,
mundésité e lévizjes sé nofullés sé poshtme jané shumé té médha, falé nyjés sé nofullés, e cila
éshté nyja e vetme e lévizshme kraniofaciale. Késhtu, kontaktet okluzale ndérmjet dhémbéve
té sipérm dhe té poshtém mund té arrihen né pozicione té panumérta té ndryshme té
mandibulés né raport me maksillén. Numri i madh i pozicioneve té ndryshme té mandibulés
mund té grupohet né disa bazike, té cilat jané té nevojshme pér kryerjen e pértypjes.
Megenése lévizjet e nofullés sé poshtme zhvillohen si né drejtimin sagittal ashtu edhe né até
térthor, okluzioni mund té jeté:

neutro-okluzion
(Kéndi I)

okluzion ' disto-okluzion
gendror (Kéndi Il)

Né& drejtimin okluzioni mesial mesio-okluzion
sagittal — propulsio (Kéndi 111)

okluzioni distal
— retropusio

okluzion anésor
(majtas dhe
djathtas)

Né drejtimin e
transferimit

Okluzioni gendror tregon njé raport té caktuar okluzal té dhémbéve té rreshtit té
5 sipérm dhe té poshtém té dhémbéve, si dhe njé marrédhénie té caktuar té kokés sé
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mandibulés (kaput mandibula) me gropén e nofullés (fossa mandibularis ossis temporalis).
Duke gené se rreshti i sipérm dhe i poshtém dentar né okluzion gendror, né individé té
ndryshém, né drejtimin sagittal mund té keté njé marrédhénie té ndryshme, né varési té tij
mund té hasen okluzione té ndryshme gendrore. Pra, Angle e klasifikoi okluzionin gendror

nétriklasa: _gpica] sipas Angle ose neutral-okluzion,

- Klasa II sipas Angle ose disto-okluzion,
- Klasa III sipas Angle ose mesio-okluzion.

Kéndi i klasés I ose Neutro-Okluzioni. Né kété okluzion gendror, dhémbét kané kété
marrédhénie reciproke:

- skajet prerése té dhémbéve té sipérm mbivendosen me skajet prerése té dhémbéve
té poshtém;

- tuberkulat bukale té dhémbéve distalé té sipérm mbivendosen me tuberkulat
bukale té dhémbéve distalé té poshtém;

- té gjithé dhémbét e poshtém jané té vendosur mesialisht me gjysmé dhémbi né
raport me ata té sipérm;

- ¢do dhémb i sipérm mbyllet me dy dhémbé nga nofulla e kundért (dhémbi i sipérm
mbyllet me dhémbin me té njéjtin emér nga nofulla e poshtme dhe me dhémbin
qé ndodhet distal me té);

- molarii treté i sipérm mbyllet vetém me molarin e treté té poshtém
(Fig. 5.7 dhe Fig. 5.8).

Fig 5.7 Klasa | sipas Angle Fig 5.8 Klasa | sipas Angle — marrédhénia e
molarit t& sipérm dhe té poshtém

Kur merret parasysh fakti gé molarét e sipérm jané mé té ngushté né drejtimin mesio-
distal né krahasim me ata té poshtém, dy harget dentare pérfundojné né té njéjtin rrafsh
vertikal. Né ményré analoge me ato té sipérme, cdo dhémb i nofullés sé poshtme mbyllet me
dy dhémbé té nofullés sé sipérme (me dhémbin me té njéjtin emér nga nofulla e sipérme dhe
dhémbin e vendosur mesial ndaj tij), me pérjashtim té prerésit té paré té poshtém. i cili
mbyllet vetém me prerésin e paré té sipérm. Klasa I sipas kéndit karakterizohet edhe nga
marrédhénia ndérmjet molarit té paré té sipérm dhe atij té poshtém. Tuberi buko-mesial i
molarit té paré té sipérm shtrihet né
fisurén buko-mesiale té molarit té paré
té  poshtém, ndérsa tuberi i tij
palatomezial ~ shtrihet né fisurén
gendrore té té njéjtit dhémb (Fig. 5.8).
Eshté i ashtuquajturi “celés okluzioni”. -
Koka e nofullés sé poshtme gjaté
neutrookluzionit gendror zé njé pozicion
gendror né fosén maksilar.

Kéndi i Angle II ose disto- Fig5.9Klasa Il sipas Angle — marrédhénia e molarit t&
okluzion. Né kété okluzion gendror sipérm dhe té poshtém
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vérehet njé parregullsi sagjitale né lidhje me rreshtat dentaré dhe dhémbét e poshtém jané té
vendosur mé distalisht se ata té sipérm né krahasim me okluzionin neutral. Dhémbét e
poshtém né hundé té atyre té sipérm vendosen mé distalisht nga njé gjysmé dhémbi, njé
dhémb, ndonjéheré mé shumé. Marrédhénia midis molaréve té paré té sipérm dhe té
poshtém mund té jeté dhémb me dhémb (téte a téte), ose molari i paré i sipérm mund té
vendoset mesialisht nga ai i poshtém (Fig. 5.9).

Kéndi i Angle III ose mesio-okluzion. Dhe me kété okluzion gendror vihet re edhe njé
parregullsi sagjitale né lidhje me rreshtat dentaré, vetém se dhémbét e poshtém jané mé
mezial se ata té sipérm né krahasim me okluzionin neutral. Varésisht nga shkalla e
anomalisé, dhémbét e poshtém né raport me ata té sipérm vendosen mé mezialisht nga
gjysmé dhémbi, njé dhémb, ndonjéheré mé shumé. Né mesio-okluzion, molari i paré i sipérm
mund té jeté né kontakt me molarin e dyté té poshtém né njé pozicion téte a téte, ose molari i
paré i sipérm mund té vendoset distalisht né raport me molarin e dyté té poshtém (Fig. 5.10).

Fig 5.10 Klasa Ill sipas Angle — marrédhénia e
molarit t& sipérm dhe t& poshtém

Mesio-okluzion dhe disto-okluzion jané né fakt anomali né lidhje me neutro-
okluzionin, por pavarésisht, ato pérfagésojné okluzion gendror pér njé individ.

OKkluzioni mesial (propulsio) ndodh duke lévizur nofullén e poshtme pérpara nga
pozicioni i okluzionit gendror dhe né kété gjendje dhémbét e poshtém shtyhen pérpara,
pérpara atyre té sipérm. Ka okluzione meziale té shumta, pasi mandibula mund té jeté né cdo
pozicion, nga okluzioni gendror deri tek shtytja maksimale. Gjaté okluzionit mezial, té gjithé
dhémbét e nofullés sé sipérme dhe té poshtme mund té jené né kontakt, por shpesh ndodh qgé
vetém grupe té caktuara dhémbésh té kontaktojné. Né cdo okluzion mezial, té gjithé dhémbét
do té jené né kontakt vetém nése kéndi i rrugés sagjitale té kondilit pérputhet me kéndin e
rrugés sagjitale té incizivéve, me kéndin e pjerrésisé sé zhardhokéve dhe me kurbén e
kompensimit sagittal. Pérndryshe, gjaté okluzionit mezial, vetém dhémbét e grupit frontal do
té jené né kontakt, ndérsa dhémbét anésore do té jené pa kontakt.

OKkluzioni distal (retropulsio) ndodh duke lévizur mandibulén prapa nga pozicioni i
neutrookluzionit gendror. Né kété pozicion té mandibulés humbet kontakti ndérmjet
incizivéve té sipérm dhe té poshtém. Né té njéjtén kohé, koka e mandibulés shtyhet né gropén
e nofullés né drejtimin distal (mbrapa dhe lart) duke rezultuar né lévizje té kufizuara (vetém 1
deri né 2 mm). Prandaj nuk mund té presim njé numér mé té madh okluzionesh distale, pra
pozicione distale té nofullés sé poshtme.

Okluzioni lateral ndodh duke lévizur nofullén e poshtme anash, majtas ose djathtas
nga pozicioni i okluzionit gendror. Né varési té cilés ané do té jeté zhvendosja, ka mbyllje
anésore majtas ose djathtas. Né kété okluzion, né anén e lévizjes sé nofullés (ana e punés ose
ana e pértypjes), dhémbét anésor té sipérm dhe té poshtém vijné né njé marrédhénie téte a
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téte, ndérsa né anén e kundért (ana balancuese) dhémbét e sipérm palatal dhe té poshtém
jané né kontakt tuberkulat bukale.

Reflektim

<+ Né drejtimin sagittal dallohet okluzioni gendror, mezial dhe distal;

<+ Angle, okluzioni gendrore klasifikohet né tri klasa;

<+ Neutro-okluzioni dhe klasa Angle | pércaktohen nga elementé té
shumté okluzalé;

+ Vecanérisht analizohet Marrédhénia e molarit té€ paré té sipérm me
molarin e paré té poshtém,;

+ Né klasén Angle Il, dhémbét e poshtém jané te vendosur mé
distalisht né krahasim me okluzionin neutral;

+ Né klasen Angle lll po dhémbét e poshtém jané te vendosur mé
mezialisht né krahasim me okluzionin neutral;

+ Okluzioni mesial, distal dhe lateral ndodh duke I&vizur mandibulén
pérpara, prapa dhe anash.

5.4 Analiza e marrédhénieve té ndryshme okluzale né modelet nga pacientét

Ushtrimi 1 - Né figurat e paragitura té modeleve té nofullés sé sipérme dhe té
poshtme (dhémbét e rreshtit), analizoni marrédhéniet okluzale té dhémbéve antagonisté né
drejtimin sagittal. Analizoni dhe etiketoni lidhjen midis molaréve nofulla dhe mandibulare
(Fig. 5.11, Fig. 5.12 dhe Fig. 5.13) Analizoni dhe pércaktoni mbivendosjen horizontale té
dhémbéve frontal. Sipas analizave té kryera, pércaktoni llojin (klasén) e marrédhénieve
okluzale.

k" i

Fig 5.11 Marrédhénie okluzale tek modelet Fig 5.12 Marrédhénie okluzale tek modelet
punuese té nofullés sé sipérme dhe té poshtme punuese té nofullés sé sipérme dhe té
(rasti 1) poshtme (rasti 2)
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Fig 5.13 Marrédhénie okluzale tek modelet Fig 5.14 Marrédhénie okluzale tek modelet
punuese té nofullés sé sipérme dhe té poshtme punuese té nofullés sé sipérme dhe té poshtme
(rasti 3) (rasti 4)

Ushtrimi 2 - Analizoni dhe pércaktoni mbivendosjen horizontale té dhémbéve frontal
né figurat e paragitura té modeleve té nofullés sé sipérme dhe té poshtme (pamja frontale)
(Iloji dhe dimensionet e palosjes) (Fig. 5.14, Fig. 5.15 dhe Fig. 5.16).

Fig 5.15 Marrédhénie okluzale tek modelet
punuese té nofullés sé sipérme dhe té poshtme punuese té nofullés sé sipérme dhe té poshtme
(rasti 5) (rasti 6)

19 5.16 |
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5.5 Interkuspidim — njési okluzale

Dua TE DI:

Cka paraget termi ndérkuspidim?
Cili éshté rrequlli i interkuspimit?
Cilat jané njésité okluzale?

Cilat pika quhen pika gendrore?

Fjala ndérkuspidim éshté term kompleks i
pérbéré nga dy fjalé: lat. interprefiks kuptimi i té cilit
éshté: ndérmjet dhe lat. cuspis -majé e mprehté. Ky
term tregon depértimin e majave té mprehta té
tuberéve té dhémbéve té sipérm dhe té poshtém mes
njéri-tjetrit. Eshté pjesé pérbérése e pérkufizimit té |3
okluzionit gendror, ku shénoi depértimin maksimal |
té tuberéve té dhémbéve antagonisté ndérmjet njéri- | ,
tjetrit. Analiza e hargeve dentare dhe marrédhénia e  Fig 5.17 Njésia okluzale 1-molari i paré
tyre reciproke gjaté okluzionit (interkuspidimit), mé poshté 2-molari i paré sipérm
sé shpeshti mund té vihet re njé marrédhénie e 3-paramolari i sipérm i dyti
pércaktuar saktésisht ndérmjet dhémbéve
antagonisté. Kjo marrédhénie pércaktohet nga i ashtuquajturi rregull i ndérkuspidimit. Né
kafshimin normal, né drejtimin mesio-distal, cdo dhémb i sipérm ndodhet midis dy dhémbéve
te poshtém dhe anasjelltas - cdo dhémb i poshtém hyn midis dy dhémbéve té sipérm, gé do té
thoté se cdo dhémb mbyllet me dy dhémbé nga nofulla e kundért. Né fakt, kéta dhémbé té
kundért quhen antagonisté, pra mund té themi se cdo dhémb ka dy antagonisté. Pérjashtim
nga ky rregull béjné incizivét gendroré té poshtém dhe molarét e treté té sipérm té cilét kané
vetém nga njé antagonist secili. Incizivét gendroré té poshtém mbyllen me vetém njé
antagonist secila sepse kurorat e tyre né drejtimin mesio-distal jané mé té ngushta se kurorat
e tyre. (Fig. 5.18). Pér shkak té késaj, hapésira lirohet dhe té gjithé dhémbét e poshtém lévizin
pér gjysmé gjerési premolare né drejtim mezial. Si rezultat i kétij ndryshimi, molari i treté i
sipérm pér té njéjtén gjerési mbetet i liré me pjesén distale té tij dhe ai ka vetém njé
antagonist.

Njésia okluzale éshté term gé mbulon saktésisht njé grup te
caktuar dhémbésh antagonisté. Duke u nisur nga rregulli i
ndérkuspidacionit, sipas té cilit cdo dhémb ka dy antagonisté,
nxirret numri i dhémbéve né njé njési okluzale. Zakonisht pérmban
tre dhémbé, njé dhémb nga njé rresht dhémbésh dhe dy dhémbé
antagonisté nga rreshti i kundért. Késhtu, pér shembull, né
okluzion neutral ose klasa I Angle sé mbylljes gendrore njé njési
okh'l‘zale pérbéhet nga H'I.O.laI.‘l i paré i poshtém, i sipérm r_nolalj} i Fig 5.18 Njésia okluzale
paré dhe premolayl i dyte i sipérm ana ana e Majté ose e djathté e 1-prerési i paré | poshtém
rreshtit té dhémbit) (Fig. 5.17). Njésia okluzale e prerésit te pare t&  -prerésii paré sipérm
poshtém pérfshin vetém njé dhémb, prersésin e paré té sipérm Fig.

t
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5.18). I njéjti éshté rasti me njésiné okluzale né molarin e
treté té sipérm ose né mungesé té dhémbéve té mencurisé
né dhémballén e dyté té sipérm.

Gjaté interkuspimit, majat e tuberéve té dhémbét
e njérés nofull zakonisht hyjné né fisurat e dhémbéve té
nofullés sé kundért. Késhtu tuberét palatale té dhémbéve té
sipérm anésor dhe tuberét bukal té dhémbéve té poshtém
anésore né njé zakon ideal okluzioni jané né kontakt me
fisurat gendrore dhe kreshtat margjinale té dhémbéve té
tyre antagonisté. Kéta tuberé quhen tuberé funksionalé ose
mbéshtetés. Kontaktet okluzale té tuberéve mbéshtetés me
dhémbét antagonisté né okluzion centrik jané né té
ashtuquajturat pika centrike. Jané zona té dhémbit qé ato
kontaktojné me tuberét mbéshtetés né njé pozicion
ndérkuspidal (okluzion gendror) dhe kontribuojné né
stabilitetin okluzal. Késhtu, pér shembull, tuber pala
tomesial i molarit té paré té sipérm (tuberi mbéshtetés) bén
kontakt me fisurén gendrore (pikén gendrore) té
dhémballés sé paré té poshtém. Né njé okluzion vye
zakonshem ka numér te madh pikash té tilla gendrore, Fig 5.19 Kontakti okluzal ne tuber
ndérsa pér kété okluzion themi se okluzioni éshté ideal (Fig. palatine — shigjetat e kuge
5.19)

Reflektim

<+ Termi ndérkuspidim i referohet depértimit t& majave t€ mprehta té
tuberéve té dhémbéve té sipérm dhe té& poshtém né njéri-tjetrin.

4+ Rregulli i interkuspidimit pércakton qé ¢do dhémb i njé rreshti dentar
ka dy antagonisté

4+ Ekziston njé pérjashtim nga ky rregull pér incizivét e paré t& poshtém
dhe molarét e fundit t& sipérm

4+ Njésia okluzale éshté term gé pérfshin njé grup té pércaktuar té
dhémbéve antagonisté

<+ Njé njési okluzale zakonisht pérmban tre dhémbé

4+ Kontaktet okluzale té tuberéve mbéshtetés me dhémbét antagonisté
né okluzion gendror quhen pika centrike.

4+ Né okluzionin ideal ka numér te madh pikash centrike
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5.6 Vendosja e okluzionit né kurorat e dyllit té modeluar
né modelet e fiksuara né njé artikulator

Faza 1- Pérgatitja e veglave, instrumenteve dhe materialeve pér fiksimin e modeleve
né njé artikulator (Fig. 5.20).

Fig 5.20 Pérgatitje pér fiksim —
1-artikulator2-pllaka metalike 3-vida
4-modelet punuese

Fig 5.21 Vendosja e
pllakave metalike ne degét
e artikulatorit

Faza 2 - Vendosja e pllakave metalike dhe ngjitja e tyre né degé artikulatori (Fig. 5.21).

Fig 5.23 Orientim i sakté i modelit
ne artikulator, té& pérgatitura pér
fiksim

Fig 5.22 Vendosja e topave
prej plastelinés
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Faza 3 - Vendosja e topthave té plastelinés né pjaté nga dega e poshtme e artikulatorit
(Fig. 5.22).

Faza 4 - Orientimi i modeleve né artikulator né raport me tre rrafshe: proteza
sagjitale, transversale dhe orientuese (Fig. 5.23).
Faza 5 - Fiksimi i modelit té sipérm té punés (Fig. 5.24).
Faza 6 - Fiksimi i modelit té poshtém té punés (Fig. 5.25).

Fig 5.24 Model punues i Fig 5.25 Model punues i Fig 5.26 Pérdorimi i letrén té
sipérm i fiksuar poshtém i fiksuar dyanshme artikalore

Faza 7 - Analiza e kontakteve okluzale té kurorave dentare té modeluara me njé copé
letre artikuluese (Fig. 5.26 dhe Fig. 5.27)

Fig 5.27 Mbyllja e okluzionit Fig 5.28 Detektikimi i Fig 5.29 Detektikimi i

qgendror kontakteve okluzale té kontakteve okluzale té
parakohshme — model punuesi  parakohshme — model punues i
sipérm poshtém

Faza 8 - Zbulimi i kontakteve okluzale té parakohshme né dhémbin dhe kurorat e
modeluara (Fig. 5.28, Fig. 5.29, Fig. 5.30 dhe Fig. 5.31).

Faza 9 - Shtrirja e okluzionit né kurorat dentare té modeluara - hegja e dyllit nga
kurorat ku vérehen kontakte okluzale té parakohshme duke pérdorur njé thiké modelimi
(modelimi i ftohté ose i nxehté).
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Fig 5.30 Kontakti okluzal  Fig 5.31 Kontakti okluzal
i parakohshém — shigjeta i parakohshém - shigjeta
e kuge e kaltér

Faza 10 - Rikontrollimi i kontakteve okluzale duke pérdorur letér artikuluese té
dyanshme (Fig. 5.32, Fig. 5.33 dhe Fig. 5.34).

Fig 5.32 baraspesha e kontaktit Fig 5.33 baraspesha e _ Fig 5.34 Okluzioni i
té sakté tek okluzioni gendror kontakit t& sakté tek okluzioni ~ Pershtatshém né raport me
antagonist — ngjyra e kuge gendror antagonist — ngjyra e kurorat e modeluar t_e
kaltér dhémbéve te modelet e sipérme

dhe té poshtme punuese
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5.7 Artikulimi — koncepti, pérkufizimet dhe kuptimi

DuA TE DI;

Cka paraget termi artikulim né kuptimin protetik?
Cfaré nénkuptohet me ekuilibér artikulues ideal?
Cfaré nénkuptohet me ekuilibér artikulues optimal?
Cila éshté fiziologjia e pértypjes?

Fjala artikulim né té folurén e pérditshme ka kuptime té ndryshme dhe pérdorime té
ndryshme. Vjen nga fjala latine articulatio, qé né mjekési do té thoté nyje, ose lévizjet e saj.
Artikulimi i dhémbéve tregon marrédhénien midis sipérfageve okluzale té dhémbéve té
sipérm dhe té poshtém gjaté lévizjes sé nofullés sé poshtme. Ndryshe nga okluzioni, i cili
éshté njé term statik, artikulimi éshté njé term dinamik. Né fakt, artikulimi nénkupton
lévizje né nyjen e nofullés, por né kuptimin protetik pérfagéson rréshqitjen e dhémbéve té
poshtém né sipérfaget e dhémbéve té sipérm. Rréshgitja e dhémbéve kryhet né drejtim
horizontal, né drejtimin: okluzion gendror - shtytje dhe okluzion gendror - lateropulsion.
Gjaté pértypjes kombinohen kéto lévizje dhe fitohen lévizje rrethore (deductio), té cilat
mundésojné shtypjen dhe bluarjen shumé efikase té ushqimit.

Me njé dhémbézim té paprekur (té ploté), kur dhémbét jané té vendosur né rreshta té
duhur dentaré né drejtimin horizontal, sagittal dhe térthor, me njé mbivendosje normale
vertikale té dhémbéve frontalé, lévizjet e artikulacionit kryhen pa pengesa dhe pa pérpjekje.
Né até rast, gjaté té gjitha lévizjeve té artikulacionit, dhémbét e sipérm dhe té poshtém
mbajné kontakt té ndérsjellé, prandaj themi se njé dhémb i tillé ka artikulim ideal (ekuilibér
artikulues ideal). Ky lloj artikulimi haset rrallé né praktikén e pérditshme. Mé shpesh gjaté
lévizjeve té mandibulés realizohen grupe kontakti té dhémbéve antagonisté. Nése mandibula
bén kontakt vetém né tre pika, té shpérndara né regjione (rajone) té ndryshme té nofullave,
artikulimi konsiderohet i mjaftueshém
ose i ashtuquajtur. optimale (niveli
optimal i artikulimit).

Pértypja éshté njé veprim
fiziologjik qé kryhet né zgavrén e gojés
me pjesémarrjen aktive té dhémbéve,
me @éllim pérgatitien mekanike té [ prerje “ 1
ushgimit pér kalimin e tij né pjesé té
tjera té tubit tretés. Falé nyjés sé masticatio
nofullées dhe muskujve @é lévizin

nofullén e poshtme, arrihet njé kontakt

i forté okluzal midis dhémbéve té té dy

nofullave, gjaté té cilit ushqimi shtypet, Bl & e

i vogél dhe bluhet (Fig. 5.35). sl

[ coptim ]

Fig 5.35 Tregim skematik i procesit t& bluarjes

W

234



5.0KLUZIONI DHE ARTIKULIMI

Okluzioni gendror Léshimi i mandibulés Hapja e gojés

Fig 5.36 Lévizja e nofullés sé poshtme gjaté bluarjes

Ushqimi ngjyhet me péshtymé né té njéjtén kohé. Gjuha, buzét dhe faget me lévizjet e
tyre drejtojné ushgimin midis dhémbéve gjaté lévizjeve té mandibulés. Gjaté procesit té
pértypjes, ushgimi kalohet nga njéra ané né tjetrén, né varési té nevojés dhe ky transferim
kryhet né zonén e premolaréve dhe molaréve. E gjithé kjo kontribuon né formimin e njé
pickimi té buté, té ashtuquajturit njé bolus gé éshté gati pér té gélltitur. Gjaté tkurrjes sé
muskujve pértypés (ngritésit e nofullés sé poshtme), dhémbét e sipérm dhe té poshtém bien
né kontakt nén njé presion té caktuar, i cili éshté disa heré mé i larté pér dhémbét anésore né
krahasim me dhémbét balloré. Presioni mé i madh gjaté pértypjes ushtrohet né zonén e
molaréve té paré. Lévizjet e kryera nga nofulla e poshtme gjaté njé cikli pértypjeje quhen faza
té artikulimit (Fig. 5.36).

Crregullimi i ekuilibrit té artikulacionit dhe artikulacionit ndodh pér disa arsye. Mé
shpesh ato ndodhin pér shkak té rritjes dhe zhvillimit té parregullt té nofullave dhe
dhémbéve, shfagjes sé kariesit ose gérryerjes sé dhémbéve, humbjes sé dhémbéve individualé,
por edhe pér shkak té mjeteve ndihmése protetike té béra keq (fikse ose té lévizshme).

Reflektim

<+ Artikulimi i referohet marrédhénies midis sipérfageve okluzale t& dhémbéve
té sipérm dhe té& poshtém gjaté |évizjes sé nofullés sé poshtme.

+ Eshté koncept dinamik

<+ Né kuptimin protetik, artikulimi &shté rréshqitja e dnémbéve té poshtém né
sipérfaget e dhémbéve té sipérm.

<+ Kjo mundésohet nga |évizjet né nyjen e nofullés

<+ Kur gjaté lévizjeve té artikulimit, té gjithé dhémbét antagonisté arrijné
kontakt t€ ndérsjellé, atéheré ekziston njé artikulim ideal.

<+ Kur gjaté lévizjeve té artikulimit, dhémbét antagonisté kontaktojné vetém né
tri pika né rajone té ndryshme, artikulimi éshté i mjaftueshém ose optimal.

<+ | évizjet e kryera nga nofulla e poshtme gjaté njé cikli mastikator quhen faza
artikuluese.
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5.8 Vendosja e ekuilibrit té artikulimit né kurora
té modeluara né modele té fiksuara né njé artikulator

Faza 1 — Pérgatitja e veglave té modelimit dhe modeleve té
punés té fiksuara né njé artikulator.

Faza 2 - Kryerja e lévizjeve shtytése (modelet
jané té fiksuara né artikulatorin e tipit NON ARCON ku
pjesa e sipérme e artikulatorit éshté e lévizshme dhe
pér rrjedhojé lévizja shtytése éshté mbrapa dhe lart) |
(Fig. 5.37 dhe Fig. 5.38). Regjistrimi dhe hegja e
kontakteve té parakohshme. Rreshtimi i fageve
artikuluese né kurorat dentare té modeluara.

Faza 3 - Kryerja e lévizjeve rréshgitése anésore
(Fig. 5.39). Regjistrimi dhe hegja e kontakteve té
parakohshme. Rreshtimi i fageve té artikulacionit né
kurorat dentare té modeluara né anén e ekuilibrit dhe
té punés.

Fig 5.37 Lévizja shtytése

Fig 5.38 Shtytja te NON ARCON atikulator Fig 5.39 Lévizja rréshgqitése laterale —
ana e balancuar
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1. Pérshkruani ndryshimin midis termave okluzion gendror dhe marrédhénie
gendrore?

2. Cfaré éshté okluzioni i zakonshém dhe cilat jané arsyet mé té zakonshme té

ndryshimeve né marrédhéniet okluzale té dhémbéve?

Pérkufizoni ose shpjegoni termin interkuspidacion maksimal!

4. Cili pérkufizim i okluzionit éshté mé i pranueshém pér ju (argumentoni pérgjigjen

tuaj)?

Cfaré nénkuptohet me termin psalidodonti?

6. Pérshkruani raportin e dhémbéve frontal dhe lateral né nje palosje normale?

=

=

7. Pérshkruani termat Overjet dhe Overbite, cilat jané vlerat normale té tyre dhe
cfaré lloj kafshimi ndodh né devijime nga vlerat e tyre normale?

8. Sipércaktohet raporti i molarit té paré té sipérm dhe té poshtém né klasén I
sipas Angle?

9. Cili éshté raporti i dhémbéve anésor né okluzionin lateral dhe pse éshté i
réndésishém kur béni proteza totale?

10. Cka paraget termi artikulim dhe cili éshté ndryshimi midis termave okluzion dhe
artikulim?
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Tabela 1 Dimenzionet e kurorés sé dhémbéve

kuroré raportrag raport kuroré raport | raport

dentare i 11" 1 dontare e | ' L™ 11

11,21 /Z 31,41

gjatésia 10,5 31,5 gjatésia 8,0 24,0 ‘
gjerésia 8,5 25,5 gjerésia 5,0 150 25,0 |
trashésia 7,0 21,0 trashésia 6,0 18,0 80,00
12,22 /Z 32,42

gjatésia 9,0 27,0 gjatésia 8,5 25,5 ‘
gjerésia 6,5 19,5 gjerésia 5,5 16,5

trashésia 6,0 18,0 trashésia 6,5 19,5

13,23 ‘ 33,43

gjatésia 10,0 30,0 gjatésia 11,0 33,0 ‘
gjerésia 7,5 22,5 gjerésia 7,0 21,0

trashésia 8,0 24.0 trashésia 7,5 22,5

14,24 /Z 34,44

gjatésia 8,5 25,5 gjatésia 8,5 25,5 ‘
gjerésia 7,0 21,0 gjerésia 7,0 21,0

trashésia 9,0 27,0 trashésia 7.5 22,5

15,25 35,45 ‘
gjatésia 8,0 24.0 40.0 gjatésia 8,0 24.0

gjerésia 7,0 21,0 gjerésia 7,0 21,0 1350 |
trashésia 8.5 25,5 trashésia 8,0 240 40,00
16,26 ‘ 36,46 ‘
gjatésia 7,5 22,5 gjatésia 7,5 22,5

gjerésia 10,0 30,0 gjerésia 11,0 33,0

trashésia 11,0 33,0 trashésia 10,5 31,5

17,27 ‘ 37,47 ‘
gjatésia 7,0 21,0 gjatésia 7,0 21,0

gjerésia 8,5 25,5 gjerésia 10,5 31,5

trashésia 10,0 30,0 trashésia 10,0 30,0




Modele vizatimi té kurorés dentare né 11 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té kurorés dentare né 12 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té& kurorés dentare né 13 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té kurorés dentare né 14 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té kurorés dentare né 15 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té kurorés dentare né 16 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té kurorés dentare né 17 (raport 1:5)

Sipérfagja aproksimale

cervicale cervicale bukale
o 2 2 =3
w = - §
w E' o o o o
- ) E @ ] Iy
B &
E T
okluzale okluzale
Sipérfagja bukale Sipérfagja palatal
palatinale
Sipérfagja okluzale
cervicale
] ",—
)
g z
2 B \
okluzale




Modele vizatimi té kurorés dentare né 41 (raport 1:5) * Modelet e vizatimit té 42 jané pothuajse identike
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Modele vizatimi té kurorés dentare né 43 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té kurorés dentare né 44 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té kurorés dentare né 45 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té kurorés dentare né 46 (raport 1:5)
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Modele vizatimi té& kurorés dentare né 47 (raport 1:5)
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